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 سخن سردبیر

 ای نام تو بهترین سرآغاز

 بی نام تو نامه کی کنم باز

اه گذاری رشااتآ آموزش علوم تجربی در دانشااگخداوند را شاااکریم که به ما توفیع عنایت فرمود تا بتوانیم پس از بنیان

ری در ریزی به انجام رسید، اینک گام دیگها تلاش و برنامهسوز دانشگاه پس از سالفرهنگیان که با همت متخصصان و مسئولان دل

دنبال احساس گرای فرهنگیان برداریم. رشته آموزش علوم تجربی بهبزرگ دانشگاه ماموریت یابی به اهدافراساتای اعتلا  و دست

از طریع  1299نیاز مبرم به وجود معلمان متخصا  در این رشته و برای نخستین بار در تاری  دانشگاه فرهنگیان، تأسیس و در سال 

ود. تأسایس این رشاتآ بسیار مهم و ضروری برای وزارت آزمون ساراساری در معطک کارشاناسای، اقدام به جذن دانشاجو معلم نم

آموزش و پرورش، نیاز به تولید محتوای آموزشای منطبع با شرای  روز کشور و جهان در موضو  آموزش علوم تجربی داشت که 

د نیاز نموده و از رهای مومندی از اساتید و متخصصان علوم تجربی، اقدام به نگارش کتب منبک و سرفصلدانشاگاه فرهنگیان با بهره

ان، پژوهان، متخصااصااهای نو و جدید دانشها، یافتهترین منابک مورد اسااتفاده دانشااجویان در تمامی دانشااگاهآنجا که یکی از مهم

نظران هر رشاتآ تحصایلی، مجلات تخصاصای و نشاریات علمی معتبر و شاناخته شاده در آن موضو  است و مندان و صااحبعلاقه

آساانی و با اطمینان از این منابک استفاده نمایند. گروه آموزشی علوم پایه و علوم تجربی پردیس شهید بهشتی انند بهتومندان میعلاقه

ی کرده اندازی این نشریآ تخصصدانشاگاه فرهنگیان استان خراسان رضوی، برای نخستین بار در کشور اقدام به دریافت مجوز و راه

وزۀ عملکرد علوم تجربی، محورهای معالات دریافتی نیز بسااایار متنو  خواهد بود که این اسااات. با توجه به گساااتردگی دامنه و ح

مندان به علوم تجربی، به ویژه اسااااتید ، دانشاااجومعلمان و معلمان محترم محورها در بخش مربوط به خود آمده اسااات.  همآ علاقه

نامه ورت فصلصتخصصی بوده به -نشریه در حال حاضر، علمی های پژوهشی خود را برای نشریه ارسال فرمایند. اینتوانند یافتهمی

تربیتی  -گردد. بر اسااس تصامیم هیأت محترم تحریریه، نخساتین شامارۀ نشاریه، به سومین همایش ملی دانش موضوعیمنتشار می

معاله  8و تعداد  در دانشاگاه فرهنگیان خراسان رضوی برگزار گردید، اختصا  یافته است 1299آموزش فیزیک که در خردادماه 

برتر همایش با تأیید کمیتآ علمی همایش و هیات داوران، انتخان و به چاپ رسایده است. علاوه بر نشر الکترونیکی، تعدادی نسخآ 

های ما با حمایت همآ عزیزان مندان قرار خواهد گرفت. امیدواریم نخساااتین گامکاغذی نیز به چاپ رسااایده و دردساااترس علاقه

یابی به اهداف تعلیم و تربیت، منطبع بر سند تحول بنیادین و برنامآ گر مسایر دساتموزش علوم تجربی، گشاایشنظر در آصااحب

 گشای ما خواهند بود. درسی ملی نظام معدس جمهوری اسلامی ایران باشد. قطعاً نظرات و پیشنهادات ارزشمند شما راه

 حمید رضا وطن پور

 1011پاییز 
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  ثیرات یادگیری خرد بر سطح یادگیریأمروری بر ت
 پژوهشی ۀمقال

 

 (2)ظفرحیدرپورمهدی                   (1)محمد ابراهیمی دباغ

 آموزان بررسی تاثیر یادگیری خرد بر سطح یادگیری دانش: اهداف  چکیده
آموزان مقطع نهم دبیرستت ان ریران فاعی امام ر تتا )ش( مشتتهد مورد بررستتی ترار گر  سده یک دستت ه از در این مطالعه دو دستت ه از دانش: روش

های آموزشتی، گی،، پارتون، بازی، داس ان آموزان تحت آموزش ستس ی و دست ه دی ر تحت آموزش با است فادز از یادگیری خرد )پلی دانش

زمون آموزان، آباشتده سس  بعد از دو هف ه از دانشآموزان دز نفر میدرس  یزیک ترار گر  سده تعداد هر دست ه از دانش پوتاز، خلاصتۀ پ ا((
 گر  ه شد و ن ایج آزمون مقایسه شده 

انی په از آموزانشآموزان شدز است و ددستت آمدز آموزش با اس فادز از یادگیری خرد باع  ارتقای سطح یادگیری دانشطبق ن ایج به: هاا  هی
مرات مسد شدز اند، نشان دادنده همچسین نآموزانی په از یادگیری سس ی بهرزاند؛ ن ایج به ری نسبت به دانشمسد شدزیادگیری به روش خرد بهرز

 دز شدز استهآموزانی په از یادگیری خرد بهرز بردند مشاهآموزانی په از یادگیری سس ی بهرز بردند بیش ر از دانش عی، در دانش

 آموزان شدز استه دهد آموزش با اس فادز از یادگیری خرد باع  ارتقای سطح یادگیری دانشن ایج نشان می: یریگجهین 
 

 ه آموزانیادگیری خرد، آموزش  یزیک، آموزش سس ی، سطح یادگیری، دانش  کلیدی هایواژه

 

An Overview of the Effects of Micro-Learning on the Level of Learning 
 

Mohammad Ebrahimi Dabbagh   Mehdi Zafar Haidarpour 

 

Abstract This study aimed to investigate the effect of micro-learning on students' learning level. In this 

study, two groups of ninth grade students of Imam Reza Non-Profit High School in Mashhad were studied. 

One group of students received traditional education and the other group received physics lessons using 

micro-learning (educational clips, gifs, cartoons, games, short stories, book summaries). The number of 

students in each group was ten. Then, after two weeks, students were tested and the test results were 

compared. According to the results, education using micro-learning improved the level of students' learning 

and students who received micro-learning education showed better results than students who received 

traditional education. Also, poor grades were observed in students who benefited from traditional learning 

more than students who benefited from micro-learning. The results show that education using micro-

learning has improved the level of students' learning. 
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 1044، یکشمارۀ ، نخستسال      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

 مقدمه

 یطور مداوم بر زندگدر جهتان متا به عیستتتر راتییتغ

 یبرا ازیگذارده نیم ریپار ما تأث طیو مح یخصتتتوصتتت

راد همه ا  یبهبود زندگ یمهم برا یعامل عیسر یریادگی

ه آموزان را بتواند دانشینم یسس  یریادگی ه[1] باشدیم

 یادگیری رایز ؛ستتتوه دهد تیو خلات یستتتمت نوآور

 یزهایچ یریادگبه یآموزان را توانتد دانشینم یستتتس 

ان آموزدانشی په ، دانشنیپسده علاوز بر ا بیترر دیجد

 یبه راح آورند، به دستتت می یستتس   یروش تدر از

 ه [2] شودی راموش م

ادگیری خرد عبارت استت از یک روش آموزشی ی 

په از یک رویکرد آموزشتتتی عملکردمحور په  آنلتاین

بودز، از  (دتیقتته 0حتتداپ ر )لحتتاز زمتتانی پوتتتاز بتته

ر، همراز با ویتدووهایی په دارای مح واهایی رسی و پربا

اس فادز  ،باشسدصورت شسیداری نیز میم ن، تصاویر و به

پسده این رویکرد برای یادگیرندگانی په زمان زیادی می

را برای اخ صتتاد دادن به یادگیریشتتان ندارند بستتیار 

این امکتتان را برای  ،پتتاربردی استتتته دروس پوتتتاز

نمتایتد پته در یک زمان و با یتادگیرنتدگتان  راهم می

په نایرین تمرپز هم پتار پسستد و هم یاد ب یرنده تبیش

ا راد در محل پارشتتتان پسج دتیقه را صتتترف یادگیری 

په یک ساعت پامل از هس امی تر استبسیار آسان ؛پسسد

 ه[0] را به یادگیری بسردازند

مح وای یتتادگیری  ۀیتتادگیری خرد تکسیتتک اراوتت 

صورت روزانه یا های پوچک و خرد بهصورت تطعهبه

 0تا  0باشد په طول مدت آن بین چسد روز در هف ه می

 ه[0] دتیقه است

یتتادگیری خرد،  رایستتد یتتادگیری را بتته تطعتتات  

 ،مح وا په بر طبق اصتتول علوم مغز ایجاد شتتدزپوچک

ا تتتا ی، دروس  اطلاعاتجای بارپردن پسده بهخرد می

پسد، ستتترعت توجه ا راد را جلب مییتادگیری خرد به

پستد و یتادگیری را بته موتعیت مستد مییززهتا را ان آن

هتتای زنتتده همچسین، این لح تتهپتتاری آنتتان پیونتتد می

تا در  پسدپوچتک یتادگیری بته یادگیرندگان پمک می

   ه[0] مهارت پسب پسسد ،انجام مو وعات پیچیدز

یتتا  «تطعتتات یتتادگیری»در واتع، یتتادگیرنتتدگتتان  

جای به شتتتوند راهایی په در زمان پوتاهی اراوه میپیام

انجامد ها به طول میها ستتتاعتآن ۀدروستتتی پته اراو

 ، مفهوم(هاانیمیشتتن)دهسده تصتتاویر م حر  ترجیح می

پتامتل تطعتات یادگیری په تاثیر عالی و هزیسه پم ر به 

 هشونددنبال دارد را موجب می

عاتی پوتاز هستتت سد په اهای اطلطعات، پسستتتولت 

 هایاد مهارتتیزهوشی مدیری ی و ایج ءهد شتان ارتقا

های باشتده بعیی از ویژگیمس ور تغییر ر  ار مینرم به

 ز:مهم تطعات یادگیری عبارتسد ا

ای پته از ا زودن بار ثتانیته 144هتای پسستتتول - 

 هپاهسدعاتی ا ا ی بر یادگیرندگان میااطل

پسسدز و تعاملی ها و ویدووهای ستترگرمانیمیشتتن - 

 هباشسداراوه می های مخ ل، تابلپه از طریق رسانه

ترانتت و تتابتل ان قتتال از طریق ایس رانتت، اپ  - 

 هباشسدایس رنت یا تلفن همراز می

 ۀموتع، در اندازهیتادگیری در زمان مورد نیاز و ب - 

 هدهددرست و در زمان درست روی می

در واتع تطعات یادگیری، پاسخی به م حمل پردن   

 ستتت سده تطعاتعاتی ا تتتا ی به یادگیرندگان هابار اطل

عاتی په خاد بودز اگیرند و اطلعات را میااطل ۀعصار

پسسد تا یادگیرندز باشتتتد را خاری میو مورد هتدف می

هتتا طور موثر از آنب وانتتد در زمتتان مورد نیتتاز خود بتته

 شوند پههماهسگ می ایها با یادگیرندزاست فادز پسده آن

؛ از زمتان بستتتیار پمی برای آموزش برخوردار استتتت

روزآوری یتا جدید پردن مچسین بتا پستتتانی پته بتهه

په مجبور باشتتتسد از میان اینعات نیاز دارند بدون ااطل

 ه[0] دست به ان خا( بزنسد عات بیشمارااطل
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ای استتت در ارتباب با اراوه یادگیری خرد په شتتیوز 

های پوچک و خیلی خاد به صتتتورت پیتاممح وا بته

ز اوستتتت، از مس ر یتادگیرنتدز در زمانی په او مورد نیا

 ه یلی بسیار مهم در ن ر گر ایادگیری و توسعه بسا به دل

 .شدز است

په یادگیری خرد هتای زمانی پوتاز: هس امیپیتام - 

تواند ح ی در می ،طور ماهرانه و دتیق طراحی شتتتودبه

طول انجامده این متدت زمانی بین ستتته تا پسج دتیقه به

 هپاری یک  ردهای یعسی توصی، حداتلی  عالیت

تمرپز بر مو تتوعات محدود: یادگیرندز  قط بر  - 

شوده در یادگیری یک مو توش در یک زمان م مرپز می

یتادگیری خرد اراوته هتد مسد آموزش را  راهم  ۀن یجت

 نمایدپستد و یتک هدف یا یک مفهوم را تقویت میمی

پته یتادگیری و یتادداری دانش مورد نیتاز یادگیرندز را 

 ه[4]سد پتر مینآسا

تساستتتب یادگیری خرد با ابزارهای الک رونیکی  - 

های پوتاز مح وای یادگیری خرد از یک نوش دس ی: پیام

تستاستتتب طبیعی با ابزارهای الک رونیکی دستتت ی مانسد 

 هتا( برخوردارندموبایل، تبلت و لب

های م سوش: مح وای یادگیری تابل اراوه به شتتیوز - 

مخ ل، از تبیل، داستت ان  هایخرد با استت فادز از شتتیوز

ی هاپوتتاز، پارتون، ویدووهای پوتاز، گی،، انیمیشتتتن

ها، ایسفوگرا یک و ریرز تابل ستتازیپوتاز، شتتعر، شتتبیه

اراوه بودز و م ساستتتب با نیازهای یادگیری ا راد مخ ل، 

 هپسدبسابراین بسیار موثر عمل می ؛شودطراحی می

تواند از تتابتل اراوته در هر مکانی: یادگیری می - 

موبایل، )ای طریق مجازی و با استتت فادز از هر وستتتیله

رندز م ال، یادگیرای تابل اراوه باشتتتده ب پ(تا تبلت، ل

پتته مس  ر اتوبوس یتتا برگزاری یتتک توانتتد هس تتامیمی

 جلسه است با اس فادز از تلفن همراز خود نیز یاد ب یرد

 (ه[4]

 یقاز طر لاًدر دس رس بودن: یادگیری خرد معمو - 

باشتتده دستت رسی آسان های همراز در دست رس میتلفن

روده شتتتمار مییتادگیری خرد یتک مزیتت مهم آن بته

په نیازی باشد از طریق ل  تاپ اینیادگیرندگان بدون 

از  توانسدبه تطعات یادگیری دستتت رستتتی پیدا پسسد می

 ههای همراهشان این پار را انجام دهسدطریق تلفن

ری: یتتک  رد از طریق انتفترادی بودن یتتادگی - 

تواند هر زمانی په مایل باشتتتد چیزی یادگیری خرد می

را پتته مورد نیتتاز او برای یتتادگیری استتتت  را گیرده 

هایی را په  رد نیاز به  راگیری یادگیری خرد  رصتتتت

 ه[4] دهدعات دارد ا زایش میااطل

یادگیری خود هدایت شتتتدز: در یادگیری خرد  - 

یتادگیرنتدز خود بته تسهتایی یتادگیری خود را هتدایت 

په هس سد و به  مکانیپسد و یادگیرندگان هر زمان و می

 ه توانسد به آن دس رسی داشدانس ن مطلبی نیاز دارند می

باشتسده در یادگیری خودهدایت شتتدز، یادگیرندز بیش ر 

 اشیسد یادگیریاو خود در  راش بودز متالتک یادگیری

 ه[5] شوددرگیر می

یادگیری: یادگیرندز تسها بر یک  تداخلاتحداتل  - 

نیز به ان خا( خود اوستتتت  هدف یا مو تتتوش په رالباً

پ  تسها بر یادگیری یک چیز م مرپز ده باشتتم مرپز می

باشده این به این معساست په اهداف یا مفاهیم دی ر می

 پسسده یادگیرندز بر یکتداخل نمی بتا یادگیری موردن ر

 ه[4] ت مو وعات دی ر م مرپز استاچیز بدون تداخل

تر بودن یادگیری: عساصتتر صتتر هتر و بهستتریع - 

صتتورت ها بهآموزش ۀیادگیری خرد در مقایستته با اراو

 باشتتسدهتر میتر و ارزاناستت اندارد، برای طراحی ستتریع

ح ی برای  شتتتود په یادگیری خرداین امر موجتب می

تر پلانی هاهای یادگیری و توستتعه په بودجهستتازمان

های پوتاز و رسی از ن ر مح وا را دارا بودز ب واند ماژول
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تر اراوه طور ستتریعپم ر بر روی مسابع به ثیر نستتب اًأبا ت

 ه[0] دهد

از و پوت ۀ: با توجه به اندازاطلاعاتبلیت حفظ تا - 

روز پردن و به مح وای یتادگیری خرد، حفظ، ۀ شتتترد

 ه[0] دباشآسان می تدوین مجدد مح وای یادگیری نسب اً

تساسب با نیازهای یادگیرندز: یادگیرندز هر زمانی  - 

ین تواند از اپه به دانستت ن مطلبی نیاز داشتت ه باشتتد می

 ،نوش یادگیری برخوردار باشتتتده از این رو یادگیری  رد

 یک یادگیری واتعی استت چون م ساستب با نیاز اوست

 ه[0]

ن عسواا راد: یادگیری خرد به ۀمسد پردن همان یزز - 

یک استتت راتژی موثر برای مشتتتغول و درگیر ستتتاخ ن 

چسدانی به یادگیری ندارند نیز به پار  ۀا رادی پته ان یز

په پوتاز و دلیتل اینزیرا این نوش یتادگیری بته ؛رودمی

ودز، انفرادی و محدود به یک مکان و زمان مخ صتتتر ب

باشتتد و با استت فادز از ابزارهای دیجی الی مشتتخن نمی

ای را به خود جلب تابل اراوه استتت توجه هر یادگیرندز

 ه[6] پسدمی

طراحی آموزشتتتی یتادگیری خرد نه  قط در مورد  

ای هباشد بلکه طراحی  عالیتطراحی مح وای خرد می

مح وای خرد را نیز شتتتامل  یتادگیری خرد بر استتتاس

ت جدیدی را در االؤشتوده این نوش یادگیری خرد سمی

های یادگیری موجب ارتباب با طراحی آموزشتتی  عالیت

های ت پوچک حاپی از استتت راتژیه  رم[7] شتتتودمی

 هباشدآموزشی سادز شدز نمی

برعک ، ستتتساریوهای طراحی یادگیری خرد ح ی  

 په این نوش یادگیری،اینگردنتد مانسد تر نیز میپیچیتدز

 پسدرویکردهای آموزشتتتی مخ ل، را با هم ترپیب می

 ثیرگذاریأویکردهای رایج یادگیری خرد نقش ت(ه ر[8]

ح و توزیع مح وای اهتای یادگیری، تراپم، اصتتتلمحیط

خرد، مشتتتغولیتتت  ردی و همکتاری، مشتتتارپتتت در 

یسدهای اهتای یتادگیری  ردی و اج متاعی،  ر عتالیتت

اعی، همکاری گروهی را مورد تاپید ترار گروهی اج مت

تمرپز طراحی یادگیری خرد بر دستتت ور ه [8] دهسدمی

ویق باشد بلکه بر تشسلسله مراتبی و توالی دروس نمی

په از طریق مشتتتارپت در اینپردن یتادگیرنتدگتان به 

تجربه اج ماعی در ستاخت مح وا مشارپت  عال داش ه 

 ه [8]است باشسد، م مرپز 

، دو بعتتد از طراحی ملتتاح تتاتبتتا توجتته بتته این  

طراحی  ه1شتتود: آموزشتتی یادگیری خرد مشتتخن می

های یادگیری خرد طراحی  عتالیت ه2 مح وای خرد و 

 :په پسج اصل طراحی مح وای خرد عبارتسد از

هتتای مح وای خرد بتتایتتد در رمتتت: بخش  -1 

پذیر های پوچکی په  هم و در  ستتریع را امکان رمت

اراوه شدز اطلاعات طور م ال به دهستازد طراحی شونمی

انی و آسبر روی صتفحه پامسیوتر باید در یک ن از و به

 تابل بررستتی ،نی نوشتت ه شتتدز باشتتسداپه طولاینبدون 

 هشدن باشسد

های مح وای خرد باید روشتتن و تمرپز: بخش -2 

خاصی را  ۀشتفاف تدوین شتدز و یک مو وش یا عقید

استه  چه چیزی ۀسی بیان پسد په پیام درباریع ؛بیان پسد

های مح وای خرد باید از موجودیت مو تتتوعی بخش

مشتتخصتتی برخوردار باشتتد یعسی ب واند در یک م ن یا 

 .مفرد بیان شود جملاتصورت بح  به

های مح وای خرد باید مستت قل : بخشاستت قلال -0 

عات اراوه شتتتدز باید برای اطور م ال اطلبتاشتتتستد بته

حدی جامع باشتتتد په نیازی نباشتتتد به دگان بهیادگیرن

 عات ا ا ی بیرونیاپه یادگیرندز در جست جوی اطلاین

های مح وای باشتتده بسابراین هس ام ستتازماندهی بخش

خرد توجته ختاصتتتی باید معطوف زمیسه و دانش تبلی 

 .پسسدگان گردددریا ت

های مح وای خرد باید به ستتتازماندهی: بخش -0 

هایی ی شتتوند په از حداتل بخشای ستتازماندهشتتیوز
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مانسد عسوان، مبح ، نویستتسدز، تاریخ،  تتمیمه، آدرس 

 .دستشکیل شدز باش

عسوان یک پذیری: مح وای خرد باید بهنشتتتانی -0 

 URLۀ وستتتیلهمسبع ایس رن ی واحد با مرجع مستتت قیم ب

 طراحی شوده

های یادگیری خرد عبارتسد طراحی آموزشی  عالیت 

 ز:ا

های یادگیری خرد: چسدین اس راتژی است راتژی -1 

ر پاتواند برای حمایت از یادگیری خرد بهآموزشتتی می

، یتتادگیری موتعی ی، خودگرداند یتتادگیری رود متتانستت

مورد استتت فادز ترار گیرده ترریب محور یادگیری جامعه

تواند از طریق به خلق و مشتتارپت در تدوین مح وا می

ال وهای طراحی  ۀوسیلهاصتول یادگیری مشتارپ ی و ب

ای از تبیل رویکردهای  رایسدمدار در ارتباب با رستتتانه

   ه[0]شود  ای انجامخلق و تعویض رسانه

یستدهای یادگیری خرد:  رایسدهای یادگیری ا ر -2 

عسوان اتدامات موتعی ی و معلول طراحی شتتتوند بهباید 

ه ن توانسد آمادز شوندپه  رایسدهای یادگیری میاینیعسی 

تواند یادگیری می رایسد  ه[8] په از پیش تعیین شونداین

عسوان ترپیبی از جلستتتات یتتادگیری خرد پتته هر بتته

انجامد، دتیقه به طول می 10طور م وستتط ای بهجلستته

تواند از طراحی شتتتوده یتک چرخته یادگیری خرد می

تعتتدادی جلستتتات یتتادگیری خرد پتته ممکن استتتت 

 یب شتتدز باشتتسد تشتتکیلربطی با هم ترپصتتورت بیبه

طرح مو وش، بیان )مقدمه  (1طور م ال شتدز باشتد، به

 تمرین، حل مستتاله،) عالیت  (2؛ (مستتاله، شتترح وظیفه

علاوز ه (مباح ه، تامل، بازخورد)ن یجه  (0؛ (نوشتت ن م ن

 هایتوانسد به بخشهتای مح وای خرد میبر این بخش

تری تقستتتیم شتتتونتد پته به یادگیرندگان پمک جزوی

پسسد تا یادگیریشتتان را ستتازماندهی پردز و مح وای می

 هخرد را مرتب پسسد

 های یادگیریهای یادگیری خرد:  عالیت عالیت -0 

هایی طراحی شتتتوند په عسوان  عتالیتتبتهخرد بتایتد 

ه هایی پیادگیرندز را به سمت جلو سوه دهد یا  عالیت

پستده محیطی پته در آن پسستتدز خلق میخود استتت فتادز

ا  د باید یادگیرندگان را به پشتتت،، دگیری اتفاه مییا

پارگیری و خلق پردن مح وا تشویق پسد و ابزاری را هب

طور نه یادگیرندز  راهم آورد، بهالابرای مشتتتارپتت  عت

ه [8] سازیم ال، از طریق ویرایش م ن، تفستیر،  میمه

های مشتتارپ ی همانسد تواند از  عالیتیادگیری خرد می

 گذاری،سازی، نشانهویرایش م ن،  میمه ذهسی، ۀنقشت

ل ها را به شتتکای، تصتتاویر تعاملی یا  یلمتولید رستتانه

 .م ن درآوردن و ریرز تشکیل شدز باشد

مح وای یادگیری خرد: مواد آموزشتتی یادگیری  -0 

طور مشتتارپ ی همراز با یادگیرندگان تولید، خرد باید به

توانسد یح شتتونده مواد آموزشتتی ماآوری و اصتتلجمع

 هتتایعسوان ابزاری برای تس یم یتتا ارتبتتاب بتتا بخشبتته

مس ور هتدایتت توجته یادگیرندگان به مح وای خرد بته

پار روند و امکان شتتساخت بیشتت ر مو تتوعات مهم به

مو تتوش درستتی را  راهم نمایسده مواد آموزشتتی میان 

ده پسسعات ا تتتا ی تعادل برترار میا رمت پوتاز و اطل

عتتات ا تتتا ی، مواد لتتا( نمودن از اطمس ور اج ستتابتته

یادگیری خرد باید  شتردز و مخ صر اما مسسجم و تابل 

 ه[0]  هم باشسد

یتتادگیری خرد در جوامع یتتادگیری: مح وای  -0 

هتتای یتتادگیری خرد ایجتتاد خرد پته از طریق  عتالیتتت

یادگیری توزیع شدز و  ۀتواند در یک جامعشتود میمی

برای اهداف مخ ل، وستتتیلته یادگیرندگان مخ ل، بته

مورد استتت فتتادز ترار گیرده بتته این طریق مح وای خرد 

عسوان یک مو وش برای مباح ه در یک گروز بهتواند می

آموزشتتتی  عسوان یک مادزبهمحور به پار رود یا جامعه

ای برای یتتک عسوان پتتایتتهبتتهبرای یتتادگیری  ردی یتتا 
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 دپسسدز تولیاستتت فادزمح وای جتدیتدی په به وستتتیله 

تواند برای شود به پار روده چسین مح وای خردی میمی

یادگیری خرد طراحی شدز در یک جامعه مورد اس فادز 

 ه[0] ترار گیرد

آموزش خرد انجام شتتدز  سهیدر زم یادیز قاتیتحق 

یادگیری با استت فادز  ازیکی از مقالات  ریمن  استتته در

ز داستتت فاعسوان یادگیری خرد به ییویدیوهای از پلی 

 یریادگی یمعر  یها برالمی  نیه آنهتا از از استتتتپرد

ی ریادگنیاز به یو  لیها، پ انستت، م الاتحیخرد، تو تت

ای دی ر در مطالعهپه  یدر حاله [9]خرد اس فادز پردند 

 یریادگی برای یتتعسوان ابزاربتته یسفوگرا یا ازمحققتتان 

 انآموزدانشاس فادز پردنده  یآناتومی هادر پلاسخرد 

 ۀتجرب استت فادز از این روش آموزشتتیاظهار داشتت سد 

 یربصبود و شتکل  یستس  یهانستبت به روش یبه ر

 هبیشتت ر مطالب شتتدز استتت هم باع  ها کیسفوگرا یا

 کیسفوگرا یاز ا استت فادز ، مطالعه نشتتان دادنیعلاوز بر ا

باع  بلکه برای یتادگیری استتتت موثر نته تسهتا راهی 

ه در [10] بماند ادیبه  یولانمدت ط یبراشود مطالب می

ای دی ر، محققان به بررستتی تاثیر یادگیری خرد مطالعه

یج آموزان پرداخ سده ن ابر بهبود توانتایی یادگیری دانش

های آنها نشتتتان داد یادگیری خرد باع  بهود بررستتتی

آموزان شتتتدز استتتته پیفیت و ستتتطح یادگیری دانش

دت همچسین این روش باع  شتتدز استتت مطالب به م

ه [11]آموزان بتتاتی بمتتانتتد تری در ذهن دانشطولتتانی

مطتتالعتتۀ دی ری تتتاثیر یتتادگیری خرد را بر توستتتعتتۀ 

شتایست  ی پارپسان مورد بررسی ترار دادز استه ن ایج 

این بررستی نشتان داد یادگیری خرد باع  بهبود سطح 

ه هدف [0]یادگیری پارپسان یک ستازمان گردیدز است 

رسی تاثیرات یادگیری خرد بر از انجام مطالعه حا ر بر

 باشده سطح یادگیری می

 تحقیقروش 

در این بخش بتته معر ی روش تحقیق پرداخ تته شتتتدز 

استتته هدف از این مطالعه بررستتی تاثیر یادگیری خرد 

باشتده در این مطالعه دو دس ه از بر ستطح یادگیری می

آموزان مقطع نهم دبیرستت ان ریران فاعی امام ر تتا دانش

)ش( مشتتتهد مورد بررستتتی ترار گر  سده یک دستتت ه از 

 ی و دستت ۀ دی ر تحت آموزان تحت آموزش ستتسدانش

، های آموزشیآموزش با اس فادز از یادگیری خرد )پلی 

گی،، پارتون، بازی، داستتت ان پوتاز، خلاصتتته پ ا(( 

درس  تیزیتتک ترار گر  ستتده تعتتداد هر دستتت تته از 

باشتتده ستتس  بعد از دو هف ه از آموزان دز نفر میدانش

آموزان آزمون گر  ه شتتد و ن ایج آزمون مقایستته دانش

 شده 

 
 ه بسدی نمراتدس ه 1جدول 

 نمره مقیاس

 04-144 عالی

 04-80 خیلی خو(

 04-00 خو(

 4-00  عی،

 

 نتایج و بحث 
بسدی نمرات ذپر دستتت ه (1)در این بخش، در جتدول 

آموزان تحت شتتدز استتته همچسین ن ایج آزمون دانش

نشان دادز  (1) شکلآموزش ستس ی و یادگیری خرد در 

های مخ ل، در دو س ون با رنگ 1شتدز استه نمودار 

دهسدۀ ن ایج به نمایش درآمدز استتته ستت ون آبی نشتتان

دهسدۀ ن ایج یادگیری یادگیری خرد و ست ون ترمز نشان

دستتتت آمدز آموزش با باشتتتده طبق ن ایج بهستتتس ی می

استت فادز از یادگیری خرد باع  ارتقاء ستتطح یادگیری 

آموزانی په از یادگیری شتدز است و دانش آموزاندانش

اند ن ایج به ری نستتبت به مسد شتتدزبه روش خرد بهرز
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اند، مسد شتتتدزآموزانی په از یادگیری ستتتس ی بهرزدانش

شتتتود طور په در نمودار دیدز مینشتتتان دادنتده همان

آموزانی په از یادگیری ستتس ی نمرات  تتعی، در دانش

زانی په از یادگیری خرد آموبهرز بردند بیشتتت ر از دانش

 بهرز بردند مشاهدز شدز استه 

 گیري نتیجه

با توجه به تغییرات سریع حاصل از پیشر ت تکسولوژی 

 مهم یعامل به عیستتتر یریادگبه ی ازیندر دنیای امروز، 

ان ها نشبررستی هتبدیل شتدز استت یبهبود زندگ یبرا

آموزان را به تواند دانشنمی یستتتس  یریادگدهتد یتمی

های و روشستتتوه دهد  تیو خلات یستتتمتت نوآور

ی ای است په به راح ی به  راموشگونهیادگیری سس ی به

شتتوده بسابراین جهان امروز به یادگیری خرد ستتسردز می

یادگیری خرد عبارت استتت از یک روی آوردز استتته 

په از یک رویکرد آموزشتتتی  آنلتاینروش آموزشتتتی 

ه این رویکرد برای تشتتکیل شتتدز استتت دمحورعملکر

یادگیرندگانی په زمان زیادی را برای اخ صاد دادن به 

یادگیری خرد  یادگیری ندارند بستتیار پاربردی استتته

های صتتتورت تطعهتکسیتک اراوته مح وای یتادگیری به

صتتتورت روزانه یا چسد روز در هف ه پوچک و خرد به

 هباشدمی

موزش خرد انجام شتتدز آ ۀسیدر زم یادیز قاتیتحق 

دهد یادگیری و تمامی این تحقیقات نشتتتان می استتتت

ال عسوان م بهه شودخرد باع  بهبود ستطح یادگیری می

 ییویدیوهای یتادگیری با استتت فادز از پلی  از ریمن 

ز استت و نشتان داد است فادز پردعسوان یادگیری خرد به

ه [9]شتتتود این روش باع  بهبود ستتتطح یادگیری می

عسوان به یسفوگرا یا ازای محققتان همچسین در مطتالعته

 یآنتتاتومی هتتادر پلتتاسخرد  یریادگی برای یتتابزار

از  استت فادزدستتت آمدز، استت فادز پردند و طبق ن ایج به

برای یادگیری استتتت موثر نه تسها راهی  کیتسفوگرا یا

 دایبه  یمدت طولان یبراشتتتود مطالب باع  میبلکته 

ای دی ر نیز محققان نشتتان دادند طالعهه در م[10] بماند

آموزان یادگیری خرد باع  بهبود توانایی یادگیری دانش

 ه [11]شود مدت مطالب میو حفظ طولانی

 

 آموزان ثیر یادگیری خرد و سس ی در دانشأتنمودار  1 شکل
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 ثیرات یادگیری خرد بر سطح یادگیریأمروری بر ت 8

 

 1044، یکشمارۀ ، نخستسال      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

در مطالعه حا تر به بررسی تاثیر یادگیری خرد بر  

آموزان مقطع نهم سطح یادگیری در درس  یزیک دانش

دبیرست ان ریران فاعی امام ر ا )ش( پرداخ ه شدز استه 

آموزان تحت آموزش ستس ی و دس ه یک دست ه از دانش

دی ر تحتت آموزش با استتت فادز از یادگیری خرد ترار 

 گر  سده 

نشتتان داد آموزش با استت فادز از  هان ایج بررستتی 

ان آموزیادگیری خرد باع  ارتقاء ستتطح یادگیری دانش

آموزانی په از یادگیری به روش خرد شدز است و دانش

انی په آموزمسد شدز اند ن ایج به ری نسبت به دانشبهرز

مسد شدز اند، نشان دادنده همچسین از یادگیری سس ی بهرز

نی په از یادگیری ستتس ی آموزانمرات  تتعی، در دانش

آموزانی په از یادگیری خرد بهرز بردند بیشتتت ر از دانش

 بهرز بردند مشاهدز شدز استه
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 کارگیری روش یادگیری مولد در آموزش فیزیک، مزایا و معایبمروری بر به
 پژوهشی ۀمقال

 

 (3)مطهره دشتی خویدکی                   (2)زهرا دادخواه                  (1)فراحمد کمالیان

گرایی اساااتد مدل یادگیرف مولد یک مدل سااااختهاف یادگیرف سااااخت و تولید دانش با توبه به تجربه اندرادف افراد از بهان از کاربرد  چکیدد 
شااودد ایم مدل یادگیرف متمرکب بر تلدیت دانش بدید با دانش می تعاملات فراگیر ایجادگرایی اساات که در آن دانش از یریت تجارو و سااختیادگیرف 

هاف عمومی و توانایی کاهش آموزان در یاادگیرف فعاال اساااتد بیاابرایم، باه میوور بهنود در نتاایی یاادگیرف، درف مداهیم فیبیک، مهارتدانشاولیاۀ 

هاف اخیر در مورد کاربرد یادگیرف وان از یادگیرف مولد بهره بردد هدف از ایم پژوهش مطالعۀ پژوهشتمی آموز از مدااهیم فیبیاکدانشبااورهااف طل  
شود آن است که در مدل یادگیرف مولد در می باشادد آنچه از ایم پژوهش نتیجهمی هاف آنمولد در آموزش فیبیک، همچییم شایاخت مبایا و مددودیت

ترام به ها و حل مشااالات، آموزش احدساات آمده، توانایی یافتم پدیدها خلاقیت و انتقاد بیشااتر در توسااعه دانش بهآموزان بدانشیادگیرف درس فیبیک 
افبارهاف مرتن  در ایم آورندد اساتداده از آزمایشگاه مجازف و دیگر نرممی دساتهاف موبود را بهعقاید دیگران و همچییم درف و تصادی  بدمدهومش

 یا مدیطی دلیل شاارای  فیی وث بریرف کردن مشااالاتی نویر کمنود وقت براف انجام آزمایش حقیقی و عدم انجام آزمایش دقیت بهشاارای  کرونایی باع

   باشددمی هاف اخیر درباره ایم موضوعاف و مطالعه و گردآورف نتایی پژوهششودد روش تدقیت کتابخانهمی
 

 د گراییساختبدمدهومش فیبیک، روش ، یادگیرف مولد، یادگیرف فیبیک  کلیدی هایواژ 

 

A Review of the Application of Generative Learning in Physics Learning, Advantages and 

Disadvantages 

 
Ahmad Kamalianfar  Zahra Dadkhah        Motahre Dashti Khodegi 

 

Abstract Construction of knowledge based on the individual’s experience of the world is one of the 

applications of generative learning. Generative learning model is a constructivist learning model where 

knowledge is created through student experiences and interactions. This learning model is centered on 

integrating new knowledge with the initial knowledge students have in active learning. The application of 

generative learning in physics learning can improve student learning outcomes, understanding of physics 

concepts, generic science skills, and able to reduce student misconceptions.This research aims to study the 

recent researches and the advantages/disadvantages of generative learning in the physics learning process. 

The obtained results indicate that the generative learning model in physics learning include students being 

more active creatively and critically in developing the knowledge obtained. Students are able to discover 

phenomena and solve problems. Using a virtual lab and other related software in these corona conditions 

eliminates problems such as lack of time to perform a real test and inaccurate testing due to technical or 

environmental conditions. The method of research is library research in which the recent results of research 

were collected.  

 
Keywords Generative Learning, Physics Learning, Physics Misconception, Constructivist Learning 
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 مقدمه

اف رشااد تدار تعلیم و تربیت در هر بامعه ۀهدف عمد

هاااف بدران آموزان و حاالدانشمیطقی در فراگیران و 

ابتماعی توسااا  آنها اساااتد برآورد دییم هدفی در 

امروزه طالب د [0]آموزشای فعال نهدته است  هافروش

پژوهشاگران علوم یادگیرف خود را ملبم به تیییر سنک 

هاف یاادگیرف از انتقاال و اکتسااااو به سااامت روش

از میااان علوم دانیاادد می یااادگیرف فعااال و مشاااارکتی

آموزان دانشاز دیدگاه مختلف، فیبیک علمی اساات که 

درف آن دشوار و یادگیرف آن مشالات زیادف به همراه 

در  فرایید یادگیرفنیااز باه تیییراتی در داردد در نتیجاه 

ضرورف به هاف یادگیرف میاسااب ها و مدلقالب روش

د تواناامی یااادگیرف میاااساااب فراییاادرسااادد می نور

 د [2] آموزان را فعال و پویاتر کیددانش

دگونااه آموزش  «مااانیاادهااایی از یرفی پرساااش 

تر یببرانگموزان دبیرسااتانی دالشآفیبیک را براف دانش

 توان تدار خلاق، تواناییتر کییم؟ یا دگونه میو بذاو

هاف شااایاختی را تقویت حل مسااائله و ساااایر مهارت

کتااب درسااای و  هاااف مفلدیمیای از دطاادطااه »کرد؟

 د[0]همچییم طالب دبیران مدترم فیبیک است 

هاف درسااای کتاو ۀباا توبه به تیییرات گساااترد 

و تاککیاد مفلداان در اساااتداده از فیبیاک دبیرساااتاان 

هاف اکتشافی که منتیی بر هاف آموزشای و روشفعالیت

وساازگرایی هستید، عموم معلمان به هاف سااختنوریه

ه سااااختم دانش توسااا  هایی که بنوعی باا فعاالیات

 د  [0]شوند می کید، آشیاها کمک مییادگیرنده

 مولد فریادگهااف فعال ،روش ییای از ایم روش  

 آن دیبفبراسااااس  فریادگی ،فراییداسااات که درایم 

شااده استد  رهیذخآموز دانشذهم اسات که از قنل در 

به حافوه بلید مدت ما  دیهااف بادهماانطور کاه داده

در مدل  شونددمی از دانش ما یشاوند، بخشمی اضاافه

شااود تا می آموزان فرصاات دادهدانشیادگیرف مولد به 

نورات خود را در مورد درف مدهوم داده شاااده ابراز 

گیرناد تا به نورات می آموزان یااددانشکییادد سااا س 

دهید تا دانش می دیگران احترام بگذارند و ایم اماان را

یدد تا بتوانید فعالیت بیشاترف داشته باش قنلی را بساازند

آموزان براف دانشتر، در هادایاات نقش معلماان خلااق

ها ساخت مداهیم درست و حذف یا تصدی  بدمدهومی

 د [5] اساسی است

بر کسی  (Review Article)اهمیت مقالات مرورف  

پوشاایده نیساات، مخصااوصااار اگر همراه با نقد و تدلیل 

دد در ایم پژوهش ضمم مطالعۀ پژوهش انجام شده باش

هااف اخیر در مورد روش یادگیرف مولد برخی پژوهش

بیدف و ها دساااتهدر آموزش فیبیاک نتایی ایم پژوهش

همراه نقاد و تدلیاال در کیااار هم قرار گرفتاه اساااتد 

همچییم مبایا و معایب روش یادگیرف مولد در آموزش 

 شوددمی فیبیک مشخص

 تحقیقروش 

 اف استد پس از اییاهصاورت کتابخانهبهروش تدقیت 

مسااائله مورد نور که تدقیت در مورد نوعی از یادگیرف 

گرایی در آموزش فیبیک بود مشخص شد میابع ساخت

مورد نور و مرتن  با بدث، شاایاسااایی و تهیه شاادندد 

ف بردارمورد نیاز فیشس س از ایم میابع مطالب مهم و 

د ایم مطالب مهم که عمدتار و با ذکر مینع یاداشت شدند

مقالات معتنر و بدید در ایم حوزه بودند بر اساس نوم 

کار گرفته شدندد سفالات ایم بهبیدف و مورد نور دساته

تواند یادگیرف می کدام روش -0اند از: پژوهش عنارت

 هافمداهیم فیبیک را ساارعت بخشااد و بر بدمدهومش

ها ارگیرف ایم روشکباهمبایااف  -2آنهاا طلناه کیاد؟ 

ها ها و معایب هر کدام از ایم روشدیست؟ مددودیت

 دیست؟ 
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اف که اسااتداده بامعۀ آمارف تدقیقات انجام شااده 

شدند، متداوت بودد در یای از ایم میابع وسعت بامعه 

رسااایادد در تعداد می کلااس درس هم 20آماارف باه 

 20 هاا باامعاه آماارف حدودارتوبهی از تدقیتقاابال

 آموز دوره دوم متوسطه بودندد دانش

 نتایج و بحث

گذارف مرحلاه پاایاه 0روش یاادگیرف مولاد بر پاایاه 

شاااودد اولیم مرحلاه، اکتشااااف اسااات که با دادن می

اف برشااودد آموزان آطاز میدانشها و تاالیف به فعالیت

هاف اولیه آموزان بتوانید ایدهدانشآنااه در ایم مرحلاه 

خود را بساااازناد، معلم راهیماایی خود را باا توبه به 

کیدد در دومیم مرحله که وزمره آطاز میهااف رپادیاده

آموزان با انجام دانشهااف اولیاه تمرکب ناام دارد، ایاده

گیردد در ایم مرحله هایی مورد ارزیابی قرار میآزمایش

آموزان براف دانشمعلم نقش یااک راهیمااا را دارد و 

 بیییدد هاف علمی آموزش میاستداده از فرایید

سااات که با هدایت مرحلاه ساااوم مرحله دالش ا 

دسااات آمده از هاف بهبیدف دادهآموزان براف بمعدانش

شااودد هاف قنلی بر روف صاادده کاطذ آطاز میفعالیت

آموزان دانشکیاد تااا معلم فضااااف بدااث را فراهم می

هاف خود را به اشااتراف گذارند و مقایسااه بتوانید ایده

د که رومی آموزان انتوااردانشدر ایم مرحلاه از  .کییاد

 .بتوانید درف خود را بازسازف کیید

ساااازف نام دارد، در ایم در آخریم مرحله که پیاده 

آموز باایاد بتواند با انجام آزمایش یا حل دانشمرحلاه 

مدهوم مساایل مختلف سااده یا ساخت، مبایاف توسعۀ 

را پیدا کیدد دادن مشاات شااب یا تاالیف در ایم  دیبد

مشالات مختلف، ده ساده با ارائه  گیردمی مرحله قرار

 فایشد تا آنها بتوانید مبا شی، در ابرا آزمادهیچیو ده پ

 کییدد  دایمدهوم را پ ۀتوسع
 

خواهد مندث گرماف نهان تنخیر را می معلم.  یک مثال

در کلاس تدریس کیدد معلم مرحلۀ اکتشاف را با نوشتم 

گرمااف لاازم براف آنااه آو در دمااف بوش کاملا به 

هایی نویر عوامل کیدد پرسشمی بخار تندیل شود، آطاز

موثر بر مقدار گرماف لازم، تیییرات دما در هیگام تنخیر، 

باشااایدد در می فرایید، مدیدایم  عوامل مهم تاثیرگذار بر

آموزان به سااافالات مطرد شاااده در دانشایم مرحله 

ها و دانش قنلی که در قسااامت قنل با اساااتداده از ایده

ذهم آنها است پاسخ داده و ایدۀ اولیۀ خود را از مندث 

سااازندد در دومیم گام نیاز اساات می گرماف نهان تنخیر

شااات لازم انجام پذیردد معلم که با راهیمایی معلم آزمای

هاف آموزان گروهدانشصاااورت کااملاار هادفمید از باه

 011کید، می خواهاد مقادار آبی که انتخاومی مختلف

فرایید گرم باشااادد در تمام یول  011گرم و  211گرم، 

دماساایی در فرف گرماساایجی باشاادد برخی از عوامل 

 هالت دادمدیطی که قابل تیییر هم است در آزمایش دخ

گیرف زمان انجام آزمایش و النته توان شاااوندد اندازهمی

ضرو گرمایی که مقدار گرماف داده شااده را از حاصاال

هاف دسااات آورده شاااود، از راهیماییتوان در زمان به

اصالی معلم اساتد در سومیم مرحله که مرحلۀ دالش 

هاف خود را بر روف کاطذ آورده آموزان یافتهدانشاست 

باید  کییدد در ایم مرحله آنهامی صاااه نویسااایو خلاا

ذهییت قنلی خود را بازسازف کییدد مثلار در هیگام تنخیر 

 سازف استکیدد در مرحله دهارم که پیادهدما تیییر نمی

گردد که می هاف مختلف کشاافبا مقایسااۀ نتایی گروه

 آموزاندانشگرماف لازم که از قسمت قنل مداسنه شد، 

کیااد کااه ایم گرمااا بااه می اتااه رهیمونرا بااه ایم ن

 ضرو برم در یک مقدار یاسان مرتن  استد حاصل

خصاااور در ایم از نااات بالب ایم روش و به 

آموزان در مندث گرما دانشهاف مثال یافتم بدمدهومش

آموزان در دانشهاااف اساااتد از مهمتریم باادمدهومش
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 همنداث گرما یای آن اسااات که با گرما دادن متوالی ب

که با یابدد درحالیمی یک بسم، دماف آن بسم افبایش

شود که در هیگام تیییر فاز می انجام ایم آزمایش معلوم

 دما ثابت استد 

هاف انجام دست آمده از پژوهشبر اسااس نتایی به 

توان مداساام و مبایاف کاربرد روش یادگیرف می شااده

  دخلاصه کرد (0)مولد در آموزش فیبیک را در بدول 

کااارگیرف روش بااههااایی نیب در همچییم مداادودیاات

توان می یادگیرف مولد در آموزش فیبیک وبود دارد که

   مشاهده کردد (2)آنها را در بدول 
 

 

 دمبایاف روش یادگیرف مولد در آموزش فیبیک0بدول

 شماره مزایای روش مرجع

[6] 
هاف ارتنایی، هماارف، حل مسئله و حتی رهنرف که در گروه بالایی قرار آموزان در مهارتدانشهاف نرم مهارت

 یابددمی دارند، افبایش

0 

[7] 
آموزان در گروه موثر گیجانده شده دانشهاف یادگیرف مولد براف بهنود نتایی یادگیرف اثربخشی استداده از مدل

 استد

2 

 0 آموزان را از مداهیم، به مداهیم صدی  تیییر دهدددانشتواند بدمدهومش می یادگیرف مولد [8]

[9] 
ها در مورد مطالب یابد و بدمدهومشمی آموزان بهنوددانشدر صورت استداده از یادگیرف مولد، نتایی یادگیرف 

 یابددمی تدریس شده کاهش

0 

 0 هاف یادگیرف مرسوم دارنددنسنت به دیگر مدلفرایید علمی بهترف مدل یادگیرف مولد  [10]

 0 بخشددمی آموزان را تدت تکثیر قرار داده و آنها را بهنوددانشیادگیرف مولد مهارت تدار نقادانه  [11]

 

 

 هاف روش یادگیرف مولد در آموزش فیبیکدمددودیت2بدول

 شماره های روشمحدودیت مرجع

[6] 
انید بتوداشته باشید تا  فشتریب تیخلاق یمواد آموزش یدارد تا در ساخت و یراح به مهارت معلمانمنرم  ازین

 زمان را بیشتر براف یادگیرف مولد مدیریت کییدد  میو همچییشتر کیید در حل مسائل برا آموزان دانش اقیاشت

0 

[8] 
م آموزان بیرون کید و مداهیدانشذهم مداهیم طل  را از توبه داشته باشد که بتواند  فبه موارد دیمولد با فریادگی

  درست را بایگبیم کیدد

2 

 0  و صرف زمان استد تیدق فسازو آماده فبیربه برنامه ازینیادگیرف مولد  فقنل از ابرا [12]

[13] 

تر هستید بهتر آید و در نتیجه اعضا فعالمی دلیل آناه فعالیت اعضا به دشمبههاف کودک یادگیرف مولد در گروه

ولد م فریادگیبه مراحل مدل آموزان دانشاست تا  فسازهیبه شن ازینشودد همچییم در ایم مدل یادگیرف می انجام

  داست ازیمعلم ن تیآموزان به خلاقدانشهاف دهیا یبررس فبراکییدد عادت 

0 
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 گیرینتیجه

آید آن اساات که آنچه که از پژوهش انجام شااده بر می

واند تمی کیبیف فریادگیمولد در  فریادگیاساااتداده از 

، کیاابیف میآموزان، درف مداااهدانش فریادگیاامیبان 

همچییم بد و بخشاااد را بهنود می یهاف عموممهارت

 فایبخشااادد از مباآموزان را بهنود میدانشهااف فهمی

ه توان بمی کیبیف فریادگیدر  فدیاتول فریادگیامادل 

ش دان ۀان در توساعآموزدانش فخلاقانه و انتقاد تیفعال

ها و حل مشااالات، دهیپد افتمی ییدساات آمده، توانابه

تدقت و  ییو توانااا گرانید دیااآموزش احترام بااه عقااا

 فشتریمعلم مهارت بدر ایم روش،اشاره کردد   یتصاد

و حذف و آموزان دانشهاف دهیاو درف  سازماندهیدر 

النته ایم مدل خواهد داشتد هاف آنها تصادی  بدفهمی

هایی هاف دیگر مددودیتیاادگیرف نیب مانید همۀ مدل

و  فبیربرنامه نویر صااارف زماان نسااانتاار زیااد براف

 داردد فسازآماده

 

 هاپیشنهاد

آموزان دورۀ دوم دانشبا توبه به قدرت درف و تدلیل 

شااود ایم روش یادگیرف براف ایم می توصاایهمتوسااطه 

آموزان دیگر دانشکاارگیرف شاااود  تا آموزان باهدانش

مقااایع تدصااایلی و همچییم معلم مهااارت کااافی در 

سازف مداهیم داشته باشید و خود را در ایم زمییه شانیه

 تقویت کییدد 

ها کمتر رطنت نشاااان از مهمتریم دلاایلی که معلم 

هاف فعال روف آورند، مسکله زمان دهید که به روشمی

اساااتد انجام ایم روش براف یک مدهوم بدید حداقل 

گیردد آنچه که یاک یا دو بلساااه از وقت کلاس را می

توان براف گریب از ایم مشااال کمنود وقت پیشاایهاد می

 باشاادداد، اسااتداده از ایم روش براف برخی مداهیم می

هاف شااادیدترف در ذهم خصاااور بدمدهومشبه که

آموز اساااتد اساااتداده از اییترنت و آزمایشاااگاه دانش

دلیل شاارای  کرونا در مجازف علاوه بر ایم که امروزه به

تواند هم بر بذابیت دسترس همگان قرار داده است، می

موضااوع اضااافه کید و هم موضااوع کمنود وقت، ننود 

دلیل انجام آزمایش بهوسااایل آزمایشااگاهی لازم و عدم 

اشاالات فیی و شرای  مدیطی را هم حل کیدد 
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  آموزاندانش یادگیری و نحوۀ عملکرددر فیزیک  یهاشیآزما سازهیشبافزار استفاده از نرم ریثأت
 مقاله پژوهشی

 

 (1)فرهومندافسون 

آموزان بر یادگیری و نحوۀ عملکرد دانش کیزیف یهاشیآزما یسازهیشباستفاده از  ریثأتهدف از پژوهش حاضرر، بررسری و ارزیابی   چکیده
آموزان و اثراد آن را بررسی کرد. ای  تحقیق از حیث هدف واسرۀۀ آن بتوان میزان ای  تاثیرگااری بر سررعت عمو و نمراد دانشاسرت تا به

آموزان سال یازدهم مدرسه نشباشرد. اامۀۀ آماری تحقیق شرامو کلیۀ دامی (آزمایشری) های علّیپژوهش کاربردی بوده و روش تحقیق، روش

آوری شررده از مدد زمان عملکرد های امعباشررد. پژوهش براسرراد دادهنفر می 01به تۀداد  88-89عفت اسررتان اردبیو در سررال تح رریلی 
مورد تجزیه و  SPSSدست آمده از طریق نرم افزار اند. اطلاعاد بهسازی شدهآزمایشری اسرت که شربیه 1ها در آموزان و نمراد آزمودنیدانش

دهد با های پژوهش نشان میها از تحلیو واریانس یک طرفه و آزمون بونفرونی اسرتفاده شده است. یافتهتحلیو قرار گرفت. برای بررسری داده
ها، استفاده از هطرفه و سۀح مۀنادار آن و انجام آزمون بونفرونی برای تۀیی  تاثیرپایری گرودسرت آمده از تحلیو واریانس یکبهتواه به نتایج 

سازها در اهت یادگیری و آموزش هرچه شبیهتوان از های سرعت عملکرد و نمراد بسیار موثر هستند، پس میسازها در هر یک از مؤلفهشبیه

 آموزان ، بهره برد.بهتر دانش
 

  .سازیهیشبسرعت عملکرد،  ، فیزیک  کلیدی هایواژه

 

The Effect of Using Physics Experiments Simulation Software on Students’ Learning and 

Performance  

 
Afsoon Farhoomand 

 

Abstract The purpose of this study was to investigate and evaluate the effect of using physics experiment 

simulations on students 'learning and performance so that the extent of this effect on students' performance 

speed and grades can be examined. This research is applied in terms of purpose and the research method 

is causal (experimental). The statistical population of the study includes all 11th year students of Effat 

school (N=45) in Ardabil province in the academic year of 2019-2020. The research is based on data 

collected from students’ performance time and their scores on 5 simulated experiments. Data were analyzed 

using SPSS software. One-way analysis of variance and Bonferroni test were used to analyze the data. 

Findings show that according to the results of one-way analysis of variance and its significance level and 

Bonferroni test to determine the effectiveness of groups, the use of simulators in each of the components of 

performance speed and grades is very effective, so simulators can be used to learn and teach students 

better. 
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 مقدمه

 آموزشررری، ۀبرنام هر کننده دریکی از عناصرررر تۀیی 

فنونی اسررت که  ها وروش ها،انتخاب موثرتری  شرریوه

ود. گرفته ش کارمختلف یادگیری باید بههای درموقۀیت

تردریس بیش از انتقرال دانش اسرررت. به عبارتی دی ر 

، اهدافای اسررت که از سرره ب ۀد ال وی پایرفته شررده

در اینکه  .ها و ارزشرریابی تشررکیو شررده اسررتروش

یادگیری بخش مهمی از اهداف آموزش و پرورش بوده 

، وباسرت شکی نیست و همواره در کنار یادگیری مۀل

    آموزش تاثیرگاار، نقش بسزایی داشته است.

سررازی آموزشرری برای افزار شرربیهاسررتفاده از نرم 

منظور یاددهی بهتر ها بهآموزان در تمرامی رشرررتهدانش

دلیو  سازی بهتواند بسریار مفید باشرد. شرربیهمفاهیم می

پایری بالایی که دارد مورد اراابیرت، پویایی و انۀۀاف

ا افزارهاسرررت. با اسرررتفاده از ای  نرمتواه قرار گرفته 

ه سازی بتوان به آموزش آسان مۀالب پرداخت. شبیهمی

شررود دلیو قدرد بالایی که در یاددهی دارد، مواب می

آموز از سۀح فهمیدن بالاتر رفته و به که یادگیری دانش

سرررۀح تحلیرو مفاهیم برسرررد. همجنی  مواب بهبود 

شود. با استفاده رد مید آموزان در کلاددانش توانایی

توانررد مۀررالررب را آموز میاز ای  نرم افزارهررا، دانش

ازها سآسرانی و در زمان کمتری یاد ب یرد. کار با شبیهبه

هررا بخش خواهررد بود و آنآموزان لررادبررای دانش

صرررورد مکرر تا زمان تواننرد به یادگیری مۀالب بهمی

ای  بخش بودن فهم کررامررو بزردازنررد. همجنی  لرراد

کنررد و آموز اررااب میمحیط، یررادگیری را برای دانش

 ها برایبخشد. انجام برخی آزمایشآموزش را بهبود می

ها را آموزان خۀرنرا  اسرررت یرا برخی آزمرایشدانش

سرررازی ای  توان به تۀداد زیادی انجام داد. شررربیهنمی

 هایسازد که به انجام آزمایشامکان را برای ما میسر می

صورد مکرر بزردازیم و در صورد واود خۀرنا  به 

اشرررتبراه در انجام آزمایش، دوباره آن را انجام دهیم. از 

توان به ایجاد سررازی میدی ر ویژگی اسررتفاده از شرربیه

آموزان با فهم آموزان اشرراره کرد. دانشان یزه بی  دانش

مۀرالرب، برای یرادگیری مۀرالب ادید ان یزه پیدا می

 برای هاراه بهتری  از یکی سازیکنند. به طور کلی شبیه

 ااسررامی بۀدیسرره حالت دادن نشرران یا مدل نمایش

 مشررکو آموزانبرای دانش هاآن ذهنی ت ررور که اسررت

 .است

هررای در ایر  پژوهش مررا تۀرردادی از آزمررایش 

  ایم. در ایسازی کردهآزمایش اه فیزیک یازدهم را شبیه

دسرررترد ها نحوه انجام هر آزمایش در سرررازیشررربیه

سازی دارای آموزان قرار گرفته شرده اسرت. شربیهدانش

های زیادی در امر یادگیری اسرررت. در ای  مقاله ویژگی

ی دو فاکتور یادگیری و سررررعت خواهیم به مۀالۀهمی

 آموزان بزردازیم.عمو بی  سه گروه از دانش

ازها سی اسرتفاده از شبیههایی در زمینهقبلا پژوهش 

های مختلف دانش اهی مانند ها در رشتهایو چندرسانه

، [5] ، فیزیک[4]شررریمی  ،[3] ، بیولوژی[1,2] مکانیک

ها و سرایر رشته [7]، زبان ان لیسری [6] شرناسریزمی 

ر ها بانجام گرفته شرررده اسرررت. نتایج اک ر ای  پژوهش

کید أسررازها تها و شرربیهایلزوم اسررتفاده از چندرسررانه

سررازها و دادند که شرربیهها نشرران داشررت. ای  پژوهش

ها به دلیو ااابیتی که دارند؛ ان یزۀ افراد ایچندرسرررانه

ها برای یادگیری بهتر افزایش را در زمینۀ اسررتفاده از آن

هررا برای دهررد. کررار مررا نیز در ادامررۀ همی  پژوهشمی

ک سازهای آزمایش فیزیبررسری تأثیر اسرتفاده از شربیه

ان و نحوۀ عملکرد آموزسررال یازدهم در یادگیری دانش

 ها در آزمایش اه است.آن

با استفاده از رایانه و تلف  همراه، مۀلمان در کلاد  

 سازیها قادر خواهند بود به صورد شبیهو آزمایشر اه

که شررامو صرررود، ت ررویر و مت  اسرررت به یاددهی 

آموزان با آموزان بزردازنرد. درگیر سررراخت  دانشدانش
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وری در کلاد شررده و آموزمحسررازها باعث دانششرربیه

اویی آموزان و مۀلمان صررررفههمجنی  در وقت دانش

 کند.عنوان راهنما عمو میشود و مۀلم بهمی

 تحقیقروش 

هررای آزمررایش از آزمررایش 1در ای  پژوهش تۀررداد 

( آزمایش 5های آزمایش اه فیزیک سال یازدهم با عنوان

 یهادست اه و ( آزمایش مدار1 هاخازن شدن خالی و پر

 ویژه ( آزمررایش مقرراومررت0الکتریکی گریری انرردازه

اهم  قانون و گسیو نور ( آزمایش دیود0فلزی  رساناهای

الکتریکی، را با استفاده از  بارهای کنش( آزمایش برهم1

ایم. سررازی کردهشرربیه Adobe Animate 2019افزار نرم

آموز دختر سال یازدهم دانش 01اامۀۀ آماری ما شامو 

ها و مراحو انجام ت. در طول ارزیابیمدرسرۀ عفت اس

پژوهش از مۀلم یکسرران و ابزار آزمایشرر اهی یکسانی 

 51آموزان در قالب سه گروه اسرتفاده شده است. دانش

روه اند. گبندی شدهصرورد کاملا  ت رادفی گروهنفره به

اول قبو از حضررور در آزمایشرر اه ملزم به اسررتفاده از 

بو از حضرررور در سرررازهرا بودند. گروه دوم قشررربیره

ند کنها را مۀالۀه میآزمایش اه، فقط دستورکار آزمایش

ها قرار های انجام شرررده در اختیار آنسرررازیو شررربیه

گیرد وگروه سروم بدون مۀالۀۀ قبلی در آزمایشر اه نمی

السه برای هر گروه و هر  1شدند. به مدد حاضرر می

ها توسرررط سررراعرت، آزمرایش 1/5السررره حرداک ر 

نفره، به پنج  51انجام گرفت. هر سه گروه  آموزاندانش

ها اند و ای  زیرگروهبندی شرردهنفره تقسرریم 0زیرگروه 

. اندها پرداختهدر هر السه به انجام یکی از ای  آزمایش

و زمرران انجررام هر  14در هر السررره نمرۀ هر گروه از 

دقیقره برای هر زیرگروه ثبت  84آزمرایش حرداک ر ترا 

با اسرررتفاده از آنالیز واریانس شرررده اسرررت و در ادامه 

بره تجزیه و تحلیو  [8] فرونیطرفره و آزمون بونیرک

آموزانی ایم. برای فرضرریه پژوهش: دانشها پرداختهداده

های انجام سررازیکه قبو از حضررور در کلاد، از شرربیه

 آموزانی که از ای کنند نسبت به دانششرده استفاده می

و عملکرد  یریادگی اندها اسررتفاده نکردهسررازیشرربیه

  دارند. یبهتر

 نتایج و بحث

آموزان در های توصررریفی مربوه به یادگیری دانشداده

( نشرران 5( آورده شررده اسررت. نتایج ادول )5ادول )

دهد که نمراد یادگیری گروه اول، یۀنی گروهی که می

 اند های انجام شرررده اسرررتفاده کردهسرررازیاز شررربیره

(11/59 M= 44/5وSD=از نمرا ) د یادگیری گروه دوم

یۀنی گروهی که فقط از دستورکار آزمایش اهی استفاده 

( و گروه سرروم یۀنی =04/4SDو =M 01/51اند )کرده

( =14/4SDو =M 11/50گروهی که بدون مۀالۀۀ قبلی )

 ها پرداخته اند، بالاتر است.به انجام آزمایش

( نترایج تحلیو واریانس بر روی نمراد 1اردول ) 

دهد. مقدار آموزان را نشررران مییرادگیری دانشآزمون 

کمتر  41/4است که مقدارش از  40/4عدد  .Sigسرتون 

د توانها نمیاسرت. ای  مبی  آن اسرت که میان ی  گروه

برابر براشرررد. نتایج اارای تحلیو واریانس بیان ر تاثیر 

موزان آسازی بر یادگیری دانشدار اسرتفاده از شبیهمۀنی

آموزان در هر دست آمده دانشبهتایج اسرت. بر اساد ن

اد اند، نمرساز استفاده نکردهدو گروه دی ر که از شربیه

  اند.تری را از خود نشان دادهیادگیری پایی 

ها رد شررده اسررت به حال که برابری میان ی  گروه 

نتایج  (0)پردازیم. در ادول ها میبررسرری از ی گروه

کنیم. ده میفررونی را مشرررراهررااررای آزمرون برون

که از نتایج ای  ادول قابو اسررتنباه اسررت، طوریهمان

داری بی  نمراد یررادگیری گروه اول و اختلرراف مۀنی

( اسررت. اما 40/4 <41/4گروه سرروم واود دارد چون )
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 برریرر  گررروه اول و گررروه دوم برره دلرریررو ایررنررکرره 

( است و از سۀح مۀناداری در نظرگرفته 41/4 < 10/4)

ختلاف محسوسی واود ندارد. ولی شده بزرگتر است، ا

دار است چون تفاود بی  گروه دوم و گروه سوم مۀنی

   ( است.41/4 > 401/4)

 

 

 هاها در آزمون یادگیری آزمایشنمراد آزمودنی  5ادول 

 مقدار ماکزیمم مقدار مینیمم خطای استاندارد (SDانحراف معیار) (Mمیانگین) هاتعداد داده 

 14/58 51 00115/4 44444/5 11/59 1 گروه اول

 14/59 51 10810/4 04149/4 01/51 1 گروه دوم

 51 11/51 11005/4 14444/4 11/50 1 گروه سوم

 14/51 11/51 83083/4 54505/5 83/51 51 کل

 

 آموزانیادگیری دانش نمراد آزمون طرفهکی انسیوار ویتحل  1ادول 

 .Sig آماره فیشر میانگین مربعات درجات آزادی مجموع مربعات 

 هابین گروه

 هادرون گروه

 کل

100/54 

014/0 

890/50 

1 

51 

50 

101/1 

109/4 

189/8 440/4 

 

 فرونینتایج آزمون تۀقیبی بون  0ادول 

 .Sig انحراف معیار اختلاف میانگین هاگروه

 گروه اول
 004/4 00009/4 04/4 دومگروه 

 440/4 00009/4 44/1 گروه سوم

 گروه دوم
 004/4 00009/4 -04/4 گروه اول

 401/4 00009/4 04/5 گروه سوم

 گروه سوم
 440/4 00009/4 -44/1 گروه اول

 401/4 00009/4 -04/5 گروه دوم

 

 هاها در آزمون سرعت انجام آزمایشنمراد آزمودنی  0ادول 

 
تعداد 

 هاداده
 خطای استاندارد انحراف معیار )دقیقه( میانگین

 مقدار مینیمم

 )دقیقه(

 مقدار ماکزیمم

 )دقیقه(

 94 04 08550/0 19199/1 11 1 گروه اول

 84 94 91490/5 59004/0 90 1 گروه دوم

 514 544 10500/0 00004/9 541 1 گروه سوم

 514 04 59940/0 11415/50 00/99 51 کل
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 آموزانها توسط دانشزمان انجام آزمایش کۀرفهی انسیوار ویتحل  1ادول 

 .Sig آماره فیشر میانگین مربعات درجات آزادی مجموع مربعات 

 هابین گروه

 هادرون گروه

 کل

000/0540 

444/194 

000/0090 

1 

51 

50 

001/5115 

000/09 

540/01 444/4 

 

 فرونینتایج آزمون تۀقیبی بون 0ادول 

 .Sig انحراف معیار اختلاف میانگین هاگروه

 گروه اول
 410/4 08081/0 -44/50 گروه دوم

 444/4 08081/0 -44/01 گروه سوم

 گروه دوم
 410/4 08081/0 44/50 گروه اول

 445/4 08081/0 -44/15 گروه سوم

 گروه سوم
 444/4 08081/0 44/01 گروه اول

 445/4 08081/0 44/15 گروه دوم

هررای توصررریفی مربوه برره سررررعررت عمررو داده 

آورده شرررده اسرررت. نتایج  (0)هرا در ادول آزمودنی

ها دهرد کره زمان انجام آزمایشنشررران می (0)اردول 

های سررازیتوسررط گروه اول، یۀنی گروهی که از شرربیه

( از =1SD /19و  =11Mاند )انجام شررده اسررتفاده کرده

های گروه دوم یۀنی گروهی که فقط انجام آزمایش زمان

 از دسرررتورکررار آزمررایشررر رراهی اسرررتفرراده کرده انررد 

(90M=  59/0وSD= و گروه سررروم یۀنی گروهی که )

( بره انجرام =00/9SDو=M 541بردون مۀرالۀرۀ قبلی )

تر اسرررت و سررررعت عمو اند، پایی ها پرداختهآزمایش

 اند.بهتری داشته

واریرانس بر روی زمان  نترایج تحلیرو (1)اردول  

دهد. آموزان را نشرران میها توسررط دانشانجام آزمایش

کمتر اسررت. ای  بیان ر آن  41/4از  .Sigمقدار سررتون 

تواند برابر باشررد. نتایج ها نمیاسررت که میان ی  گروه

اده از دار اسررتفاارای تحلیو واریانس بیان ر تأثیر مۀنی

اسررت. بر آموزان سررازی در سرررعت عمو دانششرربیه

آموزان در دو گروه دسرررت آمده دانشبهاسررراد نتایج 

اند، سرررعت عمو سرراز اسررتفاده نکردهدی ر که از شرربیه

  اند.تری را از خود نشان دادهپایی 

ها رد شررده اسررت به که برابری میان ی  گروهحال 

( نتایج 0پردازیم. در ادول )ها میبررسرری از ی گروه

طور کنیم. همانرا مشرراهده میفرونی اارای آزمون بون

که از نتایج ای  ادول قابو اسرررتنباه اسرررت، اختلاف 

داری بی  زمان انجام آزمایش توسررط گروه اول و مۀنی

 (44/4 <41/4) ( و گروه سوم410/4 <41/4گروه دوم )

واود دارد. همجنی  بی  گروه دوم و گروه سررروم برره 

ود ( اختلاف محسروسی وا445/4 < 41/4دلیو اینکه )

از تأثیر ستوان نتیجه گرفت استفاده از شبیهدارد. پس می

آموزان در آزمایش اه بسیار زیادی در سرعت عمو دانش

 ها دارد.و موقع انجام آزمایش
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 گیرینتیجه

ازها سهدف از ای  پژوهش بررسی تأثیر استفاده از شبیه

آموزان در آزمایش اه در یادگیری و نحوۀ عملکرد دانش

آموزان به سررره گروه یازدهم بود. دانش فیزیرک سرررال

ازها سشبیهتقسریم شردند: گروه اول مجاز به استفاده از 

بودند، گروه دوم مجاز به استفاده از دستورکارهای آماده 

ها بودند و گروه سرروم بدون مۀالۀۀ شررده برای آزمایش

ها شدند. نمراد آزمودنیقبلی در آزمایشر اه حاضر می

و سررعت انجام آزمایشاد، هر دو میزان تأثیرگااری بر 

دهد. در ای  پژوهش مورد بررسی یادگیری را نشان می

 ویحلتقرار گرفته است. برای بررسی و ارزیابی بیشتر از 

 و نمراد فرونیو آزمون تۀقیبی بون طرفهکی انسیوار

ها اسررتفاده شررده اسررت. در تحلیو زمان انجام آزمایش

در نظر گرفته  41/4طرفه سرررۀح مۀنادار یکواریرانس 

دست یافتیم  40/4شده است که در ای  بررسی به عدد 

که نشرران ر تفاود مۀناداری اسرررت. همجنی  در ادامه 

سرۀح مۀنادار مشاهده شده را فرونی آزمون تۀقیبی بون

اند، های چندگانه انجام دادهبر اساد واقۀیتی که مقایسه

ها نشررران داد که تحلیو دادهنمودیم. تجزیه و تۀردیرو 

گروه اول و دوم در مقرایسررره برا گروه سررروم اختلاف 

هرا دارند و نمراد به داری در یرادگیری آزمرایشمۀنی

اند. همجنی  تجزیه و مراترب برالاتری را کسرررب کرده

آموزان در تحلیو انجام شرررده روی نحوۀ عملکرد دانش

ا دهد که گروه اول در مقایسرره بآزمایشرر اه نشرران می

گروه دوم و سرروم اختلاف محسرروسرری دارد و سرررعت 

آموزان گروه اول بسرریار بالا اسررت. در اک ر عمو دانش

آموزان قبو از حضررور در آزمایشرر اه فقط موارد دانش

موظف به خواندن دسررتورکارهای مربوطه هسررتند و از 

های لازم برای آنجرایی کره دسرررتورکرارهرا، اراابیرت

ها الۀه در آزمایشررر اهآموزان را نردارند بدون مۀدانش

یابند که نتیجۀ آن سرررۀح پایی  یادگیری و حضرررور می

آموزان اسررت. با تواه به نحوۀ عملکرد ضررۀیف دانش

سررازها از ااابیت خوبی برخوردار هسررتند، اینکه شرربیه

مند هسرررتند. ها علاقهآموزان بره اسرررتفراده از آندانش

همجنی  بررا در نظر داشرررت  ای  موضرررو  کرره ای  

صورد فایو قابو استفاده در رایانه و زها هم بهساشربیه

های همراه، در اختیار هم فرایو مورد اسرررتفاده در تلف 

آموزان گااشررته شررده اسررت، تمایو به اسررتفاده از دانش

ر ها و یادگیری هها بالاتر رفته و دسترسی به آزمایشآن

شود. با تواه به پژوهش تر میچه بیشرتر مفاهیم سراده

ی و سازها بازده یادگیرنیز اسرتفاده از شربیه انجام گرفته

 بخشد. آموزان را بهبود مینحوۀ عملکرد دانش
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  الگویی جهانی در آموزش مجازی نور( IBL)برکندوکاو  مبتنی یادگیری
 مقاله پژوهشی

 

 (2)منصور وصالی                  (1)فرهادکریمی

عنوان الگویی جهانی در آموزش مجازت، بر افزایش یاد یرت ( بهIBLهدف این تحقیق بررسییی ابربخشییی یاد یرت م بنی برکندوکاو )  چکیده
مارت آ روهی استش جام ۀ آزمایشی تکصورت کمی و از نوع ش هآموزان پایۀ هشیب  از مااهی  مربو  به نور اسیتش شیوۀ این ملال ه بهدانش

ات، استش انبخاب نمونه به صورت تصادفی و خوشه 1211-1044 آموزان پایۀ هشیب  شیهرسبان ربا  کری  در سال تحصیلیتحقیق تمام دانش

آموزان به کمک آزمون محقق سییاخبه با روایی و آموزان پایۀ هشییب  از یک مدرسییه دولبی اسییتش عملنرد دانشنارت از دانش 24 یک کلاس
هات آمارت توصیای مانند جدول میانگین نمرات  یرت شده استش نبایج از لحاظ شاخصاندازهآزمون آزمون و پسطرح پیش پایایی مناسب در

آموزان را به ( یاد یرت دانشIBLدهند که الگوت یاد یرت م بنی برکندوکاو )می هات هم سییبه نشییانبرات  روه t و همچنین آزمون پارامبریک
دهدش در این الگو می دهد و از طرفی وابسییبگی صییرف به  فییور فیزینی م ل  و  بی جزوه م ل  را کاهشمی شصییورت مشییمگیرت افزای

  ردد و یاد یرت از همین نقله شییروعمی سییلال ف الآموزان برات پاسییب به آن  ردد و ذهن دانشمی  اهی تدریس فقط با یک سییلال آزاز

 آموزانکه دانشطورتآموزان در منزل هسبند، ذهنی ف ال و کنجناو خواهند داشت بهس کرونا که دانشدر ایام بیمارت ناشیی از ویرو شیودشمی
توانند در مورد مااهی  مربو  به نور با اعبماد به ناس صییح ت کنند، توحییین دهند و  بی مااهی  مربو  به نور را به مااهی  دیگر بسییط و می

 ت می  دهندش 
 

 ش ت م بنی برکندوکاو، الگوت جهانی، آموزش مجازت، نوریاد یر  کلیدی هایواژه

 

Inquiry-Based Learning (IBL): A Global Model in the Light Virtual Education 

 
Farhad Karimi  Mansour Vesali 

 
Abstract The purpose of this study was to investigate the effectiveness of Inquiry-Based Learning (IBL) 

as a global model in virtual education in increasing eighth grade students' learning of light-related 

concepts. The design was quantitative, quasi-experimental and single group. The statistical population 

of the study included all eighth-grade students of Robat Karim city in the academic year of 2020-2021. 

The randomly selected study sample included 30 eighth grade students from a public school by cluster 

sampling. Students' performance was measured by a researcher-made test with appropriate validity and 

reliability in the pre-test and post-test design. The results in terms of descriptive statistical indicators 

such as the table of mean scores as well as the parametric t-test for correlated groups show that the 

Inquiry-Based Learning (IBL) model significantly increases students' learning and on the other hand, it 

reduces the dependence only on the physical presence of the teacher and even the teacher's booklet. In 

this model, sometimes teaching starts with just one question and the students' minds are activated to 

answer that question and learning starts from this point. In the Covid-19 era, when students are at home, 
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they will have an active and curious mind so they can confidently talk about light concepts, explain and 

even extend the concepts of light to other concepts.  

 

Keywords Inquiry-Based Learning, Global Model, Virtual Education, Light 

 

 مقدمه

است که عناصر مه   خاصیییالگوت تدریس مارموب 

 هباید ب روش تدریس شآن قابل ملال ه استدر تدریس 

 فقط نه آموزاندانش یاد یرت کیایت روت مداوم طور

در الگوت  ش[1]شیییود  خود مبمرکز روش میدرنیبه بر

 جییهییانییی یییاد یییییرت میی ییبیینییی بییر کیینییدوکییاو 

(Inquiry-Based Learning, IBL میی ییلیی ، نییقییش ،)

 تصور به سلال یک آموزان باتسهیلگر را دارد، و دانش

توسیی ه،  با اصییل شییوندش این الگو درمی در یر ف ال

 بسیییار ارت ا  مسییئله  لهات مهارت و تانر تمرین

ش در این صورت دیگر وابسبگی محض [2]دارد  نزدینی

 آموز، بییه  فیییور فیزینی و جزوه م ل  کییاهشدانش

 در ف ییال طوربییه آموزانانشکییه دطورتیییابییدش بییهمی

 توحییین را ها پدیده کنند ومی شییرکت علمی تحقیقات

در  افراد که خاص هات یاد یرتینداش فر[3,4]دهند می

 آن در یر (IBLیییاد یرت م بنی برکنییدوکییاو ) طیول

  :[5]از  ع ارتند شوندمی

 خودشان به مربو  سلالات ایجاد 

 مسبحن  براتو  پشیبی ان شیواهد آوردن دسیتبه 

 (ها)سلال به پاسب

 شده آورتجمع شواهد توحین 

 از روند  آمده دستبه دانش به توحییحات اتصیال

 سلالات

 برات ت ریف  توجیه و اسبدلال ایجاد یک 

هدف این تحقیق بررسی ابربخشی الگوت یاد یرت  

( در آموزش مجازت، بر افزایش IBLم بنی بر کندوکاو )

یۀ هشیییب  از مااهی  مربو  به آموزان پایاد یرت دانش

 از الگوت یاد یرت م بنی برکندوکاو نور اسییتش اسییبااده

(IBL بییاعیی )  آموزاندانش افزایش یییاد یرت و در 

آموزان نمره بالاترت را و در این الگو دانش [6]شیود می

دارد که می نیز بیان [8] ش صیییادقی[7]کنند می کسیییب

تیدریس با این الگو، موجب افزایش یاد یرت و تحلیل 

  رددش می آموزانملالب توسط دانش

 آموزان م نییاداربرات دانش در این الگو یییاد یرت 

 به نسیی ت هاآن محض وابسییبگی نهایت در شییودشمی

 شیییدتبه م ل  جزوه  بی و م ل  فیزینی  فیییور

 ششودمی رنگک 

 روش تحقیق

 و آزمونآزمایشییی با طرح پیششیی ه تحقیق، این روش

جام ۀ آمارت پژوهش تمام و کاربردت استش  آزمونپس

آموزان پایۀ هشیب  دوره اول مبوسییلۀ شیهرسییبان دانش

 1211-1044ربا  کری  اسییت که در سییال تحصیییلی

ع از نو و تصییادفی مشییلول به تحصیییل هسییبندش نمونه،

ن پایۀ هشب  آموزانارت از دانش 24ات یک کلاسخوشه

است  سال10تا 12 ها بینآن دورۀ اول مبوسیله که سن

انبخاب شییده اسییتش سیی س،  آزمایش به عنوان  روه

هابه تدریس بر اسیییاس الگوت  0و ب د از  آزمونپیش

 بر زار آزمونپس (IBLیییاد یرت م بنی برکنییدوکییاو )

 رددش محبوت تدریس همان ملالب و محبوت کباب می

ل اسیاسی پژوهش این است که آیا سیلادرسیی اسیتش 

( بر یاد یرت IBLالگوت ییاد یرت م بنی برکنیدوکیاو )

 آموزانآموزان پیایۀ هشیییب  موبر اسیییت و دانشدانش

توانند در مورد نور و مااهی  مربو  به نور صییح ت می

محقق ساخبه که روایی و پایایی آن  نامۀکنند؟ از پرسش

 ابزار انعنودر  د مللوب سییینجیده شیییده اسیییت، به

 صورت مجازت در سامانه شاد اسباادهبه داده آورتجمع



 52 منصور وصالی -فرهادکریمی

 

0441، یکشمارۀ ، نخستسال       پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ   

 هاتشییده اسییتش برات توصیییف و تجزیه و تحلیل داده

دست آمده از روش آمار اسبن اطی )جدول و میانگین به

برات  t نمرات و ششش( و آمار توصیییای )آزمون پارامبریک

  روه هم سبه( اسبااده شده استش 

 نتایج و بحث

هات آمار توصییییای، اخبلاف ه شیییاخصبیا محیاسییی 

هات آمارت در دو  روه مشییمگیرت بین این شییاخص

   ش((1)جدول ) شودمی مشاهده

آزمون نسییی ییت پسمیییانگین  روه آزمییایش در  

آزمون افزایش یافبه اسیییتش در اببدا فرحییییه زیر پیش

 رددش )بین افزایش نمرات میی میلیرح و بیررسیییی

آموزان ب د از اعمال مبلیر مسبقل نس ت به ق ل از دانش

 اعمال مبلیر مسبقل اخبلاف م نادارت وجود دارد(
 

2≠µ1=µ1H 
 

 ش رددمی س س فرحیه صار ملرح

 

2=µ1=µ0H 

آموزان ب یید از اعمییال )بین افزایش نمرات دانش  

مبلیر مسیییبقل نسییی ت به ق ل از اعمال مبلیر مسیییبقل 

 اخبلاف م نادارت وجود ندارد(ش 

برات  tجهییت آزمودن این فرحییییییه از آزمون  

 ش  ((3)جدول ) هات هم سبه اسبااده شده است روه
 

𝑡 =
∑𝐷

√
𝑛∑𝐷2 − (∑𝐷)2

(𝑛 − 1)

 

 

 t  41/4جدول در سلن (41/4= α و درجۀ آزادت )

محاس ه شده  tاسیتش مون نس ت  023/3، مسیاوت 31

( بزر بر اسیییت، بنییابراین 023/3) جیدول t( از 26/2)

 یری  که اخبلاف می شود و نبیجهفرحییۀ صیار رد می

بین میانگین نمرات م نادار اسیییت و با توجه به جدول 

آزمون نیز پسآزمون و پیشدسیییت آمده از هات بهداده

 ردد که الگوت یاد یرت م بنی بر کندوکاو می خصمش

(IBLموجب افزایش یاد یرت دانش ) آموزان نسیی ت به

 شودشمی نور و مااهی  مربو  به نور

 
 

 نامهسلالات پرسشمیانگین و انحراف مبوسط نمرات   1 جدول

  روه

 

 آزمونپس آزمونپیش

 انحراف مبوسط میانگین انحراف مبوسط میانگین

 2/84 15/33 3/88 8/66 آزمایش

 

  روه آزمایش ق ل و ب د از اعمال مبلیرهات مسبقل tآزمون   3 جدول

 انحراف م یار  میانگین ت داد نمره ها  (IBL)مبلیر مسبقل: الگوت یاد یرت م بنی بر کندوکاو

 4/55 8/66 30 ق ل از اعمال مبلیر مسبقل  

 3/33 15/33 30 ب د از اعمال مبلیر مسبقل  

 
  یرت ق ل و ب د از اعمال مبلیر مسبقل در روه آزمایشاندازههات نمره  2 جدول

2D اخبلافD 2ق ل از اعمال مبلیر مسبقلX   1ب د از اعمال مبلیر مسبقلX   

=42002D∑ 
𝐷2̅̅̅̅ =140 

D=200∑ 
�̅�=6/67 

=2602X∑ 
𝑋2̅̅ ̅=8/66 

=4601X∑ 
𝑋1̅̅ ̅=15/33 
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 گیرینتیجه

دارد کیه الگوت جهیانی یاد یرت می نبیایج تحقیق ابراز

( در ففیییات مجیازت بیاع  IBLم بنی بر کنیدوکیاو )

آموزان و همچنین تشیییویق بییه افزایش ییاد یرت دانش

آموزان شییده توحییین دادن مااهی  تدریس برات دانش

عنوان هدایبگر آموزش را با بهاسییتش در این الگو م ل  

آموزان برات یافبن پاسییب سییلال آزاز کرده و دانشیک 

سلالات از تمام ابزارها و امنانات موجود و با تانر در 

خصییوص یک ماهوم و ارت ا  بین مااهی ، یک شیی نۀ 

دهندش در این صورت ماهوم مورد می ماهومی را تشنیل

 صییحین فهمیدهتدریس در یک شیی نۀ ماهومی با در  

اند درخصوص آموزان توانسبهشودش و همچنین دانشمی

 ردد، می مااهی  کندوکاو شیده، صیح ت کنندش پیشنهاد

 هات آتی بررسی نمایند که:پژوهشگران در پژوهش

ابیربیخشیییی ترکی ی الگوت یییاد یرت م بنی  -1 

هییات نوین و ف ییال ( بییا دیگر روشIBLبرکنییدوکییاو )

 یاد یرت مقدر است؟

آموزان از این الگوت ف ال یاد یرت را بر دانش -3 

 سنین مبااوت و همچنین جنسیت مبااوت تنرار نمایدش

 موانع نیز به این شرح است: 

 صییورتآموزان یک کلاس، بهبا وجود تأکید زیاد، دانش

ها اخبلاف همزمان آنلاین ن ودند و در ارسییال پاسخنامه

تک حلیل تکزمانی وجود داشیییتش همچنین تجزیه و ت

هات مجازت ارسیال شیده با مشی ، خسبگی پاسیخنامه

 ها را برات محقق در پی داشتشمش 
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  تدریس درس فیزیک جدید به دانشجویان با رویکرد مبتنی بر استفاده از ماهیت علم
 مقاله پژوهشی

 

 (2)سمیه ناظر دیلمی                  (1)فرفاطمه اربابی

س بی ی علمی و دانش علمی دانشییجویاا در دره به بررسییی تیریر تیریم منی ی بر اسییی اد  از ماهیت عل  بر میجاا   اااین مقالدر   چکیده
بر محیوای درسییی با منای ی پردازی . در طی این پژوهش دانشییجویاا در الاس درس فیجیک  ییی در ورو  آزمایش، علاو  فیجیک  ییی می

همچوا تییریرا  فره یی، ا یمیاعی بر فیجیاییاناا دورۀ  ییی، مرایس دسیییییابی به  وانین علمی در دورۀ فیجیک  ییی، تیییرپلیری عل  با 

اه درورو   تاس یشیآزماو شنه یاز نوع پژوهش ااربرد قیروش تحق نشونی. ایمقایسیۀ فیجیک الاسییک در برابر فیجیک  ییی نیج آشی ا می
رس در تیریم این د شیوۀ مییاول ورو  ا یرلبرای و  است شی  منایث فیجیک  ییی لحاظ میتیر آموزش منی ی بر ماهیت عل  در شیآزما

 ی. درآزموا اسی اد  شآزموا و پمبی ی علمی و دانش علمی دانشجویاا از پیشویری و مقایسۀ میجاا   اابرای انیاز شیی  اسیت. نظر ورفیه 
دانش علمی آن ا نیج در درس فیجیک  ییی نسنت به ورو   بی ی علمی دانشجویاا ورو  آزمایش،علاو  بر تیییر   اااه ن ایت مشیخ  شیی 

 ا یرل بیشیر است. 
 

 ماهیت عل  فیجیک، آموزش فیجیک، فیجیک  ییی.  کلیدی هایواژه

 

Teaching Modern Physics Based on Nature of Science Approach 
 

Fatemeh Arbabifar  Somayeh Nazerdeylami 
 

Abstract In this paper we study the effect of using nature of science on the worldview and scientific 

knowledge of students in the course of modern physics. During this research, students of experimental 

group in the new physics course learnt topics such as cultural and social effects on physicists, the stages of 

achieving scientific rules, and the variability of science by comparison classical physics versus new physics, 

in addition to the course content. This is an applied quasi-experimental study which was done on two groups 

of students. The experiment group received the course of modern physics through using nature of science 

approach and the control group received it routinely. Pre-test and post-test were used to measure and 

compare the level of scientific worldview and scientific knowledge of students. Finally, it was found that in 

addition to changing the scientific worldview of the students in the experimental group, their scientific 

knowledge in the new physics course was more than the control group. 

 

Keywords Nature of Science, Physics Education, Modern Physics 
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 مقدمه

و ود سییلالا  بسیییاری  فیجیک  ییی ۀدر یوزامروز  

پاسیییخ   بی برای آن ا ه وز و ود نیارد. اما دارد ایه 

ا داد به پاسختو ه به ماهیت و اارارد عل  تا ییودی 

رین تایسیییلالاتی نظیر ای اه پایه ا ی.بیه آن ا امک می

ماهیت ماد  از آا ساخیه شی  است چیست؟ ای اه ذر 

شیییود؟ علت میاد  و انریی تیارییک چیونه تو یه می

تر شیییا لایۀ خار ی خورشیییی نسیینت به سیی   ورم

نظیر چ ین سیییلالاتی در سیییایر خورشییییی چیسیییت؟ 

در طول تاریخ عل  بسیار و ود  نیج موضیوعا  فیجیک

 وعن پاسخ به این ۀداشییه و پیشرفت علوم از طریق ارا 

پم شیی اخت و در  سییلالا  رییور  ورفیه اسییت. 

ریییحی  از ماهیت عل  و اارارد عل  در فیجیک برای 

ار ودننال یس ماشینهر دانشجو یا پژوهشیر اه فقط به

مسیا س فیجیک نناشیی امری ضروری است و بایی مورد 

  ت اهمیت این موضیییوع پژوهش تو ه  رار ویرد. به

بی شیییاس ورفیه های اخیر به خودر این یوز  در دهه

با موضوع نقش  [1]اسیت. محققانی چوا مک اوماس 

با  [2]و هوییت میاهییت عل  در آموزش علوم، لیرمن 

موضوع نقش ماهیت عل  در تحقیق و تیریم، هیسوا 

با موضوع آموزش و یادویری عل  با تو ه به زباا،  [3]

ها، ایرزیک و ها، تاریخ، سییی ت و ارزشها، روشنظریه

با موضیییوع رویارد ماهیت عل  برای آموزش  [4]نولا 

نی. اعلوم نیایج تحقیقاتشیاا را در این زم یه م یشر ارد 

نیج ابییا به بیاا ماهیت عل  و تیریر آا در  در این مقیاله

پردازی  و در ادامیه بیا بیاا سیییلال تحقیق، آموزش می

روش تحقیق را بییاا ارد  و   یت در  خوان ییوییاا 

ای از یک از اهمیت موضوع، نمونهمقاله و میرسیاا فیج

منیایث تیریم شیییی  در الاس فیجیک  ییی را بیاا 

ریییور  آمار ها را بها ی . در ن یاییت نیایج آزموامی

 ردازی .پویری میتوری ی ارا ه داد  و به بحث و نییجه

 ماهیت علم و درک دانشجویان از آن  

آموزاا و دانشیییجویییاا فیجیییک درای از عمومییاد دانش

امیس ملرری ایه در طول تیاریخ در ایجاد یک نظریۀ عو

 ا  ی اهانی نیارنی و چ اا تصییور میعلمی نقش داشیییه

بار  از ذهن ریییاین آا خارد شیییی  هر نظریه به یک

ی یهای پژوهشی اه م جر به ااسیت. مییسی انه ابلن فر

های درسی یلف ارا ۀ یک نظریه شیی  اسیت از ایا 

دورۀ اارشیی اسییی شییی  و فقط برای چ ی موضییوع در 

ای و مو ی نور در فیجیک فیجییک همچوا نظرییۀ ذر 

ای از فرای یی اه به این نظریه م ی ی شی   ییی خلاره

. اما بایی تو ه ویژ  [0] های درسی آمی  استدر ایا 

علوم، ویری الیه به این موضییوع داشییت اه در شییاس

 ماهیت عل  نقش اساسی دارد. ویژ  فیجیک، به

نیییاز بییه یییک تصیییویر  ییامع از عل  و در وا ع  

آموزاا در  وامع امروزی های علمی برای عل فبیالییت

ااملاد مشی ود اسیت. برای بیاا این تصویر  امع از عل  

از ارییی لیاه میاهیت عل  در آموزش علوم اسیییی اد  

ورا در آموزش علوم اییه شیییود. در دییییوییا  زمی ییهمی

، است «ااربردی»و « نظری»رویاردی می او  از سنک 

آموزش عل  بییایییی علییاو  بر آموزش محیوای عل ، 

ای اه روییۀ آموزش دربیارۀ عل  ه  بیاشیییی بیه وونه

ز تری اعلمی در فراویراا پرورش ییابی و به در  اامس

 ماهیت عل  فیتبر. [0]عل  و روش علمی برسییی یی 

 .: [7]توانی باشی شامس این موارد می

 یک پژوهش علمی اه  یدانشییی تینقش و وضیییب

 ،ا یمی جادیا

 شییرات  یعلم یهاهیاه در سییاخت نظر هاییمیل

 ،ی ا یم

 های علمی،نظریهرشی  یو فار یا یماع طیشرا 

 از  امبه،ورو   کیع واا اار دانشم یاا به ۀنحو 

 های علمی،وجارش یبرا یزبان ی راردادها 
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 دانش یادعاها یو اعینار س ج یموشااف، 

 مواردیو  ولاردمی ریتیررویشییاا  اه عل  مواردی 

 ولارنی.اه روی عل  تیریر می

این نیییا  بییا تبریف سیییواد علمی فراویراا اییه  

 م  ومی ورای خوانیا و نوشییین اسییت همخوانی دارد

[2  .] 

ا یی تیا هویت همیۀ ای  یا بیه فراویراا امیک می 

پیشیرفت فیجیک را بیان ی و به رور  ناخودآوا  سواد 

 خوبی تحتبه علمیشاا مخصوراد در زنیوی ش رونیی

تیریر  رار ویرد. م اهیمی چوا آواهی از محیوای ارلی 

عل ، در  ارتناط عل  و عل  و تشییخی  عل  از شیینه

فره یید در یییک  ییامبییه، توانییایی فار اردا و ت ار 

های علمی همه در یوزۀ نقیادانیه، تو یه به محیودیت

. یال با تو ه به موارد [9]ویرنی سیییواد علمی  رار می

اه در این تحقیق م ره اسییت از این  رار  فوق سییلالی

اسیییت: آیا آموزش فیجیک  ییی منی ی بر اسیییی اد  از 

بی ی علمی و دانش علمی مییاهییییت عیل  بر   ییاا

 دانشجویاا تیریر م نت دارد؟

 روش تحقیق

ایین روش تحقیق از   ییت هیییف تحقیق و ارا ییۀ 

بی ی و دانش علمی راهاارهای عملی   ت ب نود   اا

در  دانشییجویاا نسنت به تحولا  فیجیک و همچ ین 

 ییی از نوع پژوهش ااربردی اسیییت و از ییث نحوۀ 

 آزمایشی است.ها شنهوردآوری داد 

یی   سیدر این تحقیق از دو الاس دانشجویاا تک 

دانشییییا  فره ییاا و دانشییییا  شییی یی ر ایی ت راا 

ع واا یج  نمونه اسیییی اد  شیییی اه یک الاس با بیه

ر به ع واا ورو  آزمایش و الاس دییر ن  70 مبییت 

ن ر به ع واا ورو  ا یرل در نظر ورفیه  72بیا  مبییت 

شینی. با تو ه به ای اه اخل درس فیجیک  ییی در هر 

بار برای دانشییجویاا هر ورودی سییال تحصیییلی یک

پلیر است للا امااا افجایش تبیاد یج  نمونه در امااا

ن تبیاد دانشجو زماا تحقیق و ود نیاشت و فقط همی

 به ع واا یج  نمونه در دسیرس بودنی.

ها به ورو  دلییس ای اه امااا انیسیییا  آزمودنیهبی 

ریییور  تصیییادفی مقیور ننود للا ا یرل و آزمایش به

 ور تلاشمیاخله مجای  و یرهایمیی ریریا یرل ت   یت

آزموا ا را شی  تقریناد مشابه ها در پیششیی تا آزمودنی

. به یشون  شیوجشخ  م ریاس چ ی مییبراس باشی ی و

دانشجویانی هسی ی اه ها یآزمودن ۀریور  اه هم نیا

 انی وییا س پ ج ترم تحصیییلی را در دانشیییا  ولرانی 

مبییل مییانیین هر دو الاس نجدیک به ه  بود. هر دو 

ورو  درس فیجییک  یییی با م نع ایا  فیجیک  ییی 

را  [14] (Kenneth S. Krane)تالیف ا ت اس. ارین 

اخل ارد  و هر دو میرس م الن یاسییانی از ایا  را 

ها برابر بود. ها و تمرینپوشیییش داد  و میجاا یس م ال

رییور  ضم ی عوامس مژرر در ورو  آزمایش میرس به

در تیییرا  و تولیی موضییوعا  فیجیک  ییی )و ییی 

ی هاتیییرا  نادرسیییی اه ببیها  ای خود را به نظریه

را از م ظر ماهیت عل  اه در بخش  نس  درسییت دادنی(

 ارد.توضی  داد  شی بیاا می

 مراحل اجرای پژوهش

در درس فیجیییک  ییییییی در ورو  .  روش تددری 

آزمییایش، هر  لسیییه یای از منییایییث فیجیای مورد 

تیییریم )از آبییاز  را بیسیییی ( مورد بررسیییی  رار 

های فیجیایاناا در زمی ۀ ارا ۀ ورفیت و هر بار تلاشمی

ل، نظرییه و  انوا از ابییا تا انی ا به همرا  آزموا و میی

خ اهایی اه انجام دادنی، وضیییبیت فره یی، تاریخی، 

ا یییمییاعی و مییلهنی فیجیایییانییاا، نقییاط  و  و 

های آن ا، تیییرپلیری و اییمالی بودا علوم، محیودیت



 تیریم درس فیجیک  ییی به دانشجویاا با رویارد منی ی بر اسی اد  از ماهیت عل  44

 

 1044، یکشمارۀ ، نخستسال      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

عل  و موضییوعاتی از این دسییت تا تمایج عل  از شیینه

شی. همچ ین در داد  می ییامااا تا ییممان توضیی 

های مشیییابه به های مرتنط، م الریییور  لجوم از فیل 

موضیییوع تییریم در طول تاریخ عل  و بحث و تنادل 

شیییی. یک م ال از نظر با دانشیییجویاا نیج اسیییی اد  می

تییریم منی ی بر میاهییت عل  )بیا تییایی بر چیونیی 

ویری یک میل علمی( در موضیییوع میل اتمی شیییاس

در الاس درس فیجیک  ییی م ره شیییی  راترفورد اه

توانی برای طور خلاریییه در ادامه آمی  اسیییت اه میبه

 :[11] مبلمین و میرسین فیجیک م یی باشی

در اوایس  را بیسییی  عل   ییی .  ای از تدری نمونه

های الاسیک را  اییجین یا در بر  به سیرعت نظریه

ها دانشیییا ارد و این مود از عل   ییی در تر میاامس

هییای انیلیم نیج مشییی ود بود. در سییییال و آاییادمی

ای م ضییینط و بافره د اه از خانواد  رفوردترا  1042

 رار وروهی  رأس رددر دانشییییا  م چسییییر  آمی  بود

 ارساخی ۀهای تاز  دربارنظریه تیوین مشیولاه  ورفت

از زنیوی راترفورد م میرین بخش  دور  آا .بودنی ات 

 علمیش هایاوشییش خاطربه بود و او یاز زنیوی علم

از  مله ها و  وایج زیادی نشییاا دانشیییا  م چسیییر در

در آا زماا راترفورد  .درا دریافت ار  ایج  نوبس شیمی

های  ییی پم از مصیییم  بود بیا پرتیا  انواع پرتیابه

اشیف رادیوااییوییه دروا ات  را وارسی ا ی. وی پم 

بسیار نشاا داد اه ذرا  آل ای خارد شی  از آزمایشا  

های فلجا  برخورد اه به ور ه ،از ع یاریییر رادیوااییو

وشییت یاسییانی نیارنی  نپم از برخورد سییر ،ا  یمی

ای از آن ا در امییاد تابش اولیه یرات  سیییمیت عمی 

ا  ییی، تبیییادی از آن ییا چ ییی در ییه خود را ی ظ می

به عقن  لادم حرف شیییی  و ییی مقییاری از آن یا ایام

این نییجه با آنچه از میل اتمی تامسیییوا  .وردنییبرمی

اه در آا  رم و  . چرارفت ااملاد ناسازوار بودانیظار می

بار م نت یا واخت در سیراسییر ات  توزیع شییی  است. 

ت  ا توضی  ممان برای این پییی  این بود اه بار م نت 

اوچای اه عملاد یک نق ه و  ۀو  رم ییک ات  در نایی

در مراج ات  اسیت تمراج یافیه اسییت. برای نشاا دادا 

توافق این فرض با مشیییاهی  لازم بود اه فرمولی برای 

انحراف ذراتی ایه در فواریییس مخیلف از مراج دافبییه 

داا ولرنی ارا ه شیییود. راترفورد به امک ریاضییییمی

ی اه سیشی اخیی ربه یک میل پییی   وانی به نام فاولر

تبیاد ذرا  آل ا اه ارا ه داد اه در آا فرمولی  در بالن

شونی خود م حرف می ۀاز امییاد اولی θی زاویه ۀبه انیاز

sinبا مباوس تواا چ ارم 
𝜃

2
. این ت اسن می اسن است 

به  Eو انریی   نشی  𝑞1ای با بار در یالت الی اه ذر 

ر  خواهی این روبرخورد ا ی به 𝑞2ذرۀ سیاا ی با بار 

 .بود

𝐷(𝜃) = (
𝑞1𝑞2

4𝐸 sin (𝜃 2)⁄
)2 

 

این راب ه  هماا سیی   مق ع برخورد اسییت. Dاه  

ها ااملاد سازوار های مشاهی  شی  از پراا یویبا م ح ی

 میل اتمی ش اخیی را  را برای ایجاد. این میل پییی بود

 ۀمشییخ  شییی اه در آا یک هسیییمورد نظر باز ارد. 

مراجی اوچک اما سیی یین و باردار در مراج ات  اسییت 

ر اول ی ب ۀهیا تحیت تییریر  اذبایه وروهی از الایروا

 ۀچرخ ی. این میل امابیش شنیه میل م ظومورد آا می

وردنی شمسی است اه در آا سیارا  دور خورشیی می

نیوت ی روی میارش نیه داشییییه   اذبه ۀو بیه واسییی 

 شونی.می

رفورد در دانشییییا  تدسییییاورد را ترینبجرگاین  

رفورد ات  به و یه خود او یک تبود. پیش از را رم چسییی

مو ود سییخت و  رمج یا به یسیین سییلیقه خااسیییری 

ز ریج میشاس ام ظومه شیمسی بسیار  اما ای ک یک ،بود

بسیاری را ه وز ذرا  بی شمار است اه اسرار ناوشود  

 در و جی ۀ خود دارد.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%85%D9%86%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%85%D9%86%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%87_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84_%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C
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از این دورۀ درسیییی برای  پم.  سددشجش و ارزیا ی

سییی جش تییریر آموزش منی ی بر میاهیت عل  بر میجاا 

بی ی علمی و دانش علمی دانشیییجویاا از درس   یاا

ای اسیییی اد  شیییی. فیجییک  یییی از آزموا چ یوجی ه

بی ی و ها شیامس هر دو نوع سلال مرتنط با   ااآزموا

دانش علمی دانشیییجویییاا بود. سیییلالییا  مرتنط بییا 

علمی به ریور  ااملاد اسیی ناطی ت ظی  شی   بی ی  اا

و ارتناط مسییییقیمی با تباریف ماهیت عل  نیاشیییت. 

سییلالا  مربوط به دانش علمی نیج توسییط هی  یک از 

میرسیییین در الاس  نلاد یس نشیییی  بود و برای هر دو 

آزموا بییه آزموا و پمورو   ییییییی بود. هر دو پیش

 دانشییجویاارییور  ایا  باز و بیوا آمادوی  نلی از 

   ورفیه شی  است.

 هاتجزیه و تحلیل داده

آزموا آزموا و پم( میانیین نمرا  پیش1 یول )

را برای دو ورو  ا یرل و ورو  آزمایش را نشیییاا 

طور اه مشیی ود اسییت میانیین نمر  دهی. هماامی

آزموا و آمیوزاا ویرو  آزمییاییش در پیشدانیش

نمر  و در  74از  12.00و  0.0آزموا به ترتین پم

وا آزمآزموا و پمورو  ا یرل میییانیین نمر  پیش

اسییت. این اخیلاف در میانیین در  10.10و  14.40

دهی اه تیریم منی ی بر ماهیت آزموا نشاا میپم

وویی دانشییجویاا به عل  تاریر بسییجایی در پاسییخ

بی ی و دانش آن ییا از درس فیجیییک آزموا و   یاا

یانیین نمرا  دو ( م7 ییی داشیییه اسییت.  یول )

آزموا را به آزموا و پمورو  دانشییجویاا در پیش

 بی ی و دانشت ایک نوع سیییلالا  مرتنط با   اا

طور اه مشییخ  است دهی. همااعلمی نشیاا می

بی ی علمی در ورو  میییانیین   ش نمر    ییاا

رسییییی   10.4به  0.0نمر  و از  0.2آزمیایش برابر 

 0.2  ا یرل برابر است در یالیاه این رشی در ورو

رسیییی  اسییت. این  10.4به  14.0نمر  بود  و از از 

نمر  و  2.0رشیییی برای دانش علمی ورو  آزمایش 

نمر  اسیییت. این نیایج نشیییاا  0.0درورو  ا یرل 

دهی اه آموزش فیجیک  ییی منی ی بر اسییی اد  می

بی ی علمی و دانش از ماهیت عل  بر هر دوی   اا

ه آزمایش تیریر بیشیری داشی علمی دانشجویاا ورو 

   و رشی این دو میییر در آن ا چشمییرتر است.

 

 گیری و  حثنتیجه

در ابییای این مقاله اشییار  شییی اه تو ه به ماهیت عل  

در تییریم علوم از اهمیت زیادی برخوردار اسیییت و 

بی ی علمی و ت ار سییینن تقویت سیییواد علمی،   اا

ق یاضر این سلال شیود. در تحقیعلمی در فراویراا می

آیا تیریم درس فیجیک  ییی منی ی بر »م ره شی اه 

بی ی علمی و دانش علمی مییاهییییت عیل  بر   ییاا

 اه پم از تحلیس نمرا « دانشییجویاا تیریر م نت دارد؟

ها و مشاهی  نیایج آماری و مقایسۀ آن ا پاسخ این آزموا

شیود. همچ ین میجاا رشی این سیلال م نت ارزیابی می

ییر در ورو  آزمایش بیشیر از ورو  ا یرل ارزیابی دو می

شی. در وا ع در نظر ورفین این روش تیریم در طول 

دوراا چ یارسیییالیۀ تحصییییس دانشیییجویاا در مق ع 

اارشیی اسییی، در ن ایت به ارتقاح سیی   نیرش و دانش 

م یی از محیوای ارلی عل  و روش علمی، آن ا در ب ر 

اط عل  و فره د عل ، در  ارتنتشییخی  عل  از شیینه

در یییک  ییامبییه، توانییایی فار اردا و ت ار نقییادانییه 

  انجامی اه از اهمیت بسیاری برخوردار است.می
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 آزموا ورو  آزمایش و ورو  ا یرلآزموا و پم: نمرا  پیش1 یول 

 02میانگین نمره کل از  نمونه متغیر گروه

 آزمایش
 0.0 70 پیش آزموا

 12.00 70 آزمواپم

 کشترل
 14.40 72 آزمواپیش

 10.10 72 آزمواپم

 

 آزموا و پم آزموا ورو  آزمایش و ورو  ا یرل به ت ایک نوع سلالا : نمرا  پیش7 یول 

 02میانگین نمره از  نمونه نوع آزمون متغیر گروه

 آزمایش

 بی ی علمی  اا
 آزمواپیش

70 
0.0 

 10.4 آزموا پم

 دانش علمی
 آزمواپیش

70 
14.7 

 12.0 آزمواپم

 کشترل

 بی ی علمی  اا
 آزمواپیش

72 
14.0 

 10.4 آزمواپم

 دانش علمی
 آزمواپیش

72 
0.0 

 10 آزمواپم

 

نییایج مقایسیییۀ برخی تحقیقا  مشیییابه با تحقیق  

  رار است:یاضر از این 

  در تحقیق خودش دریییافییت اییه بیییاا  [12]ایپی ج

در  هام شیا، پیشیرفت، تصحی  و  اییجی ی میل

روش علمی در طول تاریخ اه بخشییی از ماهیت 

آموز از روش علمی را در عل  اسییت، در  دانش

 برد.هر دو   نۀ عی ی و ذه ی بالا می

 [ با تججیه و تحلیس یافیه14محنوبی و دییراا ]ای ه

آماریشاا نشاا دادنی اه آموزش تاریخ فیجیک اه 

هییای مییاهیییت عل  اسیییت، تیییریر یای از   نییه

آموزاا مب ییاداری بر دانش و نیرش علمی دانش

 پایۀ دوم میوس ه دارد.

  در تحقیق خود مبیقی اسیییت اه  [1]مک اوماس

اه  ا یآموزش علوم و یی ب ای بیشیییری پییا می

آموزاا و دانشتو ه به ماهیت عل  برای مبلمین 

 در اولویت  رار ویرد.

  نشییاا داد  اسییت اه ماهیت عل  به  [14]نلسییوا

ا ی و در وا ع در  ب یر نظرییۀ تایامس امک می

بییف می ماهیت عل  سییینن مقاومت در پلیرش 

 شود.نظریۀ تاامس می

ی ریجی درسشود اه برنامهدر این راسیا پیش  اد می 

رشیی اسییی رشیییۀ های آخر دورۀ اادانشییجویاا در ترم

 ای باشی اه:  وونهفیجیک به

تو ه به ماهیت عل  به ریییور  یک الیجام در  -1 

برنامۀ درسییی و جانی  شییود تا زمی ه برای ب نود سییواد 

 علمی و دانش و نیرش دانشجویاا فراه  شود.

های سینک به دانشیجویاا داد  شود تا پژوهش -7 

سییازی آوری داد ، تحلیس داد ، میلروش تحقیق،  مع
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های ی یابی ی را بیه امیک تشیییابه با آنچه در فرو پیش

 علمی ات اق افیاد  است انجام ده ی.

آمیج تو ه شیییود اه ماهیت عل  تصیییور ابراق -4 

ی را رور  ان راددانشیجویاا نسینت به پیشنرد عل  به

بی انه تلاش  مبی و ا یی و با دییی وا عتصیییحی  می

ا یماعی، ملهنی و های میبید تاریخی، فره یی،   نیه

 ... در نظر ورفیه شود.

بییا ب نود سیییواد علمی دانشیییجویییاا زمی ییۀ  -0 

 عل  در  امبه ااسیه شود.وسیرش و تو ه به شنه

هایی اه در پژوهش یاضیییر در ن ایت محیودیت 

  رار داشت بیین شره است:

ا  بودا تبیاد دانشجویانی اه در دانشیا  در  -1 

اخل اردنی سیینن شییی یج  زماا تحقیق این درس را 

 نمونه ا  باشی.

محیود بودا سییاعت تیریم )سییه سییاعت در  -7 

های ماهیت هایی از   نهه ییه( سییینن شیییی به بخش

 علمی در برخی منایث پرداخیه نشود.

ها و تیریم در زماا تحقیق مجیازی بودا الیاس -4

بود سییینن  10-اوویی اه مقارا با ایام شییییوع بیماری

هایی در بحث و تنادل نظرهای میرس بروز محیودیت

و دانشجویاا شی.

 مراجع

 

1. McComas, W. F., Clough, M. P. & Almazroa, H. 1998. ‘The role and character of the nature of science 

in science education’. In: W. F. McComas (ed.) The Nature of Science in Science Education: 

Rationales and Strategies . Hingham: Kluwer Academic Publishers, pp 3–40. 

2. Lederman, N.G. 2004. Syntax of nature of science within inquiry and science instruction. In L.B. Flick 

& N.G. Lederman (Eds.), Scientifi c Inquiry and Nature of Science . Dordrecht:  

3. Hodson, D. 2009. Teaching and learning about science: Language, theories, methods, history,        

traditions and values . Rotterdam/Taipei: Sense Publishers. 

4. Irzik, G. & Nola, R. 2011. ‘A Family Resemblance Approach to the Nature of Science for Science 

Education’, Science & Education 20: 567–607. 

 های علمی، تر مه سبیی زیناالام، ت راا، سمت.(. ساخیار انقلا 1402اوهن، تامم. ) .0

ش اسی فصل امه روشهای ماهیت عل  در آموزش عل ، (. یسیین، نقی و بررسیی ملل ه1400ابراهیمی تیرتاش، ف یمه، شییخ رضیایی. ) .0

 .140-104، 04، شمار  74علوم انسانی، سال 

7. Hodson, D. 2014. In M.R. Matthews (ed.), International Handbook of Research in History, Philosophy 

and Science Teaching, DOI 10.1007/978-94-007-7654-8_28, Springer Science+Business Media 

Dordrecht 2014. 

 .144-100، 0(. فصل امه نظریه و عمس در برنامه درسی، سال سوم، شمار  1400عنیالملای، رابر و همااراا. ) .2

9. Norris, S.P., & Phillips, L.M. 2003. How literacy in its fundamental sense is central to scientific lite-

racy. Science Education, 87, 224-240 

 (. فیجیک  ییی، تر مه م یژ  رهنر، ب رام مبلمی، ت راا، مراج نشر دانشیاهی.1420اس. )ارین، ا ت.  .14

 (. سرولشت فیجیک، تر مه رضا ا صی، ت راا، چاپ و نشر ب یاد ت راا.1400واموف،  ورد. ) .11

12. Kipnis, N. 1998.  Theories as models in teaching physics, Science & Education, VOL. 7, Issue 3, 245-

260. 



 تیریم درس فیجیک  ییی به دانشجویاا با رویارد منی ی بر اسی اد  از ماهیت عل  40

 

 1044، یکشمارۀ ، نخستسال      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

بررسی تیریر آموزش تاریخ فیجیک بر دانش و نیرش شاورداا دخیر پایه  ).1404(محنوبی، خییجه، وریالی، م صیور، سباد ، م یی.  .14

 .04-24، 42، شمار  0های آموزشی، دور  دوم دبیرسیاا، نوآوری

14. Nelson, C.E., Scharmann, L.C., Beard, J. et al. 2019. The nature of science as a foundation for 

fostering a better understanding of evolution. Evo Edu Outreach 12, 6.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 53   پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

   (53-34) 1044 ،یک، شمارۀ نخستسال 

 

  کشان دگاهید از ییگرابرساخت و ییگراشناخت ،ییرفتارگرا یریادگی یهاهینظر یهاتفاوت و هاشباهت
 مقاله پژوهشی

 

 (3)منصور وصالی               (2)سیامک خادمی                (1)فاطمه اصغری

. گرایی از دیدگاه شانک استگرایی، و برساختهای سه رویکرد رفتارگرایی، شناختها و تفاوتهدف این مقاله، شنناسنایی شهاهت  چکیده
 ت. درای برخوردار اسهای یادگیری همیشه از اهمیت ویژهو نظریهروش این پژوهش، توصنیفی، تللیلی و ییفی است. ارتها  بین طر  در  

 آموزش در هنظری هر یاربرد و است گرفته قرار بررسی مورد شانک دیدگاه از گراییبرساخت و گراییشناخت رفتارگرایی، نظریۀ سنه مقاله این

ر هایج این پژوهش نشانگر آن است یه نت بوده است. یاسناد تللیل ،اطلاعات ی. روش گردآوراسنتشنده  یانطر  در  ب ۀبا ذیر نمون علوم
و در توصیف و عوامل مؤثر بر یادگیری اشترایات زیادی دارند؛ ولی میزان پرداخته است  یادگیری یفو توص یینبه ته یخاصن یدگاهاز د یهنظر

ولی  ینند؛وان یکی از عوامل مؤثر بر یادگیری تأیید میعنعنوان مثال هر سننه رویکرد به دانش پیشننین بهها متفاوت اسننت. بهتأیید و توجه آن
 استفاده هانظریه ینا از یندمی تدریس یه ملتوایی نوع به توجه با باید گرایی، توجه بیشتری نسهت به دانش پیشین دارد. معلمنظریۀ برسناخت

ایی قهلی از آن ندارد مناسب است و برای تدریس دروسی آموز هیچ آشنعنوان مثال تدریس رویکرد رفتارگرایی برای موضوعی یه دانشیند به

 .مانند ریاضیات و فیزیک دو رویکرد دیگر مناسب است
 

 فیزیک، رفتارگرایی، شناخت گرایی و برساخت گرایی. علوم، آموزش یادگیری، نظریۀ  کلیدی هایواژه

 

Similarities and Differences between Learning Theories: Behaviorism, Cognitivism and 

Constructivism, from the Perspective of Schunk 
 

Fateme Asghari  Siamak Khademi  Mansour Vesali 

 

Abstract Understanding the similarities and differences between three approaches of learning theories 

including behaviorism, cognitivism and constructivism from the perspective of Schunk is the main aims of 

this article. The connection between the lesson plan and the learning theories has always been very 

important. In this paper, three theories of behaviorism, cognitivism and constructivism are examined from 

the perspective of Schunk, and the application of any theory in the teaching of the sciences is mentioned by 

the samples of the lesson plans. The data collection method was document analysis. This research showed 

that from the perspective of Schunk, each theory explains and describes learning from a particular point of 

view, though despite similarities, each one emphasizes and pays attention to different points. For example, 

the three theories point on the pre-knowledge as one of effective factors of learning, but the constructivism 

pays more attention on this factor.  The teachers should use these theories based on the content they are 

going to teach. For example, the behaviorism theory is more suitable for the contents which learners has 

no (or less) pre-knowledge and the cognitivism and constructivism are more suitable for teaching the 

abstract contents of mathematics or physics. 

Keywords Learning Theory, Science Education, Behaviorism, Cognitivism, Constructivism 
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 مقدمه

ان، معلمپیش به ازهای یادگیری در دهۀ اخیر بیشنظریه

ریزان این حوزه یمک یرده و مدیران آموزشننی و برنامه

 یچیدهپ یدر عمل موضنننوع و مفهوم اسنننت. یادگیری

 هاینظریه. یمبنا آن سنننرویار دار هر روزاسنننت ینه 

 بیانالنامکان به یانند حتتلناش یرده ینادگیری مختلف

 ۀتجرب از زیادی بخش. بپردازند آنمختلف  یهاجنهنه

 اتفاق فرد یاجتماع ملیط و امعهج خانه، در یادگیری

. [1] شودیگفته م یرسنمیریه به آن آموزش غ افتد،می

 یرسم یسازویارها یقاز آموزش از طر یاما بخش مهم

و اجرا  یزیربرننامه یآموزش و پرورش و آموزش عنال

و  یدرسنن یهالفان یتابؤ، ممعلمان یید. آشنننانشننومی

 یو چگونگ یادگیری یهایهبا نظر یآموزشنن ریزانبرنامه

 ی،سننن یطیاربرد آنها در یلا  در  متناسننب با شننرا

اسننت.  یشنناگردان ضننرور یو فرد یفرهنگ ی،اجتماع

 یۀنظر یکعنوان به یادگیری یهایهاز نظر یکیچه الهته

 ۀهمنن أیینندغننالننب، مورد توافق و تنن یحت یننایننامننل 

 از یه. اما هر نظریسننتندن یادگیری ۀحوز نظرانصنناحب

 یادگیریاز آنچه در  یود توانسنننته بخشنننخ یدد یۀزاو

می دیگر طرف ازیند.  یانب یخوببهافتند را یاتفناق م

 حل در موفقیت میزان اسننا  بر را هانظریه این توان

 منظر از [9]یرد  بندیطهقه یادگیری حیطۀ در مسننا ل

 عمل رد یه است مفید اینظریه معلمان و مربیان تربیتی

 تجربه اما .یند عمل مؤثرتر شاگردان یادگیری در بتواند

 در یه ندارد وجود اینظریه هیچ اسننت یه داده نشننان

 این از هاموضوع و هامخاطب همۀ برای و شنرایط همۀ

 هاییهنظر با آشننایی با باید لذا. باشند برخوردار برتری

 شننرایط نظر گرفتندر با و مسننا ل شننناخت و مختلف

 با ،(یادگیریواحد  یا) موضنننوع هر برای شننناگردان،

 را انتخاب یرد.  مؤثر روشی ها،یهنظر یناستفاده از ا

هننای ینادگیری در واقه بننه معلمننان یمننک نظرینه 

یننند آموزش و یننادگیری بهتر اهننا در فرینننند تننا آنمی

پزشنننک  یک مانند معلمیلا  در   معلمی ینند. در

 یک یماریهر ب برایپزشنننک ماهر  یک. یندیعمل م

 ایهعلامتابتدا به  یشده ندارد. و یهته یشاز پ ۀنسنخ

 دهدیرا انجام م یشنننیآزما ، احتمالاًیندمیتوجه  یمارب

(، سنننپس بر یشنننگاهبا ارجاع به آزما یا)در زمان درمان 

را  یمارینوع ب آزمایش، نتایج و هاعلامت ایناسنننا  

و دانش  مهانیآخر با استفاده از  دردهد و یم یصتشنخ

یم یزتجو یماردرمان ب یلازم را برا یداروها یپزشنننک

 وضعیت ،موضوع در  یبا بررس یزن مجرب معلمیند. 

 ار آنها یادگیری توان و پیشننین دانش میزان شنناگردان،

 میزان مسننتمر هایآزمون از اسننتفاده با یند،می بررسننی

ه و با توجه ب یندمی گیریاندازه را شنناگردان پیشننرفت

 ادهاستف با ،شاگردان یو اجتماع یفرهنگ ی،ط سننیشنرا

 یادگیری، یهایهنظر حیطنۀو دانش خود در  تجربنهاز 

هر موضننوع  یو مؤثر را برا مناسننب یستدر یهاروش

معلم مؤثر، بنه بههود یادگیری ینند. یانتخناب و اجرا م

  اندیشد.مؤثر فراگیر می

پرسننش  یتعداد [3] (Dale H. Schunk) شننانک 

هننا و مطر  یرده و ادعنا دارد یننه تفنناوت یاسننناسننن

 ینمختلف در پاسننخ دادن به ا هاییهنظر یهاشننهاهت

یتابی با عنوان  )شانگ. [4]شود میها مشخص پرسنش

های یادگیری دارد یه متخصننصننین این یتاب را نظریه

ترین یتاب در حوزه تعلیم و تربیت درباره عنوان یاملهب

 ویرایش ششم این یتابشناسند های یادگیری مینظریه

چاپ شننند و ویرایش پنجم آن هم به  9419در سنننال 

فارسننی ترجمه شننده اسننت. او هم اینون در دانشننگاه 

مقاله  هدف این( یالورینای شننمالی گرینسننهرو اسننت.

، مهم یۀمتعدد تنها سنننه نظر یادگیری یهایهنظر مطالعۀ

 شننناسننیروانیک مکتب ) (Behaviorism)یی رفتارگرا

 ۀوسننیله جان بی واتسننون تأسننیس شنند و مطالعهیه ب
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یند. طهق این نظریه، طور یامل رد میههوشنننیاری را ب

علمی باشد نیاز به یک موضوع  شناسیروانبرای اینکه 

 (،.[3] گیری دارد و آن موضننوع رفتار اسننتقابل اندازه

مکتهی یه یادگیری را ) (Cognitivism)یی گراشنننناخت

ختی ناشی از پردازش های شننایسنب دانش و سناخت

 (Constructivism)یی گراو برساخت (داند.اطلاعات می

دارد یادگیری در زمینه صنننورت مکتهی ینه اههنار می)

گیرند را یه یاد می نچهبیشننتر آ ،گیرد و یادگیرندگانمی

 هایسازند یه تابعی از تجربهفهمند، خودشنان میو می

صورت به ییگراسازنده (.[3] ها اسنتها در موقعیتآن

 و مطالعه موردشانک  یهاپرسنش یدگاهاز د و خلاصنه

سش از پر پنجمنظور  ینا ی. براگرفته است قرار مقایسه

مطر   یادگیری ۀیه شانک در حوز یاساس یهاپرسنش

قرار  یفوق مورد بررسنن یۀسننه نظر دیدگاهنموده را، از 

 یاربردی مورد چند ینیممی تلاش همچنینداد.  یمخواه

 . دهیم ارا ه نیز یزیکموزش فآ در

بی واتسنننون  جان رفتارگرایی مکتب گذاربنینان 

با انتشننار  1215در سننال  ویاسننت.  (123۱-1۱۸۱)

شنننناسنننی را در روان ییرفتارگرا مکتب [6]ی امقناله

شنننناسنننی یه روانآن ییرد. به اعتقاد او برا گذارییهپا

باثهات و قابل  یموضنننوع باید یدصنننورت علم درآبه

موضننوع قابل  این واتسننون نظر از. باشنند یریگاندازه

ه ب یدبا شننناسننانروان توجهاسننت.  «رفتار» یریگاندازه

 آن بر اثر تجربه باشنند و ییراتو تغ مشنناهدهقابل رفتار

 و واتسننون. شننود واگذار فلاسننفه به یاریهوشنن ۀمطالع

 یسننازشننرطی طریق از یادگیری به رفتارگرایان سننایر

 بعضننی ییرتغ یا تقویت با. [3،۸] داشننتند اعتقادرفتار 

 اسننت نظر مد یه یخاصنن رفتارفرد،  ملیط در شننرایط

ه ی یادر هر بار به بچه اگر مثال برای. افتندمی اتفناق

چه ب تا آرام شننود. عملاً بدهیم بیسننکویت یندیم یهگر

یند.  یهگر یدبا یسننکویتب یافتدر ییه برا گیردیم یاد

 احدو یوچکترین شرطی پاسخهر  ییفتارگرار یۀدر نظر

 یرفتارها هاآن از واحد چند  ترییب با و اسننت رفتار

 .شودمی ساخته تریچیدهپ

 (Burrhus Frederic Skinner)« اسکینر»های نظریه 

« پاولوف»، (Edward Lee Thorndike)« ینکثرنندا» ،

(Ivan Petrovich Pavlov) یگناتر»، و »(Edvin Ray 

Guthrie) نیا. هرچند [8] هستند یخیتار یتاهم دارای 

 را یریادگی هاآن ۀهم اما ،هسنننتند متفاوت هاهیننظر

 دننیبیم هاپاسننخ و هاملرک نیب یتداع جادیا ندیفرا

اسنننکینر ینک رفتنارگرای افراطی بود ینه تللیل  .[8]

ای هتجربی خود دربنارۀ رفتار را به بسنننیاری از پدیده

شنناختی مانند یادگیری زبان و حل مسنن له تسری روان

دلیل حضنور برجسنتۀ اسنکینر رفتارگرایی چند داد و به

 (.9۱31525شننناسننی حایم بود )اسننتنهر ،دهه بر روان

 اگر هاملرک هب هاپاسنننخ یه بود معتقند کینثرنندا

 .شننوندیم تیتقو باشننند داشننته ندیخوشننا یامدهایپ

 چگونه هاملرک یه داد نشان یشیآزما انجام با پاولوف

شننوند تا می یشننرط گرید یهاملرک شنندن همراه با

ها را فرا خوانند. واتسنننون فرر یرد یه همان پاسنننخ

 یهاتوسنننعه داد تا شنننکل توانیپناولوف را م یالگو

را پوشننش دهد.  تیو رشنند شننخصنن یریادگیمختلف 

و  ملرک نیب یمجاورت ۀرابط کیفرر یرد یه  یگاتر

 .  شودیم برقرارها شدن آن زوجپاسخ و 

ی شنناسدر روان یواقع رییتغ کی جیتدرآنچه یه به 

 یاست یه علم شناخت یزیبه وجود آورد، آغاز چ کایآمر

 نیاول یاندازراه با هیشننند. روسننن دهینام 1204در دهه 

یرد  کیرا به شدت تلر کایآمر 123۸در سنال  ماهواره

در زبان روسنننی به معنای  »1-ا -پی«)اسنننپونتینک 

فضایی جهان بود یه در ماهواره  نخستینهمسنفر است 

اتلاد  توسنننط( 123۸ ایتهر 0) 1550مهر  19تناریخ 

به مدار  پایگاه فضنننایی بایکونور از جماهیر شنننوروی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B4_%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%A8%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B5%DB%B7_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%B1_%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%B1_%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%B1_%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DA%A9%D9%88%D9%86%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DA%A9%D9%88%D9%86%D9%88%D8%B1
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شنننوک در  ینوع جادیو موجب ا (زمین پرتاب شننند.

 جادیا یگروه یارشننننا  برا کیمتلده شننند.  الاتیا

جروم » یپرسننتبه سننر ،ی در آموزشاصننلاحات اسنناسنن

 ۀنامبر»ۀ دیگروه ا نیا یار ۀجیشنند. نت لیتشننک، «برونر

و  هیپا یفهم ساختارها تیبود یه بر اهم «یعلم یدرسن

 سیبرنامۀ درداشننت.  دیآموزان تأیدانش شنتریب تیفعال

فراتر  یاشننهیگام ر کی اًقطع مطر  شننده در آن دوران،

 فعالیتسنننرآغاز  و [9] بود ییرفتارگرا یهنااز آموزه

  اسننا  بر یهیطورهب ؛شنند یکادر آمر شننناختی علوم

 ،منتشنر شد 12۱4 لیاوا در یه یآمارنتایج مطالعات و 

 یهاشننناسان شاغل در دانشگاهچهارم رواناز سنه شیب

 شیگرا رییتغ الهته شدند یشناخت کردیرو یمدع کایآمر

 اتتلول در شنننتریب ییگراشنننناخت به ییرفتارگرا از

 مطالعات چون گرفت صننورت کایآمر شننناسننیروان

 گریدعهارتبه. [14] بود نشده متوقف اروپا در یشناخت

 ۀحوز شناسانروان دگاهید رییتغ سنتمیب قرن اواسنط در

 رییغت یعنی ییگراشنننناخت به ییرفتارگرا از یریادگی

 یونرییه نمود ب مشاهدهقابل رفتار از شناسانروان توجه

 انقلاب»یه  اسننت یو درون یذهن یندهایاداشننت به فر

  .[11] شودیم دهینام« یشناخت

 فکرت نلوۀ افراد، بینش و نگرش به شناختی نظریۀ 

 زبان، استدلال ایتساب اطلاعات پردازش و یادسپاری و

 شناختی یگیردیا یۀنظر[. 14دارد ] تکیه گیریتصمیم و

»گشتالت«  نظیر هشد شناخته رویننکننرد چندین شامل

(Gestalt)، شننناخت یا (یپردازش اطلاعات )خهرپرداز

 David) «آزوبل»معنادار  یادگیری یلناسنننیک، گرایی

Ausubel)  امید هر. ستا جتماعیا شناختی رویکردو 

از  خاصی خصوصیت بر( اندازها)چشمرویکردها  ینازا

درون  یه چهآن نشانگر یه ینندمی تأیید شناخت

 .[11] است دهدمیرخ  هگیرنددیا

با واتسنننون در  همزمان 1219 سنننال ازهمچنین  

خود را  یننهدر آلمننان  زین یگروه یوچک کننا،ینآمنر

 یهااز روش استفاده دندینامیم «گشتالت»روانشنناسان 

 . مکسگرفتند انتقاد باد بنه را آلمنان در ییرفتنارگرا

 نفر دو با (1205-1۱۱4)  (Max Wertheimer) مریورتا

 (Wolfgang Kohler) یهلر ولفگانگ یهانام به گرید

-1201) (Kurt Koffka) یورت یافکا و( 120۸-1۱۱۸)

مکتب گشننتالت بودند. گشننتالت  انگذارانیبن از( 1۱۱0

 هایگشتالت .است الگو ای انگاره یبه معنا یآلمان یاواژه

 مینییتجربه م یبا معن یهایل در را ایدن ما یه معتقدند

 قتیحق در. اسننت متفاوت آن یاجزا مجموع با یل و

 یلتصور یام زایمعروف مونال ریاز تصو دیتوانینم شنما

ه سنننپس ب ریتصنننو یبازو کیاگر ابتدا به  د،یدرک ین

 ریسنننپس بننه دهننان و سنننا ،ینیآنگناه ب گرید یبنازو

 دیو بکوش دیصورت مجزا نگاه ینبه ریتصنو یهابخش

از تابلو  یو تصنننور یامل دادهتنا آنهنا را یننار هم قرار 

 معتقدند، گشننتالت شننناسننانروان [.3] دیبسنناز زایمونال

اطراف او را  زیهمه چ افتدیم یاتفاق هر شننخص یبرا

ار دچ ینمونه اگر شننخص ی. برادهدیقرار م ریتلت تاث

او بننا آنچننه قهننل از  رامونیپ یاینندرد معننده شنننود دن

 در هایگشنننتالت .اش درک یرده متفاوت اسنننتیماریب

 انیاصول ب یتعدادحافظه و حل مس له  ،یریادگیمورد 

اسنی شننروان یینون قاتیتلق یرا برا نهییه زم ینندیم

از  گشتالت عهارتند نیقوانهموار ساخته است.  یشناخت

 ای( قانون اختتام 5( قانون مشابهت 9( قانون مجاورت 1

( قانون سرنوشت مشترک 3خوب  ۀ( قانون ادام0بستن 

 اطلاعات پردازش هینظر.  [3] نهیزم ( قانون شننکل و0

ی رمزگردان ادراک، ۀنلو تنوجننه، یرو یشنننننناخنتن

(Encoding)، [3] یندیم دیتای دانش یابیباز و رهیذخ 

 دارد توجهخصننوح حافظه هذهن ب یبر سننازویارها و

ها، نقش دهندهسازمانپیش آزوبل، معنادار یۀنظر در. [9]

ای دهنده، مجموعهسازماناصنلی را بر عهده دارند. پیش

مطلب یادگیری اسنننت و هدف آن  از مفاهیم مربو  به

مطلب مورد  ۀیادگیرنده به مفاهیم عمد ۀدر جلنب توج
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سازد یادگیری اسنت. روابط میان مطالب را برجسته می

و  ربط شننده یسننب قهل ازو مطالب جدید را به آنچه 

 .  [3] دهدبسط می

 در یادگیری اجتماعی، شننناخت یهنظر اسننا  بر 

 ادهاستف در افراد تفاوت و دهدمی رخ فرهنگی زمینه یک

 فرهنگی هایزمینه یه هاییفرصنننت بنه نیز ذهن از

 نظریه این در. دارد بسنننتگی ینندمی فراهم متفاوت

 افراد ذهنی یاریردهای تنوع برای مهمی منهه فرهنگ

 .[19شود ]می ملسوب

وجود  یریادگیخصوح  دریه  یگریمهم د یۀنظر 

اسننت  (Constructivism)یی گرابرسنناخت یۀنظر ،دارد

 اسننت یک پارادایم غالب تیترب و میتعل در امروزه یه

 یشنننناخت یۀنظر از یکردیرو را آن یاریبسننن [.14]

 گریدکی با یفلسنننف یمهان نظر از دو نیا اما دانندیم

 انیننگراشنننننناخننت. دارننند یاسننناسننن یهنناتفنناوت

(Cognitivism) گننراتینننننیننعنن (Objectivism) و 

. [4] هستند (Relativism) گراتینسنه انیگرابرسناخت

به عنوان  را آن یبرخ یه است یمفهوم ییگرابرسناخت

 شدان)برخلاف  اما ینند،یم مطر  یفلسننف مکتب کی

 و ییگراشناخت مانند شنناسی،روان دانش در( یریادگی

 یاصننل انیجر و جامه یۀنظر کیعنوان  به ،ییرفتارگرا

توار فرر اس نیا بر ییگرابرساخت. است نشده شناخته

 اتیتجرب قیطر از را خود دگاهیما د ۀاسنننت ینه هم

 میآوریدسنننت مبه (Schemas) هناوارهطر  و یفرد

 انرندگیادگی توسننط دانش سنناختن به ییگرابرسنناخت

 برخی از .دارد اشنناره یاجتماع ای یانفراد صننورتبه

 یمعتقدند یه دانش مسنننتقل از معنا انیگرابرسننناخت

 ای ریفراگیه توسنننط  یانسنننهت داده شنننده به تجربه

 برونر،. [14] ندارد وجود شننود،یم سنناخته رانیفراگ

از  یگوتسنننکیو و اژهیننپ گودمن، ،ینیویند یننانننت،

 کیا تنه ییگرابرساخت. هستند حوزه نیا پردازانهینظر

 یهاشیاز افراد با گرا یعیوس فیبلکه ط سنتین هینظر

 ۀهم ۀدییه وجه اشتراک ا هستند گرابرسناختمختلف 

 سنناخته بلکه شننودینم افتیدر دانش یهاسننتنیاها آن

 .[3] شودیم

 

 کشان هایپرسش به یادگیری نظریه سه پاسخ

را مطر  یرده است و ملاک  یاساس پنج پرسششنانک 

 این پاسنننخ چگونگی را یادگیری یهناینهنظر یزتمنا

 هاپرسننش ینا [4]داند می هاپرسننش این به هانظریه

 3از عهارتند

3 9پرسننش دهد؟یرخ م یادگیری چگونه3 1پرسنش 

3 نقش حافظه 5یدامند؟ پرسنش یادگیری برمؤثر  عوامل

یننادگیری  انتقننال3 0یسنننت؟ پرسنننشچ یننادگیریدر 

(Transfer) با نو، هاییوهبنه یناربرد مهنارت بنه شننن 

 هر از متفنناوت هننایییننتدر موقع ینناتننازه،  ملتوایی

چگونه رخ شننود.( می اطلاق شننده یسننب یه موقعیتی

ا هچه نوع یادگیری توسط این نظریه3 3پرسش دهد؟می

 بهتر توضیح داده شده است.

 یادگیری هاینظریه مقایسننۀ و بررسننی به اینون 

 به وجهت با گراییبرساخت و گراییشناخت رفتارگرایی،

 شنننانک هایپرسنننش ها بهنظریه این یه هاییپاسنننخ

 .پردازیممی دهند،می

 
   دهد؟می رخ یریادگی چگونه: 1 پرسش

از مفنناهیم بسنننیننار مهم در آموزش، علوم « یننادگیری»

3 ارگراییرفت شناسی یادگیری است. نظریۀتربیتی و روان

 و گیریاندازهرفتار قابل  ییررا تغ یادگیری رفتنارگرایان

ملرک مناسب  اِعمالبا  یهنظر ین. در ادانندمی مشاهده

 انی. رفتارگراشننودیظار مشنناهده مرفتار مورد انت ییرتغ

 ییه از ملتوا دانندیم یاهیمغز را مانند جعهه س یافراط

 اقاتف مغز در آنچه از تواننمی بنابراین خهریم،یآن ب
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 ررسننیب راه تنها پس .بردیپ یادگیری یوۀبه شنن افتد،می

 یوۀفرد و شنن رفتارهای گیریاندازه و مشنناهده یادگیری

و  یادگیری یبرا لذاها اسنننت. پناسنننخ فرد به ملرک

ملرک مناسنننب  یدبا انتظاربرآورده شننندن رفتار مورد 

. گردد یافتشننود تا پاسننخ مناسننب بلافاصننله در اِعمال

 یازین یرییادگ یینته ییه برا باورند بر این یانرفتارگرا

 و باور افکار،منانند3  یدرون یندادهنایتنا رو یسنننتن

 عدم دلیلبه امر این. یمآورحسنناب به را احسنناسننات

ه ی اسننت یلدل ینابه بلکه یسننت،ن یندهاافر این وجود

. [15اند ]مشنناهده قابل رویدادهایی یادگیری هایعلت

 یرییادگ و شودمی تلقی منفعل یادگیرنده نظریه این در

 ین. اگرچه در ااست شاگردان به معلم ذهن از نگاشنتی

 یریاسننت، اما در فراگ یسننطل یادگیری روش معمولاً

 است. یدمف یاربس یعادات رفتار

 بین رابطۀبر  یهنظر این3 گراییشننننناخت نظرینۀ 

دارد و از نظر  یدذهن تأی یداخل یو ساختارها یادگیری

یهنظر .[15]است  یکنزد یانگرابه عقل یشنناسمعرفت

برچسهی زده شده ) (Concept) بر مفهوم یشنناخت یها

روی اشنننیاا یا رویدادهایی یه دارای ویژگی مشنننترک 

یتوسط شاگردان تمریز م یممفاه درک و ([3]هسنتند 

اطلنناعننات،  یننافننتمربو  بننه در یننندهننایافرینننند و 

ذهن را مورد توجه قرار  یابیو باز یرهذخ ی،سنننازمانده

موزان انجام آشتنها به آنچه یه دان ینهنظر این. ددهنیم

یه  یفرایندو  یبلکه به چگونگ ،یندیتوجه نم دهندیم

 دمنعلاقه شننود،می خاح رفتار هربه  یابیموجب دسننت

شده  یفتوص یذهن یتفعال یکعنوان به یادگیری. است

 یادگیرندهتوسننط  یذهن یاسننت یه مسننتلزم یدگذار

شننریت یننده  یکعنوان به یادگیرنده همچنیناسننت. 

د شننویم گرفته نظر در یریادگی فرایندفعال در  یاربسنن

[3]. 

 فرد معتقدند، گراهاشننناخت رفتارگرایان، خلاف بر 

 دراطلاعات(،  یافت)در گیردمی را اطلاعات ینادگیرنده

 با واطلاعات(  ی)سامانده دهدمی سنازمان خود حافظۀ

اطلاعات به  یوند)پ دهدمی پیوند خود اطلاعات پیشننین

 مثال برای. شننود معنادار برایش تا( یشننیناطلاعات پ

ی، فهمبنند) بنندمفهومش ینشنننناگردان بننه ا بنرخی

Misconceptionهوا تابسننتان در»یه3  اندیافته( دسننت 

 ترنزدیک زمین به خورشید زیرا است زمستان از ترگرم

ارد را د پیشینتجربه و دانش  ینا شاگردان. «است شده

 «شوممی ترگرم بخاری به شدن ترنزدیک هنگامبه »یه3 

مفهوم اشنننتهاه توسنننط شننناگرد  یکمثال  ینا در الهته)

 یه یافت توانمی یگرید یها. مثالاست شنده فراگرفته

 رفتهفراگ شاگرد توسط فرایند این طی درسنتی موضنوع

معطوف به  یشنننترما ب توجنهروش  این(. در شنننودمی

 انشناسروان دیدگاه اسنا  براسنت.  «یادگیری فرایند»

 از اطلاعات یه افتدمی اتفاق زمانی یادگیری شننناختی،

 رد شننود منتقل بلندمدت حافظۀ به مدت یوتاه حافظۀ

 اربسننی شننود،می نامیده بسننط یه سننازویاری انتقال این

 یوشش آن جریان در یه است فرایندی بسط. است مهم

 حافظۀ در موجود اطلاعاتبنا اسنننتفاده از  شنننودمی

 اتاطلاع به بیشتری تفصنیل و جدید آرایش درازمدت،

 یقهل اطلاعات با را جدید اطلاعات فرایند این. شود داده

 هددمی افزایش را مطالب یادآوری امکان ساخته، مرتهط

[3] . 

 ار یادگیری گراهابرساخت3 گراییبرسناخت نظریۀ 

 طریق از ذهن درمفهوم(  یا) معنی یک سنناخت معادل

 ادگیریی یوقت یانگرابرساخت عقیدۀ به. دانندمی تجربه

 خودو تجارب  یشنننهاز اند یادگیرندهینه  دهندیرخ م

 دیگر عهارتبه .[14]باشند  داشته شنخصی یرهایتفسن

 ذهن در بلکه شنننودنمی دریافت دانش یادگیری، در

 سنناخته مواقه از بسننیاری در و درک یشننف، یادگیرنده

 ردنی ثهت جایبه یادگیرنده یهنظر ینا در. [15] شودمی

 یا انفرادی صنننورت هب را آن یند،می مطنالعه آنچنه

 یه3 معتقدند گرایانبرساخت. [3] سازدیم اجتماعی
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نه و فعالا بلکه شود،نمی دریافت منفعلانهدانش  -1 

 .شودیساخته م یادگیرندهتفکر  یقاز طر

 گیردیم یاد آنچه انطهاقی )انطهاق فرایندی تفکر -9 

 تا دینمی یمک یادگیرنده به یه اسننت واقعی( دنیای با

 .دهد سامان را خود تجربی دنیای

 یدهشنننخص را سنننازمان هایهتجرب ادراک، -5 

ه ی یستن یندی. ادراک فرابخشدیو به آن معنا م یندیم

 یرونیب یتواقع یقدق (Represent)یی حاصننل آن بازنما

 [.14]باشد 

 

 چه) کدامند؟ یریادگی در مؤثر عوامل: 2پرسششش

 (؟دهندیم قرار ریثأت تحت را یریادگی ییندهایفرا

 هیشننه هرندیادگی ،یان3 از نظر رفتارگرارفتارگرایی نظریۀ

 ملرک مناسب پاسخ )رفتار( افتیاست یه با در ینیماش

 یریادگیدر  ینقش اصل نی. بنابرا[4] دهندیمناسب را م

 افیا شوندیم مناسنب پاسنخ به منجر یه ییهاملرک را

 و دارد نقش هنناملرک انتخنناب در معلم. ینننندیمن

 نیر اب انی. هر چند رفتارگرادارد منفعل ینقش رندهیادگی

با  نچو ،منفعل باشد دیعمل نها در رندهیادگییه  ندباور

 تیتقو امکاناسنننت یه  رندهیادگیینش  ایوجود رفتار 

 ت،یچون ملرک و تقو .[10] شننودیم فراهم یریادگی

 و عوامل از یکی قیتشواسنت،  یرونیب طیاز مل یناشن

 طیمل پس .اسننت یریادگی تیتقو موجب و مهم ابزار

به  هینظر نی. در ایندیم فایا یریادگی در یاساس ینقشن

شننده  دیتای وراثت نقش از شننتریب اریبسنن طیمل نقش

 دییأت «بلافاصله تیتقو» تیبر اهم نریاسنک. [1۸] اسنت

ها آزمون گرفت و آن شاگرداناز  توانینم نیدارد. بنابرا

. گذاشنننتآزمون چنند هفته منتظر  ۀجنیگرفتن نت یبرا

 با همشنناب دیبا یریادگی و آموزش نر،یاسننک هینظر مطابق

 از آموز،دسننت وانیح کی به رفتار دادنِ شننکل ۀویشنن

 ادامه بزر  اهداف یسننوبه و شننروع یوچک یهاگام

رفتار  تیندر گرو تقو وانناتیح یآموز. دسنننتابندین

 و داردنام  یاروش آموزش برنامه نیابلافاصننله اسننت. 

 .[14] است یانفراد یآموزش صرفاً

مانند  نیز ییگرا3 شنننناختییگراشنننناخت یۀنظر 

 یلدر تسنننه یطیمل یطشنننرا ینتبر اهم یی،رفتنارگرا

شانهن معلم، یآموزش یلاتیند. توضیم یدتای یادگیری

اطلاعات بکار  یادآوری یاست یه برا یینشانه یدها) ها

 یدارید یی)بازنما ذهنی ( تصننویرسننازی.شننودمی برده

نقش  شننناگردان یادگیریو  یتدر هدا یز( ناطلناعنات

 به ییگراشننناخت یهنظر براین، علاوه. [3]د دارن یمهم

 رندهیادگیبودن  «فعال»و  یننقش تمر به نیز یزانهمان م

 رندهیادگی یهنظر ینا در. دارد یدتای یادگیری فرایند در

. یندیم یافتدر یطاز مل را اطلاعات خود حوا  بنا

 بنابراین آیند،می ملیط از حسننی هایتجربه همۀچون 

 نظریه این در. [3] اسننت مؤثر یادگیری در یزن ملیط

یه منجر به  ،است یادگیرنده یذهن ایهیتتمریز بر فعال

 را یادگیرنده قهلی دانش. معلم [14]شنننود یپاسنننخ م

 را آن با متناسنننب یادگیری موقعیت داده، تشنننخیص

 ارتها  این درک برای را هاییفرصت و آوردمی وجودبه

 یزیربرنامه هایفرایندبنا  ینادگیرنندهو  ینندمی ایجناد

 یصمناسننب را تشننخ یو راههردها یریگهدف ی،ذهن

 ییادگیربر  مؤثر عوامل یشناخت یهنظر در [14]دهد می

 یابیو باز یرهذخ ین،تمر یل،تهد ی،3 یندگنذارشنننامنل

 ها و دانشها و ارزشاطلناعنات، افکار، باورها، نگرش

 و ثتورا نقش دیدگاه ایناست. در  یادگیرندگان یشینپ

 عمل و تکرار امکان ملیطو [ 1۸] اسننت برابر ملیط

 .[14] یندمی فراهم را تمرین یعنی

مانند  یز،ن نظریه این در3 ییگرابرسننناخت یۀنظر 

 فراینددو در  هر یادگیرندهو  یطمل گرایی،شننننناخنت

 ظریۀن درتفاوت یه  ینا بادارند.  اساسینقش  یادگیری

و  دینمی دریافت اطلاعات ملیط از یادگیرنده شننناختی



 شانک دگاهید از ییگرابرساخت و ییگراشناخت ،ییرفتارگرا یریادگی یهاهینظر یهاتفاوت و هاشهاهت 09

 

 1044، یکشمارۀ ، نخستسال      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ 

 نقشو  دهدیپردازش را انجام م یاتدر ذهن خود عمل

 در اما دارد، عهده به حافظه را یادگیری در اصنننلی

 آید،یم یانصلهت به م یطاز مل وقتی گراییبرسناخت

 این. اسننت یزن با آنان تعامل وه همسننالان گرومنظور 

یه یاگونهبه دارد فرد یادگیری در مهمی نقشتعنامل 

 ویگوتسکی مانند گرابرساخت پردازاننظریه برخی حتی

. است یرده معرفی همسالان را یادگیری در اصلی نقش

 .[1۸داند ]یاز وراثت م یشتررا ب یطنقش مل نظریه این

 توسنننطدانش  یهنظر ینیه گفته شننند در اگونههمنان

 .شننودمی سنناخته بلکه شننود،نمی دریافت یادگیرنده

 هی اقداماتیو  ایتشنناف جسننتجو، طریق از یادگیرنده

در  نظریه ین. ایندیفهم خود را خلق م دهد،می انجنام

 رایب متفاوتی یاملاً هایروش ها،نظریه سایربا  یسنهمقا

 ارا ه آموزشی هایفناوری و یادگیری شنرایط یادگیری،

 یادگیرنده نظریه، این اسنننا  بر آموزش در. دهدمی

ه . هرگایندیم تقسیم متعدد هایبخش به را خود دانش

 نیشیدانش پ یاها بخش سایر با اودانش  از قسنمت هر

 تهگذاش ینار را ناسازگار هایبخش ند،سازگار نهاش یو

 را خود مفهومی درک و یندمی بنا نو از را خود دانش و

 هددمی گسترش خلاقانه هایفعالیت و هابلث طریق از

 بخشنند؛می اعتهار مسنن له حل طریق از خود فهم به و

 ایطشننربا  یادگیرندهمواجه شنندن  یهنظر ینا در ینبنابرا

است.  یضرور یبا مسن له امر او شندن درگیر و واقعی

 دهیادگیرنرا فراهم یند تا  یواقع یطشننرا ینا یدمعلم با

 ند،ی برقرار ارتها  خود اینون و گذشننته تجارب بین

 با سننپس ،(Engageیردن  یر)درگ شننودآن تمریز  یرو

 بررسی هب مستقیما شودمی داده یادگیرنده به یه فرصتی

 گام در. دهد توسننعه را خود تجارب و پرداخته پدیده

ا مشننترک ب ۀبه تجرب ی،یار یهابا حضننور در گروه بعد

 نقش یادگیرنده یی. معلم با راهنمایابدگروه خود دست 

 طریق از را آموزش و یندیم یفاا را یننندهینلتسنننه

 انجامتوسننط شنناگردان  پژوهش تمرین و یاوشننگری

 اهاستدلال با یادگیرندهروش امکان دارد  یندر ا دهد.می

 رنظ مد آنچه از بیشتر اهدافی به موضنوع دادن بسنط و

 [.19] برسد نیز است معلم

 هر یادگیری ی،زبان خارج یادگیریدر  مثال برای 

 یادگیریتر از اثربخش یاربس ۀجمل یک ساختاردر  یلمه

 رازینگ لغت( است. ه)مانند فر منفردصورت هیلمات ب

 مفاهیم و هادانسته با ارتها  در جدید یلمۀ هر ذهن در

 همچنین. اسننت همراه یادگیرنده، قهلی شننده شننناخته

مجدد در سنناختار  ۀهر یلمه همواره با اسننتفاد یادگیری

مهم  یلدل ین. به همیافتتکامل خواهد  ید،جد یاجمله

 با ارتها  در و یواقع یطدر شنننرا یادگیریاسنننت یه 

 .[11] یفتداتفاق ب یادگیرنده زندگی و قهلی تجارب

 

 چیست؟ یادگیری در حافظه نقش: 3پرسش

 زاحافظه  رفتارگرایان دیندگاه از3 رفتنارگرایی نظرینۀ

 .[14]شننود یم تقویت هابه ملرک پاسننخ تکرار یقطر

 طول در پاسننخ تکرارعدم » به «فراموشننی» ینهمچن

ار تکر یشترب هاملرک. هر چه شودمی داده نسهت «زمان

 یتو حافظه تقو یابدیم یشافزاها پاسننخ نرخ ،شننوند

 ینیبازب یا یادوره هایهاز تجرب اسننتفاده [3شننود ]یم

 رد یادگیرنده یحفظ آمادگ برای یادگیری،مطالب مورد 

 . است مناسبپاسخ  ارا ۀ

حافظه نقش  یهنظر ین3 در اگراییشنننناخت نظریۀ 

 رییادگی یجۀیند. نتیم یفاا ینادگیری فرایننددر  یمهم

 همان ینا مغز نورونی الگوهنایاطلناعنات در  یرۀذخ

به  معلماندار اسنننت. یو معن یافتهسنننازمنان حنافظنه

 ییریارگهاطلاعات و ب ینا یدر سننازمانده یادگیرندگان

 به. [9]ینند ییمک م یادسپاریبه یبرا ینهبه یهاروش

ی یار ۀحافظ نوع دو شننناختی شننناسننانروان اعتقاد

(Working memory, WM) بلننندمنندت ۀو حننافظنن 

(Ling-term memory, LTM) اطلنناعننات .وجود دارد 

 یاری حافظۀ وارد گانهپنج حوا  راه از خارج دنیای
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 رد قهلی،با اطلاعات  یقدازش و تلفرو پس از پ شنننده

 اقاتف زمانی یادگیری. شننودمی ذخیرهبلند مدت  حافظۀ

 حافظۀ وارد یاری حافظۀ از اطلناعنات ینه افتندمی

 .شود بلندمدت

 بر این یانگرا3 برسننناختگراییبرسننناخت نظریۀ 

 و الگوها ،اطلناعات ینادگیری، زمنانینه در  بناورنند

 یبر تجارب قهل یهحافظه( با تک یادر مغز ) هناوارهطر 

نقش حافظه در  یندر حال سنناخته شنندن اسننت. بنابرا

 بلکه یسنننت،ن خاحدانش  یک یادآوری تنها یادگیری

 به هی باشدمی ی نیزقهل یهایتو موقع یطشنرا یادآوری

 ظریۀن باشد. داشنته ربط شنده دریافت تازه یه اطلاعاتی

 حافظه موضننوع به آشننکارصننورت به گراییبرسنناخت

 از حایی گراییبرساخت اساسی اصول. اسنت نپرداخته

 سنننپردن خاطربه مسنننتعد یادگیرندگان یه اسنننت آن

 سنناخته یهاوارهو طر  الگوها اگر هسننتند، اطلاعات

 .[4] باشد دارمعنی هاآن برایشده 

 

 دهد؟می رخ چگونه یریادگی انتقال: 4 پرسش

 دانش زا اسننتفاده به یریادگی انتقال3 ییرفتارگرا یۀنظر

 در. دارد اشاره دیجد طیشرا ای هاروش در شده آموخته

است.  «میتعم» ۀجینت «یریادگی انتقال» ییرفتارگرا یۀنظر

مشننابه، منجر به  ای کسننانی یهایژگیو با ییهاتیموقع

 هی یآموزدانش3 مثال یبرا. دشننونیمشننابه م ییرفتارها

قهطه و ییشننناسنا را نارون درختان یه اسنت گرفته ادی

 ای) زا اسننتفاده با زین را افرا درختان تواندیم یند، یبند

 نیب شننهاهت. یند یبندطهقه ،یقهل ندایفر همان( میتعم

 دهدیم اجازه رندهیادگی به افرا درخت و نارون درخت

 به را نارون درخت یبندطهقننه یریادگین ۀتجربن تنا

 . [4] دهد میتعم افرا درخت یبندطهقه

 یهنظر ین3 انتقال اطلاعات در اگراییشناخت نظریۀ 

را  یلهامط ینادگیرنندهینه  یتنابه حنافظنه اسنننت وقت

بداند یه در چه  ،درک یند یمن و مفاهیانوصنننورت قهب

استفاده یند و با ارتها  دادن آن با دانش  هااز آن یتیموقع

را داشته  هاتفاوتها و شهاهت یصتشخ ییتوانا یشنینپ

به  یرندهدگای یدانتقال صورت گرفته است. الهته با ،باشد

 ظریۀنیه فراگرفته باور داشنته باشد.  یبودن دانشن یدمف

 یادگیرندهدار یردن دانش و یمک به یبر معن یشنننناخت

و ارتها  دادن آن به دانش موجود  یسنننازمنانده یبرا

 .[3]دارد  یدتای

 معتقدند گراهابرسنناخت3 ییگرابرسنناخت یۀنظر 

 در رندهیادگی بلکنه ردیگینم صنننورت دانش الانتقن

 اسنننتفاده خود یقهل تجارب از مختلف یهاتیموقع

 و سننازدیم را دانش خود یقهل دانش هیپا بر و یندمی

 .ردیگینم صورت انتقال

 

 ربهت هاهینظر نیا توسط یریادگی نوع چه :5پرسشش 

  است؟ شده داده حیتوض

 یبرا را هاروش نیدتریمف تا ینندیم تلاش انیرفتارگرا

 یننده،یتداع یهاپاسنننخو  ملرک تیتقو و سننناخت

 از اسنننتفاده با ییرفتارگرا ینۀ. نظر[14] یننند زیتجو

 ترادهس یهاشکل نییته و حیتوضن یبرا ها،ینندهیتداع

در زبان  هاواژه یمناننند3 عمل ضنننرب، معن یریادگین

 اسننتفادهمختلف  ییشننورها تختیپا یو اسننام یخارج

 بر گراییشننناخت نظریۀ دیگر طرف از. [4] شننودیم

 تریپیچیده انواع برای و دارد توجه ذهنی سنناختارهای

 اطلاعات پردازش و مسننن له حل3 مانند ینادگیری از

ر بهت یرفتارگراها به دنهال طراح عمل در. است مناسنب

 تشناخ ولی هسنتند مفاهیم مناسنبانتقال  یبرا یطمل

 تایید ذهنی زشپردا مناسنننب راههردهای بر گراینان

 نقش بر علاوه گرایانبرسننناخت یگرطرف د از. دارند

 گرایانبرسننناخت. دارند تایید تجربه انجام به ملیط

 و بافتار (Content) مسنننتقل از ملتوا یادگیریمعتقدند 
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(Context) در  یشنننترب یننهنظر ینا ینناربرد. یسننننتن

 هایمهارت یسننبمانند3  تریچیدهپ یاربسنن هاییادگیری

 بنابرایناسننت.  یو حریت یارتهاط یهامهارت یا پیچیده

و  مفنناهیم یننادگیری یبرا گراییبرسنننناخننت نظریننه

 یارآمداز دانش  ایحوزه هر در تریچیدهپ یهامهنارت

 یو مهارت ها یممفاه یادگیرییمتر مناسننب  اما اسننت

 یبرا ییرفتارگرا یهنظر[ 1۸] اسنننت ینهو پنا ییابتندا

 هنیذ ینۀزم یشپ یادگیرندهیه  ینهپنا یممفناه ینادگیری

  .[4] دارد مناسب است ییمتر
 

 ،ییرفتارگرا یهاهینظرکاربرد  یبرا ییهامثال

 آموزش در ییگرابرساخت و ییگراشناخت

 علوم

 یتداع یریادگی ییرفتارگرا یۀنظر در3 ییرفتارگرا یۀنظر

 اهدهمشننبر رفتار قابل و سننتا هاپاسننخ و هاملرک نیب

  وضنننو به یاهداف آموزشننن دیبا نیدارد. بنابرا دیتای

شروع و  تریوچک یهاگام با یریادگیمشنخص شنود. 

 یابر. ابدییمادامه  تربزر  یهاگام یسنننوبه جیتدرهب

گام  ،مراحل آموزش یریادگی ندایفر تیو هدا تیریمد

 مورد یهاپاسنننخو  انجام اتیجز  ۀهم ۀارا به گام با 

 .شننودیم فیتوصنن رندهیادگی یبرا مرحله، هر در انتظار

 نیترهمم یرفتار اهداف و فیتکال لیتلل ب،یترتنیابه

 دیمعلم با. [3] اسننت انهیرفتارگرا یآموزشنن طر بعد 

 یرا به اهداف رفتاررا نوشنننته و آن  یاهداف آموزشننن

 چه در یه یند مشننخصشنناگردان  یبرا ویند  لیتهد

 انجام دیبا را ییارچه  یطیچه شننرا تلت و یسننطل

 یریادگی یهاروش .(آموزشنننی اهداف یینتع) دهند

 )آموزش انهیرا از استفاده بر یمهتن یهاروش ای یانفراد

 به توجه. [17] اسننت نوع نیا از( E-Learningی، مجاز

 ودنب فعال به زین انیرفتارگرا یه اسننت مهم نکته نیا

بننا وجود رفتننار فعننال  رایز دارننند اعتقنناد رننندهیادگینن

 تیتقو زینپاسنننخ  -ملرک راه از یریادگی رندهیادگی

 .  شودیم

ش پرداز دیدگاهبر اسننا   گانیه3 گرایینظریۀ شننناخت 

 سنننازویارهای با منطهق را آموزشنننی گام 2اطلاعات 

را  ییا. الهته استثناهیرد تعریف یادگیری یبرا شنناختی

 ای هایسننخنران یاریاما معتقد بود یه بسنن ؛باور داشننت

 تهعیت چارچوب این از باید آموزشنننی هایموقعیت

از  آموزاندانش سنناختن آگاه -9 توجه جلب -31 ینند

پرسننش از  -5انتظار مناسننب  یجادا یاهداف در  برا

 یفعننال سنننناختن الگو یبرا آموزاندانش یدانش قهل

مشخص  هاییبا رمزگردان هملتوا همرا ۀار  -0مناسب 

فراهم سنناختن  -0مطالب یابیباز یبرا هنشننان ۀارا  -3

منظور به یمواد آموزش یسنازمان معنادار و منسنجم برا

 یننبترغ و ییجته -۸ ییمعنننا یرمنزگردان یننتتنقنو

واینش نسهت به مطالب ار ه شده  یجادبه ا آموزاندانش

 -2 آموزدانش یادگیری ینتبنازخورد و تقو ۀارا ن -۱

 مطالب تکرار و تمرین جهت آموزدانشفرصت دادن به 

 ا استنهو  استدلالحل مسنا ل،  برای یهنظر این. دجدی

 [.14] است مناسب متن روی از

 یادگیری اهداف ترینمهم3 گرایینظریۀ برسنناخت 

 مهارت مسنن له، حل هایمهارت توسننعه نظریه این در

 معنای هب خودتنظیمی یادگیری و انتقادی تفکر استدلال،

 شرایط دریسکول. [4] است مسنتقل تفکر انجام توانایی

 فوق یادگیری اهداف اسننا  بر یادگیری برای را زیر

 هایملیط در را یادگیری -1. اسننت سنناخته مطر 

 با را آموزدانشو  ینید دنهال مرتهط و واقعی پیچیده،

استفاده  .سازید درگیر یواقع و پیچیده یادگیری تکالیف

 توصننیه (Non-structured)سنناختارنیافته  هایملیط از

 یک دارایمطر  شننده  مسنن له یه ایگونهبه شننودمی

 -9. نهاشنندسننرراسننت  حلیراه با مشننخصپاسننخ 

 بخش عنوانبه جمعی، گفتگوی برای را هاییفرصننت

 رویکردهای از -5.آورید فراهم یادگیری ناپذیرجدایی
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ا ر ییبازنما مختلف هایشننیوه و ینید حمایت چندگانه

تنا هنگام  یندین ییراهنمنا راآموز . دانشبهریندینار هبن

 منظرهای از گاهی و متفاوت ابعاد ازمواجهه با مسنن له، 

 رهایتفسننی بررسننیآن بپردازد. با  یبه بررسنن ناسنازگار

 خواهند مسنن له از ترییامل درک شنناگردان مختلف

 -0 .یند پیدا را تریمناسنننب هایحل راه و داشنننت

 یهاین. ینید ترغیب را یادگیری منالکینت احسنننا 

 تمشاری یادگیری تکالیف ساخت در فعالانه آموزدانش

 فراگیران از یک هر. اسننت اهمیت دارای باشنند، داشننته

 اهداف تعیین مسننن ولیتاز  یبخشننن پذیرش با بناید

 این هب بخشننیدن تلقق مسنن ولیت نیز و خود یادگیری

 ساخت به -3شنوند.  درگیر هافعالیت در یاملا اهداف،

  .[3] ینید یمک یادگیرنده دانش

مراحننل مختلف تنندریس  (1) جنندول درنمونننه  برای

 هسنن یه هاییروش از اسننتفاده با مختصننات مهدأ مفهوم

 .است شده آورده دهندمی ارا ه یادگیری مشنهور نظریۀ

ترتیننب، مراحننل مختلف نیز، بنه (5)و  (9)در جننداول 

تدریس مفهوم چگالی و قانون سنوم نیوتن با سه نظریۀ 

 لجداو این از استفاده مورد نظر پیشننهاد شنده است. با

سه نظریه در تدریس  هایها و تفاوتشهاهت توانیممی

شویم یه وضنو  مشاهده ینیم. همچنین متوجه میرا به

توانیم از هریدام از سنننه چگونه در صنننورت لزوم می

 .نظریۀ فوق برای تهیه طر  در  فیزیک اسننتفاده ینیم

های موجود بین سننه نیز برخی شننهاهت (0)در جدول 

 ظریۀ مورد نظر نشان داده شده استن

 گیرینتیجه

های سه نظریه از دیدگاه ها و شهاهتدر بررسی تفاوت

شویم یه مرز واضلی بین هریدام از شنانک متوجه می

ها نقا  مشترک زیادی ها وجود ندارد و این نظریهنظریه

دارنند. الهتنه مقندار تنأییند و توجه هر نظریه به موارد 

های سننان نیسننت. همچنین روشمشننابه و مشننترک یک

یادگیری و ارزشنیابی ذیل نظریۀ رفتارگرایی بیشتر برای 

های حسی یا حریتی، یا در ها و فعالیتیادگیری مهارت

های سنطلی و غیرانتزاعی مفید است. اما برای یادگیری

های های ذیل نظریهتر، روشینادگیری مفناهیم انتزاعی

ریه نظدر هر سهشنناختی و برسناخت گرایی مفیدترند. 

آموزان در فرایننند مورد بررسنننی بر فعننال بودن دانش

ینادگیری تنأیید دارند، اما معمولاً در نظریۀ رفتارگرایی 

آموزان یمتر فعنال هسنننتند و نقش بیشنننتری به دانش

آموزگار داده شننده اسننت. همچنین در هر سننه نظریه 

شنننود. تمرین و تکرار موجننب تقویننت یننادگیری می

ظریۀ رفتارگرایی معمولا بلافاصننله بعد از ارزشننیابی در ن

شننود، اما یادگیری )یا ارا ۀ ملتوای آموزشننی( انجام می

گرایان معتقدند یه پس از گرایان و برسنناختشننناخت

فرایند یادگیری لازم اسنننت فرصنننتی به یادگیرنده داده 

شنود تا مطالب فراگرفته شده را مورد پردازش و تجزیه 

ارزشنننیابی انجام شنننود. و تللیل قرار دهد و سنننپس 

گرایان و رفتارگرایان اهداف در  را در ابتدا شنننناخت

گرایی به این یننند؛ امنا در نظرینۀ برسننناختتهیین می

آموز در فرایند شود و دانشوضو  اشاره نمیموضوع به

 دهد، اهداف ویادگیری با تجریه و تللیلی یه انجام می

ودش به یند و خمفاهیم علمی مورد نظر را یشنننف می

رسننند. در آخر رفتارگرایان یادگیری را هدف در  می

دانند و در آموز با آموزگار میملصنننول تعنامنل دانش

ینند تا آموزگار مفاهیم علمی را به عمنل نیز تلناش می

گراینان بنه تعنامل آموز منتقنل ینند. برسننناخنتدانش

آموزان با یکدیگر و ملیط اجتماعی بیشننتر توجه دانش

یری را حناصنننل این تعنامل اجتماعی یننند و ینادگمی

ینند یه شاگردان دانند. لذا در حین تدریس تلاش میمی

در فرایند یادگیری مشنناریت داشننته باشننند و با ایجاد 

 ها ومهناحثنه بین شننناگردان بنه افزایش تعنامل بین آن

 ینند. توقیت یادگیری از این طریق یمک می
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 .است دیدگاه سه از استفاده با فیزیک در مختصات مهدأ تدریس از نمونه زیر جدول در. 1 جدول

 گراییبرساخت ییگراشناخت رفتارگرایی

را  در  موضوع( یاهداف آموزش یین)تع

 از را خود رفتاری انتظاراتمطر  و 

 .یندمی بیان شاگردان یادگیری نتیجه

 ارزشیابی( معلم پیشین دانش)شناخت 

. دهدمی انجام سوال چند با را تشخیصی

یبردارها م یقاز جمه و تفر مثال برای

 .پرسد

 یزهانگ یجادا برای ایجاد انگیزه( )

یه علاقه و  شودیمطر  م هاییپرسش

 3مانند یند یکشاگردان را تلر یینجکاو

 یکنزد یاشما از مدرسه )دور  منزل

  .است.( و منزل شما دور است

 به مرحله سپس (گام به گام)آموزش 

 یرده معرفی را مختصات دستگاه مرحله

 .یندمی بیان را مختصات مهدأ اهمیت و

 نمونه چند( یچیده)حریت از ساده به پ

 .یندمی حلرا  پیچیده به ساده از مس له

 ایبر( مناسب رفتاری هایپاسخ یف)تعر

نمونه سوال حل  یکممکن  حالت هر

 یند. 

 سسپسنجش رفتار(  یانیپا یابی)ارزش

 از. دهدمی انجام را پایانی ارزشیانی

 دستگاه یک خواهدمی شاگردان

 ار نقطه دو فاصله و ینند رسم مختصات

 ینند. گیریاندازه مختصات دستگاه در

ز ا یکیمهدا مختصات و  تعریف همچنین

د. سپس نآن را نام بهر ییاربردها

 .دهدمی ارا ه شاگردان به آن را بازخورد

 

( موضوع در  را مطر  یاهداف آموزش یین)تع

 یادگیری نتیجه از را خود رفتاری انتظاراتو 

 .یندمی بیان شاگردان

معلم سوالاتی از  پیشین( دانششناخت ) 

مختصات نقطه در صفله برای فعال ساختن 

 پرسد.آموزان میالکوی مناسب از دانش

یه   شودیم مطر  هاییپرسش( ایجاد انگیزه)

 یند.  یکشاگردان را تلر یو ینجکاو علاقه

یم شاگردان از معلم( یتتعامل و فعال یجاد)ا

 اینقطه ییاغذ ورق یک ییه بر رو خواهد

 موقعیت یه خواهدیم آنان از بعد. ینند رسم

 معلم برای را شده رسم یاغذ روی یه اینقطه

 تهتخ روی را بتواند آن یه یند بیان ایگونهبه

 هستند ناچار یار این برای شاگردان. یند رسم

 اب و ینند تعیین را مختصات مهدا مکان ابتدا

 و افقی فاصله میزان سازندمی یه واحدهایی

 را مختصات مهدأ از نظر مورد نقطه عمودی

 .ینندمی مشخص

معلم  )ارا ه ملتوا همراه با رمزگردانی( سپس 

 بیان و داده توضیح را مختصات مهدأ اهمیت

 یداابتدا ب مسا لاز  یاریحل بس یه برای یندمی

 و یردهمختصات را مشخص  أدستگاه و مهد

  .بپردازیم مس له حل به سپس

آموزان( معلم با توضیح )ترغیب و تهییج دانش

خط استوا به عنوان مهدا طول و عرر 

 ردازد.پجغرافیایی به بیان مختصات چند شهر می

خواهد آموزان می)ثهت بازخورد( معلم از دانش

مختصات شهر ملل سکونت و چند شهر 

 دست آورند. دلخواه خود را به

آموز جهت تمرین و تکرار( ) فرصت به دانش 

 یند.معلم تکالیفی را برای جلسه بعد تعیین می

 گفتگوی برای هاییفرصت ایجاد)

 ناپذیرجدایی بخش عنوان به جمعی،

 گروه را آموزاندانش معلم (یادگیری

 .یندمی بندی

)یادگیری در ملیط پیچیده و واقعی( 

 یندمی شروع را یلا  سوال این با معلم

 رد یک هر دوستتان و شما ینید فرر یه

 با چگونه. دارید قرار جداگانه یلاسی

 یبرا را خودتانمکان(  یا) موقعیتتلفن 

  دهید؟می شر  دوستتان

آموزان و ساخت )فعال بودن دانش 

آموزان با دانش دانش( با تعاملاتی یه

 یکدیگر دارند و راهنمایی غیر مستقیم

 جهتی تنها یه ینندمی یشفمعلم دارند 

 باشند داشته توافق توانندمی هر دو یه

 یه ایپنجره و است جاذبه شدت جهت

 خودشان تابدمی خورشید نور آن از

 رد را مختصات مهدا و مختصات دستگاه

 سازند.می خود ذهن

ها )احسا  مالکیت( معلم از آن 

خواهد یه ادعای خود را اثهات ینند می

هایی دیگری ارا ه آموزان ارا ه مثالدانش

دهند یه برای حل آن مسا ل باید می

دستگاه و مهدأ مختصات وجود داشته 

 باشد.

)راهنمایی معلم برای بررسی ابعاد 

مورد بلث( اگر  مختلف موضوع

آموزان نتوانستند مهدأ مختصات را دانش

ها را راهنمایی یشف ینند معلم آن

طور مستقیم به آن اشاره یند ولی بهمی

 یند.نمی
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 .است دیدگاه سه از استفاده چگالی با مفهوم تدریس از نمونه زیر جدول در.  9 جدول

 گراییبرساخت ییگراشناخت رفتارگرایی

 در  موضوع( یاهداف آموزش یین)تع

 از را خود رفتاری انتظاراترا مطر  و 

 .دینمی بیان شاگردان یادگیری نتیجه

 ارزشیابی( معلم پیشین دانش)شناخت 

. دهدمی انجام سوال چند با را تشخیصی

حجم  وجرم  مفهوماز  مثال برای

 . پرسدمیرا  سؤالاتی

یتاب  99صفله  آزمایش ایجاد انگیزه()

دو پرتقال هم  یا یعنی یندیرا مرور م

اندازه را انتخاب یرده و هر دو را در 

دانش توجه و دهدیهرف آب قرار م

ه ی یعدم فرو رفتن پرتقال بهرا  آموزان

  یند.یپوست دارد جلب م

 یمفهوم چگال )آموزش گام به گام( معلم

ا ب یندیم یو سپس سع یندیم یانرا ب

دهد یه چرا  یحتوض شترییب یجانه

ور از اجسام در آب غوطه یبعض

 رودیدر آب فرو م یو بعض شوندیم

 آوردندست هسپس با نوشتن فرمول ب

 تعریف آن را واحد جسم یک چگالی

 یند.می

 چند معلم )حریت از ساده به پیچیده(

 درو  یندیحل م مشکل به ساده از مثال

 تلاش آزمایش به ارجاع با هامس له حل

 پاسخ تداعی با آموزدانش تا یندمی

)مثلا اگر ورق  .آورد دسترابه درست

مچاله شده و مچاله نشده را در  ینیومآلوم

 شی. آزماافتدیم یچه اتفاق یندازیمآب ب

 ..(شودیم یبا پرتقال تداع

برای هر حالت یک نمونه سوال حل 

 یند.

چند مس له را به  )ارزشیابی پایانی( 

خواهد یه ها میآموزان داده و از آندانش

 ها را حل ینند.آن

ا پرتقال و ب یشانجام آزما با معلم( ایجاد انگیزه)

 نتیجهعلت  ۀآموزان دربارپرسش از دانش

 . پرسدیم یشآزما

 دهدمی توضیح سپس( تعیین اهداف آموزشی)

 اجسام هایچگالی تفاوت موضوع این علت یه

 یاد را چگالی فهومم جلسه این در و است

 .گرفت خواهید

 و جرم از سوال چند( شناخت دانش پیشین)

 . پرسدمی آموزاندانش از حجم

 یچگال ) ارا ه ملتوا همراه با رمزگردانی( مفهوم

 یعنی یندیم یانبه عنوان جرم واحد حجم را ب

است پس  یلوهر متر مکعب از جسم چند ی

 یندیم یدتای یبخاطر سپردن فرمول چگال یبرا

 بر تقسیم جرم یعنی حجمیه جرم واحد 

𝜌حجم = 𝑚 𝑣⁄  یدر ادامه پس واحد چگال و 

kg/m3 یا g/cm3 فراموش یهاین است، برای 

 واحد جرم ینید دقت چگالی مفهوم به نکنید

 نیاول ینیم تقسیم حجم بر را جرم یعنی حجم

حرف یلمه  ینیاف و اول یلوگرمحرف یلمه ی

است پس به اختصار واحد  یممترمکعب م

 رب گرم ترتیب همین بهو  «یم» شودمی یچگال

  «گس» شودمی مکعب مترسانتی

 هایسؤال سپس( آموزاندانش ترغیب و تهییج)

چوب در آب  چرامانند  یندیرا مطر  م یگرید

 رود؟نمیفرو 

 مطر  دیگر سوالچند  سپس( بازخورد)ثهت 

. دهند پاسخ یه خواهدمی آموزاندانش از و یرده

شده و مچاله  مچاله آلومینیوم ورق اگر مثلا)

 در .(افتدیم یچه اتفاق یندازیمنشده را در آب ب

 و شده در  بر مروری سؤالات این حل

 .شودمی بهتر آموزاندانش یادگیری

 آموز جهت تکرار و تمرین( در)فرصت به دانش

 آموزاندانش تکالیف بندیجمه و مرور با آخر

 .دهدمی ارا ه را

 گفتگوی برای هاییفرصت ایجاد) 

 ناپذیرجدایی بخش عنوانبه جمعی،

 بندیگروه را آموزاندانش معلم (یادگیری

 یندمی

)یادگیری در ملیط پیچیده و واقعی( 

 پادشاهییه  داستانیگفتن  با معلم

از خالص  یسفارش تاج طلا داده بود ول

ن نهود لذا از دانشمندا مطم نبودن آن 

 یبیمک خواست یه بدون آس یزیکف

د ینن أییدرا ت تاج خالص بودن آن یدند

 آزمایشی ید بنام ارشم ییه دانشمند

 أییدرا ت یرد و ناخالص بودن آن یطراح

 یشیچه آزما ید یرد بنظر شما ارشم

 انجام داد؟ 

آموزان و ساخت )فعال بودن دانش

یه  خواهدیهر گروه م دانش( از

خلوح  یصتشخ روش یبرا ایفرضیه

 یند  بیانماده را 

آموزان )احسا  مالکیت( معلم از دانش

خود  فرضیهاثهات  یبرا خواهدمی

 .یند یطراح یشیآزما

)راهنمایی معلم برای بررسی ابعاد 

 حین یار مختلف موضوع مورد بلث( در

 را هاآن و یرده راهنمایی را آموزاندانش

 با .دهدمی ارجاع یتاب 99 صفله به

ا ت یندیتلاش م پرسدمی یه سؤالاتی

ساخت مفهوم  یآموزان را برادانش

 ینب یچه تفاوت مثلایند  ییراهنما یچگال

 ایو با پوست است؟  پوست بدونپرتقال 

تاج خالص و ناخالص  ینب یچه فرق مثلاً

 دارند؟ مشتریی یژگیوجود دارد چه و

 چگالی مفهوم ساخت یا یشف از بعد

 خواهدمی هاآن از آموزاندانش توسط

 .ینند بیان هم را چگالی واحد
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 .است دیدگاه سه از استفاده با نیوتن سوم قانون در  طر  از نمونه زیر جدول در. 5 جدول

 گراییبرساخت ییگراشناخت رفتارگرایی

را  در  )تعیین اهداف آموزشی( موضوع

 از را خود رفتاری انتظاراتمطر  و 

 .یندمی بیان شاگردان یادگیری نتیجه

 ارزشیابی( معلم پیشین دانش)شناخت 

. دهدمی انجام سوال چند با را تشخیصی

 یوتناول و دوم ن ینقوان مثال از برای

 پرسد.سول می

آموزان ایجاد انگیزه( معلم از دانش)

د ایحال به آجر لگد زدهپرسد آیا تابهمی

  اید؟یا به دیوار مشت زده

ادامه علت درد )آموزش گام به گام( در 

گرفتن پا یا دست را وجود قانون سوم 

 یند.نیوتن بیان می

 چند معلم )حریت از ساده به پیچیده(

و چند  یندیحل م مشکل به ساده از مثال

 ینقوانمتفاوت از مسا ل مربو  به  ۀنمون

 یند.یرا حل م نیوتن

)تعریف پاسخ رفتاری مناسب( معلم 

 برای هر حالت یک نمونه سؤال حل

 یند.می

)ارزشیابی پایانی( معلم با استفاده از 

افزار تعاملی ارزشیابی پایانی را انجام نرم

خواهد به آموزان میدهد و از دانشمی

 سؤالات جواب دهند.

هایی علاقه و )ایجاد انگیزه( معلم با پرسش

یند، وی آموزان تلریک میینجکاوی دانش

 فاقیپرسد اگر به دیوار مشت بزنید چه اتمی

 افتد؟برای شما می

 ینقوان یانبا ب )تعیین اهداف آموزشی ( معلم

 .دازدپرمی ینروشن ساختن مفهوم قوان به یوتنن

پیشین( سؤالاتی از قوانین نیوتن  دانششناخت )

 پرسد.می

)ارا ه ملتوا با رمزگردانی مشخص( معلم  

ند و یها را بیان میقوانین نیوتن و استفاده از آن

یند یه برای حل مس له باید نمودار میتأیید 

آزاد جسم را رسم ینید و با یادآوری 

با هر دست بدی با همان دست »المثل ضرب

 «گیریپس می

 آموزان( معلم از شاگردان)ترغیب و تهییج دانش

را رسم  یوتونن ینقوان یخواهد نقشه مفهوممی

 ینند.

آموزان( چند )ارا ه بازخورد و فرصت به دانش

له متفاوت را حل و راههردهای حل مس له مس 

 یند.را بیان می

آموز جهت تکرار و تمرین( در )فرصت به دانش

آموزان بندی تکالیف دانشآخر با مرور و جمه

 دهد.را ارا ه می

جمعی  گفتگوی برای فرصت ایجاد)

 (ناپذیر یادگیریعنوان بخش جداییبه

 یند.می بندیگروه راشاگردان  معلم

گیری در ملیط پیچیده و واقعی( )یاد 

 دستیه با  خواهدیم شاگرداناز  معلم

 ضربه بزنند.  یزم یرو بهخود 

آموزان و ساخت )فعال بودن دانش

 دست گرفتن درد دانش( علت

 خواهدمی آنها از پرسدمی را آموزاندانش

 بسازند. ایفرضیه پدیده این برای یه

آموزان )احسا  مالکیت( معلم از دانش

خود  یۀفرض یشآزما یبا طراح خواهدمی

 را آزمایش ینند.

)راهنمایی معلم برای بررسی ابعاد 

با  معلم مختلف موضوع مورد بلث(

صورت بهها آن پرسدییه م یالاتؤس

 ومس قانون ساختن سمت به یممستقیرغ

 یند.می هدایت نیوتن
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 گراییبرساخت و گراییشناخت رفتارگرایی، نظریه سه تفاوت و اشتراک نقا  .0 جدول

 گراییبرساخت گراییشناخت رفتارگرایی 

 دارد دارد دارد تشخیصی ارزشیابی

 دارد دارد دارد انگیزه ایجاد

 - دارد دارد مفهوم یممستق ارا ه

 - - دارد تدریس حین در ارزشیابی

 9شود.در جلسات بعدی انجام می 1شود.انجام میدر جلسات بعدی  تدریس از پس بلافاصله پایانی ارزشیابی

 جمعی گفتگوی - - همسالان گروه و همکلاسی نقش

 5دارد دارد دارد آموزش گام به گام

 - - دارد آموزش از ساده به مشکل

 دارد دارد 0دارد فعال بودن یادگیرنده

 دارد دارد دارد ایجاد انگیزه

 دارد - - یادگیری در ملیط پیچیده و واقعی

 دارد - - آموزاحسا  مالکیت دانش
 .شودیانجام م یو تکرار در جلسات بعد ینپردازش و تمر یفرصت دادن به مغز برا یبرا 1
 شود.برای فرصت دادن به مغز برای پردازش و تمرین و تکرار در جلسات بعدی انجام می 9
 گیرد.یادگیری در ملیطی ساختارنیافته صورت می 5
 پیشگامان این نظریه تأیید بر فعال بودن یادگیرنده داشتند. 0
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  های آموزش مجازیمزایا و چالش

 مقاله پژوهشی
 

 (2)فاطمه اصغری                  (1)اعظم سلیمانی

هدف از انجام این پژوهش بررسیی ناا  وو  و عی آ آموزش در زماش شیوک ورونا است وه آموزش وروری امناش پریر نیست    چکيده
در تمام مااطع تی یییلی با ت داد  5971-79شیی ر ت راش در سییال تی یییلی  1آموزاش مدارس دخترانۀ منطاۀ جام ۀ آماری پژوهش تمام دانش

ای ت یییادفی انتخاد شیییدند  روش طباهآموز بهدانش 749ت داد  46411نتخابی با رابطۀ وووراش و خطای آموز بود  وجم نمونه ادانش 19444

انجام شییدا اسییت  روایی  77-71سییاخته، در نیمۀ دوم سییال تی یییلی نامه میاقروش توصییی ی و ابرار پژوهش پرسییشپژوهش واعییر به
تأیید شد  نتایج واصل از این  46151ایلو  تست و میاسبه عریب آل ای ورونباخ نامه نیر با پنامه را متخ  ین تأیید و پایایی پرسشپرسیش

زماش( و با های همگام )همصور  آموزشش ر ت راش به 1های مجازی مدارس دخترانۀ منطاه درصید آموزش 94پژوهش نشیاش داد وه ودود 
دلیل اسییت ادا تو م ابرارهای آموزش مجازی های مجازی بهآموزاش همراا بود  همچنین وی یت آموزشدرصییدی دانش 91ورییور مو ر ودود 

 آموزاش را به یادگیری و مشاروت ف ال ترغیب ورد  همگام و ناهمگام از سوی م لماش برای تیاق اهداف آموزشی، بسیار خود بود و دانش
 

 ها های مجازی، ایام شیوک ورونا، مرایا، چالشآموزش  کليدی هایواژه
 

Benefits and Challenges of Virtual Learning 
 

Azam Soleimani   Fateme Asghari 

 

Abstract The purpose of this study is to investigate the strengths and weaknesses of education during the 

coronavirus outbreak when real training is not possible. The statistical population of the study was all 

students of girls' schools in District 5 of Tehran in the academic year of 2020 in all educational levels with 

67,000 students. The sample size was selected by Cochran relation and 0.068 error and 207 students were 

selected by stratified random sampling method. The present research was conducted by descriptive method, 

and the research tool was a researcher-made questionnaire in the second half of the 2020 academic year. 

The validity of the questionnaire was confirmed by experts and the reliability of the questionnaire was 

confirmed by pilot test and calculation of Cronbach's alpha coefficient of 0.816. The results of this study 

showed that about 70% of the virtual education of girls' schools in District 5 of Tehran was in the form of 

simultaneous education with the effective presence of about 76% of students. Also, the quality of e-learning 

was very good due to the simultaneous use of synchronous and asynchronous e-learning tools by teachers 

to achieve educational goals, and encouraged students to learn and actively participate. 

 

Keywords Virtual Education, Coronavirus Outbreaks, Benefits of Virtual Education, Challenges of Virtual 

Education, e-learning. 
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 مقدمه

منجر به بسیته شیدش مدارس  57-شییوک بیماری وووید

در سیراسیر ج اش شیدا است  در سطه ج اش، بیش از 

میلیییارد وودو و نوجواش خییار  از ولییاس درس  5/5

وریوری هسیتند  وودواش و نوجواناش ش روند ج انی 

امروز، عوامیل ویدرتمند تغییر و نسیییل ب دی مراوباش، 

ومک به  رودانشیییمنداش و پرشیییناش هسیییتند  از این

هیا به م نای ریری برای آموزش آشییادگیری و برنیامیه

  [1]باشد تر و ودرتمندتر میای مطمئنساختن جام ه

در این شیییرایآ، آموزش و پرورش و مربیییاش در  

های دیجیتالی سییراسییر ج اش با ومک فناوری، م ار 

آموزاش خود اسیییاسیییی ورش بیسیییت و ینم را به دانش

ا افرایش متمییایر یییادگیری آموزنیید  در نتیجییه، بییمی

، آموزش به طرز چشییمگیری (e-learning)النترونینی 

تغییر وردا اسیییت و به موجب آش تدریز از راا دور و 

شود  این دروالی بر روی سینوهای دیجیتالی انجام می

موازا  ها و بهاسییت وه با ورود رایانه به زندگی انسییاش

ه در ت وآش گسترش شبنۀ اینترنت، بیش از دو دهه اس

ایراش بسییییاری از ت اریآ و خدما  تغییر یافته و یا به 

سیمت تیول بنیادی در وروت است  اما گرر آموزش 

در  (virtual learning)از ورییوری به آموزش مجازی 

شرایآ ورونا، به سرعت و به اجبار در تمام ناا  وشور 

وردش بسیییتر مناسیییب، در نبود زمیاش وافی برای فراهم

وانی را ایجاد وردا اسییت  ج ت است ادا های فراچالش

از یادگیری النترونینی و مجازی در امور آموزشی، لازم 

های ووی، تدوین اسیت شرایطی چوش ایجاد زیرساخت

اسیتانداردهای آموزشیی لازم برای ارزیابی آموزشگراش، 

گراری در این زمینه سییازی مناسییب و سییرمایهفرهنگ

 فراهم شود  

تدریز مجازی  وردند اراظ ش سیییراجی و عطیارا 

های مجازی ات اق وه در مییآ نوعی از تدریز اسییت

افتید  مدرس مجازی وظای ی نظیر تسییی یل میتوا، می

هیا، میدیرییت، ارزیابی، ترغیب مشیییارویت در بیی 

یادگیری گروهی، ومایت فنی، ارزشیییابی و بازخورد و 

با توجه  ظایآنظار  و راهنمایی را برع دا دارد  این و

دهندا و آموزشلی چوش افرایش ت یامل بین بیه اصیییو

ش راگیراف، ترغیب فراگیراش، تس یل مشاروت بین فراگیر

بیه ییادگیری ف یال، امنیاش اراایه بیازخورد سیییریع به 

اش، فراگیرهییای فردی بین اش، تییأوییید بر ت ییاو فراگیر

 یل میوری و تسپریری شناختی، مسئلهتاویت ان طاف

 گوناگوش یادگیری انتخادت یامل بین یادگیرندا و منابع 

های  مجازی به عناصیییر و م ار تیدریز .شیییودمی

ن ای  بیشییتری نسییبت به تدریز ورییوری نیاز دارد

 ۀها چارچوبی اسیییت برای درو عمیق شیییبنم یار 

، (Pedagogy) ای از روابآ بین میتوا، پداگوژیپیچیدا

  وننییدهییا در آش عمیل میای وییه آشتننولوژی و زمینیه

رساش برای تدریز در مییآ مجازی، علاوا بنابراین مد

هییای مورد نیییاز در مییآ وریییوری، بییه بر م ییار 

های دیگری نیاز دارند  آناش باید از ها و وابلیتم یار 

های فناوری برای ومک به سیییاخت امنانا  و وابلیت

ب را گیرند، نه برای بازنمایی و انتاال  فراگیراشدانش در 

با بازاندیشیییی در ماهیت مدرس مجازی باید   اطلاعا 

را به بروراری ارتبا  و مشاروت  فراگیراشای خود، ورفه

ها بیا دیگراش، جسیییتجوی منابع و شیییروت در ف الیت

 (Berge and Collins) برگ و وولینر  تیرغیییب ونیید

چ ار  ،نامند  آش دودرس مجازی را مدرس آنلاین میمی

 ناش آموزشییی، مدیریتی، اجتماعی و فنی را از وظایآ

شیییمیارنید  م لم آنلاین باید بر م م م لم آنلیاین برمی

 ۀبرنام اسیییاس وظیایآ میدیریتی خود اهیداف جرای

ها ریگیها، ووانین و ت میمدرسی، دستورال مل ف الیت

ا ویار ب ۀرا ت یین ونید  وظیایآ فنی او مربو  بیه نیو

در امور فراگیراش فنیاوری و ومیک بیه رفع مشییینلا  

یتی او مجموعه اوداماتی وری اسیییت و وظایآ تربافنی
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  دهدمنظور تس یل فرایند آموزش انجام میاسیت وه به

 گییییریسییییییوش، انییییدرسییییییوش و آروییییر

(Garrison, Anderson and Archer)  برای تدریز در

دل م»مییآ النترونینی یک مدل م  ومی تیت عنواش 

ر اساس این مدل ب .اندا طراوی وردار« جام ه یادگیری

 ،وییاصیییل از آموزش مجییازی هر تجربییه تربیتی مر ر

مسییتلرم ورییور بارز سییه عامل شییناختی، اجتماعی و 

  وریییور شییینییاخیتییی( لیآ: اآمیوزشیییی اسییییت

(cognitive presence) : مییدرس مجییازی برای ایجییاد

ی هاییادگیری مر ر باید مییطی را ایجاد وند وه م ار 

 با تدارو او  اسیاسی ت نر را در یادگیرندا توس ه دهد

هایی وه ت نر انتاادی، ول مسیییأله و میتوا و ف یالیت

ور وند، ورییش تاویت میگیراافرت نر سییطه بالا را در 

 ریییور اجتماعی( ود  سیییازدشیییناختی را فراهم می

(social presence) : مدرس مجازی باید مییآ آموزش

و  راوتیای ترتیب دهد وه فراگیراش در آش بهگونهرا بیه

اید او ب  ورار ونندبیا اطمیناش خاطر با همدیگر ارتبا  بر

ها و ها، جسیییتجوی ت او تشیییرییک دییدگیاا ۀزمینی

را در  مدرساشها و وز اعتماد به همسیالاش و شیباهت

 وریییور عییامییل آموزشیییی(   .زنییدا ونیید فراگیراش

(teaching presence) : بر اسییاس وریییور آموزشیییی

از جمله  طراوی و  هاییمیدرس مجیازی بیاید ف الیت

های اجرای ف الیت سیییازمیانیدهی تجیارد ییادگیری،

یادگیری و ایجاد مییآ گ تگو و تدریز مسییتایم را در 

مدرس مجازی  (Savaerg)  سورگ این راستا انجام دهد

به نظر او م لم ا ربخش آنلاین   نامدرا م لم آنلیاین می

دا به اسییت ا آموزاشرا، از جمله  ترغیب دانش پنج وظی ه

و صییمیمی، از امنانا  ارتباطی، سییازماندهی، ایجاد ج

تیلیل موعوک یادگیری و راهنمایی، باید به دوت انجام 

 [  7] دهد

دهد وه اسیییت ادا از هیا نشیییاش مینتیایج پژوهش 

 برای را هاییفرصیییت جیدیید شییییابرارهیای آموز

 علاوه مورد وه را چیری آش تا وندمی فراهم آموزاشدانش

 یادگیری ابرارهایژی تننولو  نندو انتخاد اسییت هاآش

 در آموزاشدانش شیییودمی  اعب ایچندرسیییانه مانند

 ریدرگی  بگیرند یاد علاوه با و شییوند درگیر یادگیری

 و داشییته هاآش یادگیری روی م میتأ یر  آموزاشدانش

 شآموزادانش توجه جلب برای هااسییتراتژی وارگیریبه

 [   9] ستر ا مو هادرس میتوای بر

مجازی، نتایج های بیا وجود تمیام مراییای آموزش 

دهیید وییه این نوک آموزش از هییا نشییییاش میپژوهش

هایی از وبیل نبود ت امل انسیییانی مناسیییب، میدودیت

زماش و تیأخیر در بیازخورد، ت ویق در ییادگیری غیرهم

ومبود انگیرش برای خوانییدش مواد النترونینی برخآ 

 [   0( ]5979برد ) سالاری، رنج می

شور آموزش مجازی وه در مدارس وبا توجه به این 

در مواردی خاص مانند مدارس سیییلام وبل از شییییوک 

ورونیا انجیام گرفته اسیییت و در ایام شییییوک ورونا، با 

صور  ناچار بهها در مدارس بهسیرعت زیادی آموزش

شود  عرور  بررسی وی یت، مرایا و مجازی انجام می

هییایی وییه در آموزش مجییازی در مییدارس را چییالش

منظور اسییاس پژوهش واعییر بهراینوند  بدوچنداش می

های مجازی انجام های آموزشبررسیییی مرایا و چالش

شیی ر ت راش در نیمه  1شییدا در مدارس دخترانۀ منطاه 

زماش با شیوک ورونا وه هم 77-71دوم سیال تی ییلی 

 در وشور بودا است، انجام شدا است 

 

 مفاهیم بنیادی پژوهش

به آموزش از راا دور از طریق اینترنت   آموزش مجازی

هییای میلی )همییاش آموزش النترونینی( یییا شیییبنییه

دهندا و عنواش آموزشوه در آش یک م لم بهصیییورتیبه

شیییوند، آموزش مجازی ییک یادگیرندا از هم جدا می
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، 57شیود  امروزا به دلیل شیوک بیماری وووید گ ته می

ه در آموزش عنواش روینردی نوآورانآموزش مجازی به

هییا و همییه و پرورش، امنییاش ییادگیری در همییه زمیاش

های ها را فراهم وردا اسیت  با اسیت ادا از آموزشمناش

های آموزشییی و میدودا تواش گسییترۀ دورامجازی می

آموزاش بیشتری را جغرافیایی را وسی ت بخشیید، دانش

آموزاش دارای تیییت پوشیییش ورار داد  همچنین دانش

های میدود و با خ یییوصییییا  صیییتم لولیت، با فر

شیخ ییتی خاص را تیت آموزش ورار داد  دسیترسی 

هییای مجییازی برای م لمییاش و برگراری برابر آموزش

   [5]های با وی یت بالا نیر براوتی امناش پریر است دورا

 

 های مجازیانواع یادگیری

زماش یادگیری مجازی هم زمان )همگام( یاادگیری هم

(Synchronous e-Learning)  بییا شیییرویت فراگیراش و

صیییور  زندا فراهم مدرس در یک ف الیت یادگیری به

شود  م لم با است ادا از یک سنوی آموزش مجازی می

طور از وبییل یک وبینار یا فریییای ون رانز مجازی به

در  وند وآموزاش خود ارتبا  برورار میمسییتایم با دانش

 ته، مد  زماش مشیخ ی از یک جلسه واود تا چند ه

پردازد  یادگیری ها به آموزش میهیا یا وتی سیییالمیاا

همگیام مجازی از بسییییاری ج ا  شیییبیه یک ولاس 

فیرینی است و دارای مرایای مختل ی همچوش همناری 

و ارتبیاطیا  پیشیییرفتیه، راوتی، وارآیی، ونترل واربر، 

انجام بودش و یادگیری و سییازی، همه جا وابلشییخ ییی

 توانندآموزاش و مربیاش میشمووع اسیییت  دانتدریز به

هایی از جمله صییدا، فیلم، زماش با اسییت ادا از ویژگیهم

گ تگوی متنی، تختیه سییی ید ت املی، اشیییتراو برنامه، 

های برپایی جلسا  ها و اتاقگیری فوری، شینلکرای

آموزاش زماش داشیییته باشیییند  دانشآموزشییی ت امل هم

گروهی  هییای مختلآ فردی یییاتواننیید در ف ییالیییتمی

وه این اوسییاس را دارند وه هنوز والیشییروت ونند در

توانند در ت امل باشییند انگار وه رودررو ملاوا  هم می

وننید  م مولیاا این ت ییامییل از طریق ویییداوون رانز می

ونندگاش ابرارهایی برای ارااۀ گیرد  شییروتصییور  می

های مختلآ در اختیار دارند و مطالب یادگیری در والب

ر ونند  دسازی میهای مشیترو و فردی را پیادایتف ال

ع دا دارد این نوک ت امل، م لم ناش ویژا و م می را به

ها و وند و از ف الیتویه رونید ییادگیری را هدایت می

ش توارو میاینوند  ازهای گروهی پشیییتیبانی میبیی 

وروتی اسییت و  -گ ت ت امل همگام بیشییتر اجتماعی

آموزاش فردی و رعایت دانشا  بینباع  تاویت ارتباط

   [5]شود می

هییا در مورد چگونگی نتیایج ویاصیییل از پژوهش 

آموزاش در یییک مییآ آنلییاین تجربییۀ یییادگیری دانش

دهد وه ارتبا  ویدیویی و صوتی دو زماش، نشاش میهم

آموزاش اوساس ت لق به یک جام ۀ آموز بین دانشدانش

زمییاش یییادگیری همونیید  مییآ یییادگیری را ایجییاد می

مجازی در تشییویق مشییاروت در بیاش نظرا ، پرسیییدش 

سییوالا  و گوش دادش به دیگراش بسیییار مو ر اسییت  

( نشییاش 5زماش را در شیینل )مرایای آموزش مجازی هم

   [6]دادا شدا است 

 (Mayadas)مایاداس   زمان )ناهمگام(یاادگیری ناهم

 زمیییاش ییییادگیییییییری میییجیییازی نیییاهیییم

(Asynchronous Learning) ۀییک جیام »عنواش را بیه 

یییادگیری ت ییاملی وییه میییدود بییه زمییاش، منییاش یییا 

 ت ریآ ورد  خاش« های یک ولاس نیسیییتمیدودیت

(Khan)  زمییاش بییه یییادگیییییری نییاهییم»گیی ییت وییه

هایی اسیییت وه توسیییآ جغرافیا یا زماش دسیییتورال مل

 (  5970[ ) س دمیمدی، 9« ]شودمیدود نمی
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 زماشمرایای آموزش مجازی هم  5شنل 

 
 زماشمرایای آموزش مجازی غیرهم  7شنل 

 

زمییاش یییک یییادگیری یییادگیری النترونینی نییاهم 

میور اسیییت و از منابع یادگیری آنلاین برای فراگیرندا

نظر از گراری اطلاعا  صیییرفاشیییتراوتسییی ییل بیه

های مردم های زماش و مناش در بین شیییبنهمییدودیت

 زماش از ونید  ییادگیری النترونینی نیاهماسیییت یادا می

 ایای رایییییانییییهارتییییبییییا  واسییییییطییییه

مزایای آموزش 
مجازی هم زمان

بازخورد فوری

افزایش سطح 
انگیزه

افزایش 
ریمسئولیت پذی

یادگیری 
عمیق تر

تعامل غنی تر

تقویت حضور 
اجتماعی

تقویت مبادلۀ 
حمایت عاطفی

تهیۀ عناصر 
کلامی

مزایای آموزش مجازی 
غیرهم زمان

امکان صرف زمان 
تبیشتر برای مشارک

تعامل های 
غیرهم زمان

ارتقای کنترل و 
خودتنظیمی

حذف محدودیت 
زمانی 

نبود محدویت 
جغرافیایی

بهبود خودکارآمدی
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(computer-mediated communication, CMC)  برای

« در هرزماش و هرمناش»های یادگیری دسییتیابی به وعدا

وند  زماش اسیییت ادا میاز طریق مبیاوی  آنلیاین نیاهم

زمییاش بر اسییییاس نظریییه یییادگیری النترونینی نییاهم

میور اسییت وه بر گرایانه، روینردی یادگیرنداسییازندا

وند  این روینرد د میهمتا تأویبهاهمییت ت یامیل همتیا

زماش برای ارتااء هیای غیرهمخودآگیاهی را بیا ت یامیل

تواش از آش برای تسییی یل ونید و میییادگیری تل یق می

ییادگیری در میوطه سییینتی مدارس یا آموزش منظم، 

آموزش از راا دور و ادامه تی یییل اسیییت ادا ورد  این 

 هشبنه، ترویبی از فراگیراش و شبنۀ النترونینی است و

 عنواش یک شبنه یادگیریشود بهدر آش ارتبا  برورار می

   [8]زماش نامیدا می شود النترونینی ناهم

ها، ینی از ناا  های واصییل از پژوهشطبق یافته 

زماش، پیشییرفت خودگام وو  در یادگیری مجازی ناهم

اسیییت و فراگیر سیییطه بالایی از ونترل، خودتنظیمی و 

یادگیری مجازی  .آورددسیییت میخودویارآمیدی را به

آموزاش در هرزماش به شییود وه دانشزماش باع  میناهم

ییک مییآ ییادگیری النترونینی بویوندند و اسیییناد را 

بارگیری ونند یا برای م لماش یا همسییالاش پیام ارسییال 

آموزاش ممنن اسییت ووت بیشییتری را برای ونند  دانش

مشیییاروت خود صیییرف ونند و در ماایسیییه با ارتبا  

( تمام 7تر فنر ونند  در شییینل )اندیشییییدازماش هممه

زماش نشیییاش دادا شیییدا مرایای آموزش مجازی غیرهم

ترین موانع یییادگیری مجییازی اسیییت  همچنین از م م

زمیاش، عدم ت امل اجتماعی اسیییت  اسیییت ادا از نیاهم

تواند در تیاق اهداف آموزشی و ابرارهای مناسیب می

 ر باشییید  نتایج های آموزش مجازی موویاهش چالش

دهد وه ب بود ت امل اجتماعی منجر ها نشاش میپژوهش

ود  شتر میبخشبه یک تجربه آموزشیی مر رتر و لر 

آموزاش و م لماش در سراسر از اینرو شاهد استابال دانش

زمییاش و جی ییاش بییه یییادگییری مجییازی تل یای )هم

   [8]زماش( هستیم غیرهم

 روش پژوهش

به هدف ۀ توصیییی ی باتوجهپژوهش واعییر یک مطال 

بیاشییید  در ابتیدا اطلاعا  مورد نیاز، از طریق منابع می

ترین آوری شییید  م مهای مجازی جمعدربارۀ آموزش

هییا، ماییالییا  و منبع برای گردآوری اطلییاعییا ، وتییاد

هییای موجود در این زمینییه بود  هییا و نظریییهپژوهش

 صبنابراین ولمرو مطال اتی، منابع النترونینی درخ ییو

آموزش مجازی و عناصییر آش بود  در پژوهش واعییر، 

تیایایا  انجیام شیییدا در زمینیۀ آموزش و یییادگیری 

مجیازی، ناا  وو  و مسیییاال و مشییینلا  یادگیری 

النترونینی بررسیییی و تیلیل شییید  با بررسیییی نتایج 

بندی ن ایی ارااه شیید  ابرار های پیشییین، جمعپژوهش

سیییاخته نیامیۀ میاقهیا ییک پرسیییشآوری داداجمع

درخ وص ناا  وو  و ع آ آموزش مجازی واصل 

ای گرینه 1گوییه  7هیای موجود، بیا ت یداد از پژوهش

نامه نیر با پایلو  تست و میاسبۀ اسیت  پایایی پرسش

( تأیید شید  روایی α=  46151عیریب آل ای ورونباخ )

نظر و نامه با اسییت ادا از نظرا  افراد صییاوبپرسییش

هیا صیییور  گرفت  آش انجیام اصیییلیاویا  موردنظر

نامه مورد اسییت ادا دارای بخش مربو  به ماطع پرسییش

تی ییییلی و نوک مدرسیییه و بخش سییینجش مرایا و 

سیییوال در والب طیآ  7های آموزش مجازی با چالش

منظور  بت بازخورد سییطیی بود  همچنین به 1لینر  

های مجازی از سوی ولی ناا  وو  و عی آ آموزش

زپاسیخ نیر در پرسشنامه ورار آموزاش یک سیوال بادانش

صییور  لینک النترونینی نامه بهدادا شیید  این پرسییش

صور  مجازی دراختیار توسآ دبیراش نمونۀ پژوهش به

آموزاش ورار گرفت و پز از اخت اص زمانی برابر دانش

بندی و به روز ج یت پاسیییخگویی، اطلاعا  جمع 54
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 از دنبیال ویدگراری وارد وامویوتر شییید و با اسیییت ادا

 و اوسل مورد پردازش ورار گرفت   spssافرار آماری نرم

 1جیام یۀ آمیاری پژوهش تمام مدارس دخترانۀ منطاه 

 19444شیی ر ت راش در تمام مااطع تی یییلی با ت داد 

آموز بود  وجم نمونیه انتخابی با رابطه وووراش با دانش

آموز برآورد گردید دانش 749ت داد  46411وراش خطای 

مدرسه منطاه  57ای ت ادفی از روش طباهها بهو نمونه

 انتخاد شدند 

 

 اهداف پژوهش

 اهداف ولی و جرای این پژوهش عبارتند از:

های ها و مرایای آموزشبررسیییی چیالش  هدف کلی

 ش ر ت راش 1مجازی در مدارس دخترانۀ منطاه 
 اهداف جزئی

آموزاش بییه ادامییۀ منییدی دانشبررسیییی علییاوییه  5

های تی یلی ب دی در دوراهای مجازی آموزش

 خود

های مجازی انجام شییدا در بررسییی تأ یر آموزش  7

 ت  یم مطالب وتب درسی

های مجازی بررسیییی میراش اسیییت ادا از آموزش  9

 زماشزماش در ماایسه با نوک غیرهمهم

بررسی میراش است ادا از ابرارهای آموزش مجازی   0

 زماش برای ت  یم ب تر مطالب درسیغیرهم

های آموزاش از آموزشراش استابال دانشماایسۀ می  1

 زماشزماش و غیر هممجازی هم

هیای مجیازی در ترغیب بررسیییی ناش آموزش  1

 آموزاش به یادگیریدانش

میراش اسیییت یادا از میدرسیییه تلویریونی در ونار   9

ابیرارهییای دییگیر آمییوزش مییجییازی در بییین 

 آموزاشدانش

تغییر مشیییارویت و نظیار  خانوادا بر یادگیری   1

 های مجازی  موزاش در زماش آموزشآدانش

 

 های پژوهشیافته

آموزاش به سرالا  نتایج واصل از پاسخ دانش

( نشاش دادا 7( و )5ت نیک، در جداول )نامه بهپرسش

 :اندشدا

نامه پرسش 54آموزاش به سیوال شمارا های دانشپاسیخ

سیییه مورد از مرایا و سیییه مورد از درخ یییوص  ور 

، آموزش مجازی تجربه وردید هایی وه شیییما درچالش

 بندی وردیم:را در ادامه جمع

 

 

 آموزاش بر اساس نوک مدرسه و ماطع تی یلی: آمار دانش5جدول 

 درصد فراوانی فراوانی نوع مدرسه درصد فراوانی فراوانی مقطع تحصیلی

 10 599 دولتی -عادی 0 7 اول ابتدایی

 59 79 دولتی –خاص  7769 01 ابتداییدوم 

 9 9 غیر انت اعی 5961 91 اول متوسطه

 1167 551 دوم متوسطه
 544 749 جمع

 100 202 جمع
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 نامهآموزاش به سوالا  پرسشهای دانش: جدول فراوانی و امتیاز پاسخ7جدول 

 

 سوال
 دورا تی یلی

 فراوانی گرینه ها
 میانگین وزنی امتیاز

 ومخیلی وم متوسآ زیاد خیلی

مندی به علاوه -5

های است ادا از آموزش

 مجازی

 597 9 7 74 1 59 دوم ابتدایی

 577 9 7 57 0 7 اول متوسطه 1161

 991 74 55 99 59 95 دوم متوسطه

 از میراش است ادا -7

 مجازی آموزش

 517 0 7 79 1 54 دوم ابتدایی

 574 0 54 59 1 1 اول متوسطه 1961

 919 55 77 09 57 59 دوم متوسطه

 هایمیراش ولاس -9

 آنلاین درسی

 571 4 9 1 51 77 دوم ابتدایی

 597 7 0 51 50 1 اول متوسطه 1169

 015 0 1 70 04 09 دوم متوسطه

 از آموزشی میتوای -0

 شدا عبآ وبل

 591 7 1 1 51 50 دوم ابتدایی

 597 5 1 59 59 1 اول متوسطه 1169

 917 59 74 91 79 77 دوم متوسطه

ورور در  -1

 های آنلاینولاس

 771 4 4 5 1 05 دوم ابتدایی

 590 9 4 0 55 79 اول متوسطه 9161

 149 4 1 54 97 15 دوم متوسطه

 ترغیب به یادگیری -1

 

 515 0 1 74 59 1 دوم ابتدایی

 547 7 7 50 1 0 اول متوسطه 1761

 910 51 75 04 79 59 دوم متوسطه

 است ادا از مدرسۀ -9

 یتلویریون

 571 54 7 57 0 1 دوم ابتدایی

 545 7 57 59 1 5 اول متوسطه 9069

 751 15 77 71 9 0 دوم متوسطه

مشاروت افرایش  -1

 خود شما در یادگیری

 517 7 9 51 59 55 دوم ابتدایی

 591 9 1 59 1 54 اول متوسطه 11

 911 59 51 01 77 74 دوم متوسطه

نظار  بیشتر  -7

 ها بر یادگیریخانوادا

 570 5 5 54 50 75 دوم ابتدایی

 515 2 1 11 11 12 اول متوسطه 14

 911 11 11 00 21 22 دوم متوسطه

مرایا: واهش هرینه، جلوگیری از اتلاف ووت برای  

تردد، مد  مطال ه بیشیتر اسیت، امناش مشاروت بیشتر 

رو، نبود مشییینییل خواد آلودگی در آموزاش ومدانش

تر، واسییطۀ تنرار بیشولاس درس، ت  یم ب تر مطالب به

های درسیییی بدوش امناش وریییور و اسیییت ادا از فایل

مرور وافی مطالب،  مییدودییت زمانی و منانی، امناش

آموزاش، آموزش متنیاسیییب بییا رووییا  مختلآ دانش

آموزاش، نظییار  خییانوادا بر وی یییت یییادگیری دانش
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زاش، آمودردسییترس بودش م لم و ارتبا  بیشییتر با دانش

آموزاش در زمییاش ارزشییییییابی، وییاهش اسیییترس دانش

آموزاش در یادگیری مطالب آموزشی، خودوارآمدی دانش

ریری برای مطییال ییۀ فردی برنیامییه امنیاش مییدیریییت و

آموزاش توسییآ خودشییاش متناسییب با شییرایآ و دانش

هیای خود، اسیییت یادا از فناوری اطلاعا  برای ویژگی

یادگیری ب تر، چگونگی مدیریت زماش یادگیری توسییآ 

هییای لییازم روز بییه آموزاش، آموزش فنییاوریخود دانش

 آموزاش  دانش

طع و وصییل م ایب برنامه شییاد: سییرعت پایین، و 

شیدش زیاد، نبود امناش ارتبا  ت ویری دوطرفه در آش، 

 آموزاش از برنامه   خودی دانشبهخرو  خود

ها: سرعت پایین و م رف بالای اینترنت و چالش

هرینۀ زیاد آش، دردسترس نبودش امنانا  و فناوری 

برای همه، نبود ارزشیابی مناسب و امناش تالب زیاد 

دم امناش است ادا از تج یرا  آموزاش، عتوسآ دانش

های گروهی و تمرینآزمایشگاهی واو ی، نبود ول

ت املا  در دروسی همچوش ریاعی، فیریک، شیمی و 

دوستی  های   ، نبود ارتبا  عاط ی بین گروا

 آموزاش آموزاش و واهش ف الیت فیرینی دانشدانش

 (9شیینل )آموزاش در نتایج واصیل از پاسییخ دانش 

دهد های پژوهش نشاش مینشیاش دادا شیدا است  یافته

های مجازی درصد آموزش 94طور میانگین ودود وه به

زماش و صیییور  همبیه 1در میدارس دخترانیۀ منطایۀ 

های مختل ی مثل شاد و رسییاشزماش از طریق پیامغیرهم

وزاش آمیا واتساپ و غیرا انجام شدا است و تاریبا دانش

درصد  91ت راش به طور میانگین در  ش ر 1دختر منطاۀ 

 جلسا  آموزشی همگام ورور مو ر داشتند 

شود ابرارهای ( مشییاهدا می9همچنین در شینل ) 

 19زمییاش نیر بییه میراش وییدود آموزش مجییازی غیرهم

آموزاش مدارس درصیید توسییآ م لماش در اختیار دانش

های همگام به ورار گرفت و توانسیییت در ونار آموزش

یری و اهداف آموزشییی ومک وند  همچنین تیاق یادگ

دلیل آموزش مجازی با وی یت ارااه شییدا در مدارس به

های مجازی آنلاین، بندی ارااۀ ولاساین منطایه و زماش

های مدرسییۀ تلویریونی را آموزاش برنامهعملاا اوثر دانش

 مشاهدا ننردند 

 
 شنامهگویۀ پرس 7آموزاش به های دانشل از نتایج پاسخنمودار واص  5شنل 

56.553.6

68.3

56.7

75.8

52.5

34.7

56
60

علاقمندی به 

استفاده از 

آموزش های 

مجازی 

ه میزان استفاد

از آموزش 

مجازی 

میزان 

کلاسهای 

درسی آنلاین 

محتوای 

آموزشی از 

ده قبل ضبط ش

حضور در 

کلاس های 

آنلاین 

ترغیب به 

یادگیری 

استفاده از 

مدرسه 

تلویزیونی

افزایش 

مشارکت خود 

شما در 

یادگیری 

ر نظارت بیشت

خانواده ها بر 

یادگیری
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های (، اسییت ادا از آموزش9با اسییتناد به شیینل ) 

درصییید  11مجیازی موجیب مشیییاروت ف ال ودود 

در یادگیری شد وه  1آموزاش دختر مدارس منطاۀ دانش

ر بهای پیشیییین مبنی در راسیییتای تأیید نتایج پژوهش

تسی یل یادگیری و افرایش خودوارآمدی و خودتنظیمی 

 های مجازی است  در آموزش

درصیید والدین بر  14دهد وه ( نشیاش می9شینل ) 

 11آموزاش نظار  دارند  و ودود آموزش مجازی دانش

 های مجازی علاوه دارند درصد به آموزش

 

 بحث و نتیجه گیری

بیا شییییوک ویروس ورونا و ت طیل شیییدش مدارس در 

دلیل عییرور  تیاق و اسییتمرار سییراسییر ج اش و به

با روینرد نوین  آموزش، تمام وشییورها به ارااۀ آموزش

های و اسیییت یادا از ابرار فنیاوری تیت عنواش آموزش

اند  این دروالی اسییت وه نتایج واصل مجازی پرداخته

وه با ظ ور فناوری و  های پیشین نشاش دادنداز پژوهش

تن ایی در تننولوژی، اسیییت یادا از روینرد سییینتی بیه

هیای مجازی به آموزش ا ربخش نخواهید بود  آموزش

زماش با است ادا زماش و غیرهمهای همدو شینل آموزش

 ها،های روز همچوش وبینارها، ویداو ون رانزاز فناوری

و      نیهای گ تگو، نامۀ النترونیهای خبری، اتاقگروا

شیییوند  هرچند هر یک از در ونیار ینیدیگر اراایه می

ها زماش با چالشزماش و غیر همهای مجازی همآموزش

دلیل امناش ت امل هایی همراا اسیییت اما بهو میدودیت

اجتمیاعی زنیدا، اسیییتابیال مخیاطبین آموزش مجازی 

 زماش بیشتر است   هم

عنواش هبر م لم بانید ویه علیاواهیا نشیییاش داداپژوهش

چ ار ناش مدرس مجازی یا مدرس آنلاین، وه باید در 

ای ای ناش وند،  آموزشیییی، میدیریتی، اجتماعی و فنی

دارا بودش م ار  فناوری، داشیتن م ار  رسانه و سواد 

 هایدیجیتیال و نیر م یار  ییادگیری ت املی در مییآ

آموزاش نیر برای تیاق اهییداف م تبر از سیییوی دانش

ی بسییار واار اهمیت اسیت  بنابراین های مجازآموزش

هیای مجیازی با توجه به هیای آموزشمراییا و چیالش

های مورد نیاز فناوری، توانمندی م لماش و زیرسیییاخت

تواند ینسیییاش های مت او  میآموزاش در موو یتدانش

درصیید  91نباشید  نتیجه پژوهش واعیر نشیاش داد وه 

اند وه این آموزاش از آموزش مجازی استابال وردادانش

ست های پیشین انتیجه در راسیتای تأیید نتایج پژوهش

دلیل امناش زماش بههای مجازی هموه نشییاش داد آموزش

آموزاش ت امل اجتماعی زندا از سیییوی م لماش و دانش

 بیشتر مورد استابال ورار گرفت  

هییای مختل ی وییه هیمیچینین بییا وجود چییالش 

نامه مطرح وردند، آموزاش در سوال بازپاسخ پرسشدانش

هایی از وبیل مشییینلا  فنی، عدم ارتبا  عاط ی چالش

بین گروا همسییییالییاش، عییدم اسیییت ییادا از تج یرا  

هایی با میراش آزمایشییگاهی و عملی مدارس، ارزشیییابی

آموزاش و غیرا، طبق نتییایج این تالییب بییالییای دانش

های مجازی از سیییوی مدارس پژوهش، اراایۀ آموزش

درصیید در یادگیری میتوای  14یش از طور میانگین ببه

به ورود ناگ انی ارااه شییدا موفق بودا اسییت وه باتوجه

های مر ر و ها و فراهم نشییدش زیرسییاختاین آموزش

دلیاییل مختلآ این نتیجه آموزاش بیهآمیادا نبودش دانش

دهد وه تلاش تمام عوامل آموزش و پرورش نشیییاش می

جازی در شییرایآ های مویژا م لماش در ارااۀ آموزشبه

 د  آمیر بووبولی موفایتت طیلی مدارس تا ود وابل

مندی از ینی از دسیییتیاوردهای ت طیلی مدارس و ب را

تدریز مجازی در ونار اعرای خانوادا، نظار  والدین 

بر وی یییت و ومیییت میتوای آموزش و نیر عملنرد 

ریری آموز درخ یییوص چگونگی تلاش و برنامهدانش

الب ارااه شییدا اسییت  نتیجۀ پژوهش برای یادگیری مط

درصد والدین بر  14دهندۀ نظار  بیش از واعیر نشاش
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آموزاش اسیییت وه از یادگیری میتوای آموزشیییی دانش

 رود   شمار میمرایای آموزش مجازی به

، عملاا امناش 57بیا ظ ور غیرمنتظرا بیمیاری ووید  

انتخاد آموزش مجازی از مخاطبین سیلب شد و انتظار 

مندی رفت این خود منجر به عدم رعیییایت و علاوهمی

های آموزاش به همراهی و اسییت ادا م ید از آموزشدانش

مجازی گردد  اما نتایج پژوهش واعییر نشاش داد میراش 

های اش به اسیییت ادا از آموزشآموزمنیدی دانشعلیاویه

هیا به یادگیری از این طریق، مجیازی و نیر ترغییب آش

های دهندۀ وارآمدی آموزشدرصید وه نشاش 11ودود 

مجازی ارااه شیییدا توسیییآ مدارس در شیییرایآ ورونا 

 ویروس است  

 

 پیشنهادها

 شود:با توجه به نتایج پژوهش پیشن اد می

 ی بروراری ت املرسیاش شاد برارفع  موانع فنی پیام 

 آموزاشدوسویه م لم و دانش

 رسییاش شییاد از وبیل امناش ارااۀ ارتاای امنانا  پیام

 های ت ویری ت املیآموزش

 آموزاش و م لماش اراایۀ اینترنت رایگاش به تمام دانش

 و مدارس

  ارااۀ الگوهای تدریز ینساش در هر درس بر اساس

 هابندیبودجه

 منظور واهش شیابی بهارااۀ راهنارهای مناسییب ارز

   آموزاش و واو ی بودش نتایجتخل ا  دانش

 های آموزاش با ارااۀ دورااراتاای دانش فناوری دانش

 مناسب پیش از شروک سال تی یلی
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موزان دورۀ آهای دانش ریاضی بر پیشرفت تحصیلی درس فیزیک دانشدهندهسازمانبررسی تأثیر آموزش پیش

 دوم متوسطه
 پژوهشیمقاله 

 

  (3)زادهابراهیم میترا          (2)ذوالفقاری پروانه            (1)پوروطن حمیدرضا

از  یشرفت تحصیلی درس فیزیک، بعدبر پ یاضیدانش ر هایدهنده سازمانپیش آموزش یرتأث یررسپژوهش با هدف ب این  چکیده

شناسایی اشتباهات ریاضی رایج در حل مسائل فیزیک و تنظیم محتوای آموزشی نیازها، بررسی کمبودهای کتب درسی ریاضی برای آموزش پیش

د.  شناسایی و  تحلیل شدنبرای درک و حل مسائل فیزیک  ضروری و موثرریاضی  مفاهیم ترمیمی، -ای آموزشیجلسهمناسب، در یک دورۀ نه

نیازها بر پیشرفت وابسته اثربخشی آموزش پیش tستفاده از آزمون آزمون و اآزمون و پسپیش گروه کنترل و  شبه آزمایش با ۀپس از آن به شیو

 لومع رشتۀ دوم، متوسطۀ های دهم و یازدهم مقطعپایه دختر آموزاندانش جامعۀ پژوهش کلیۀ آزمون قرار گرفت.تحصیلی درس فیزیک مورد 

های دهم و یازدهم رشتۀ علوم تجربی آموزان پایهنفر از دانش 67نمونۀ مورد نظر،  باشند ومی 99-99 تحصیلی سال در بجستان شهرستان تجربی

ا نشان داد، هنتایج حاصل از تحلیل داده اند.ای انتخاب شدهای چند مرحلهگیری تصادفی خوشهباشند که به روش نمونهدر شهرستان بجستان می

 دار است.یش معنیآزمون در گروه آزماآزمون و پستفاوت بین نمرات پیش

 

      .پیشرفت تحصیلی، های ریاضی، یادگیری فیزیکدهندهسازمانآموزش فیزیک، پیش  کلیدی هایواژه

 

The Effect of Teaching Mathematical Advanced Organizers on the Academic 

Achievement of High School students in the Physics Course 
 

Hamid Reza Vatanpour   Parvaneh Zolfaghari  Mitra Ebrahimzadeh  

 

Abstract In the present study, with the aim of investigating the effect of teaching mathematics, advanced 

organizers on the academic achievement of physics and examining the shortcomings of mathematics 

textbooks for teaching the prerequisites for the learning of physics concepts, common mathematical miss-

understandings in solving physics problems were identified. The appropriate content education were 

perfoprmed in a period of nine remedial sessions and students' essential math problems were analysed. A 

pre-test-post-test design was used to test the effect of the treatment (teaching mathematic advanced 

organizers) on academic achievement in physics by a paired sample t-test. The research population is all 

female students in the 10th and 11th grades of the secondary school in the city of Bajestan in the academic 

year of 2020, and the sample was 32 students of experimental sciences selected by multi-stage cluster 

random sampling method. The results of data analysis showed a significant difference between pre-test and 

post-test scores of the experimental group. 
Keywords Physics Education, Mathematical Advanced Organizers, Physics Learning, Academic 

Achievement 
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  مقدمه

 ینقوان یناز ا یاستتت. آگاه یعتطب یندرک قوان یزیکف

بلکه  ستتتازدیما را ممکن م یرامونتنها درک جهان پنته

بخشتتتد. یبهبود م یایندهطور فزاتعتامتل ما با آن را به

 یفناور امروزه استتت و یزیکف ی،فناور یاصتتل ۀهستتت

 ن،یانستتان استتت. بنابرا یاز زندگ یرناپذییجدا یبخشتت

و  یزیککه آموزش ف استتتتین آنچه مستتتلم استتتت ا

 یتفور یکآموزش و پرورش به  ۀآن در حوز یادگیری

 .  استشده یلتبد

 شودیاستفاده م یهپا یاضیاتاز ر یزیکدر دروس ف 

های دانش دهنتدهستتتازمتانپیش بته یزیتکفو آموزش 

نیاز هم ذکر شتتده عنوان پیشریاضتتی )در این مقاله به

 اطلاعات ز ریاضتتتیات،با استتتتفاده اد. دار یازناستتتت( 

. دنشتتتویم یتلتبتد یترقتابتل فهم یجبته نتتا فیزیتک

ینی بصتتورت پیشهای نظری عظیم فیزیک بهپیشتترفت

گیری هها را اندازتوان آنهایی است که میدربارۀ کمیت

)نیرو برابر  F = maعنوان مثال، قانون دوم نیوتن کرد. به

استتت با جرم ضتترب در شتتتاب(، را در نظر بگیرید که 

دانان معادله در فیزیک باشد. فیزیکترین تکشتاید مهم

توانند این های ریاضتتی میبه چه روشتتی ریر از معادله

 .[1]ها را بیان نمایند؟ رابطه

های خاص ها و روشدگاهفیزیک و ریاضتتتیات دی 

ر ترین عناصخود را دارند. این عبارت کلی حتی با ساده

ریاضتی قابل توضی  است. کار با اعداد در ریاضیات به 

ها و قواعد محاستتباتی دانش در مورد خصتتوصتتیات آن

نیاز دارد و هیچ معنای اضتتتافی دیگری در ورای اعداد 

صل هستند وجود ندارد. اما در فیزیک اعداد به یکاها مت

هند دکنند و نشتتتان میو یک کمیت فیزیکی را بیان می

یتک عتتدد بزرا یتتا کوچتتک در دنیتتای واقعی معنتتای 

خاصتتی دارد. از این رو یک عدد، متریر، تابع یا فرمول 

 در دنیای فیزیک مملو از مفهوم است.

عبتتارات »و « متریرهتتا»معتتانی مختلا احتمتتالی  

اکثراً  بته ریتاضتتتیتات کهدر فیزیتک نستتتبتت« جبری

ها نیستتتتند، آموزان قتادر به برقراری ارتبا  با آندانش

آموزان افزوده وضتتتور بر مشتتتکلات یادگیری دانشبه

 . [2]است 

استتت. تعریا ریاضتتی آن « تابع»مثال دیگر مفهوم  

نقطه بین متریرهای مستتتتقل و بهبر جنبتۀ رابطتۀ نقطته

وابستته متمرکز است. با این حال، در فیزیک، وابستگی 

ای استت که چگونگی بستگی یک ترین جنبهتابعی مهم

ند. کها را توصتتتیا میکمیت فیزیکی به ستتتایر کمیت

علتاوه در فیزیتک، این انتختاب وجود دارد که کدام بته

به متریر وابستتته و کدام متریر مستتتقل باشتتد و بستتته

ها قابل تعویض است. همچنین موقعیت واقعی، نقش آن

زان آموها و متریرها برای دانشارلتب، تمایز بین پارامتر

 .[3]دشوار است 

ان زبان نش یکابزار و  یکعنوان به یاضیاتر نقش 

 یاضتتتیمهارت ر از یدبا یزیک،درک ف یدهد که برایم

 یزیکدر ف یاضتتتیاتنقش مهم ر برخوردار بود. یکتاف

د. شویدرک م یشترآموزان بو دانش یانتوست  دانشتجو

 با هکاست  یزیکابزار حل مسئله در ف یک یاضتیریرا ز

 دیلتب تریفهم قابل نتایج به اطلاعات آن از استتتتفاده

 یندافر طریق از باید را مختلا هایپدیده. شتتتوندمی

و عدم  داد توضتتی  ریاضتتی ستتازیمدل و محاستتباتی

آموزان باعث عدم در دانش یاضتتتیر یهاوجود مهارت

. برخی ها خواهد شتتتدآن یبرا یزیکف یادگیریتحقق 

مربو  به  یزیکف یادگیریدر  آموزانمشتتتکلتات دانش

 میدادن مفاه یوندپ یها استتت که براآن یاضتتیر ییتوانا

 .[4]یست ن یکاف یزیکیبه دانش ف یاضیر

 آموزاندانش مشتتکلات فیزیک، معلمان از بستتیاری 

 فقدان از ناشتتی را فیزیک حل مستتائل عددی بادررابطه

 تحقیقات کهدرصتتورتی دانند،می هاآن ریاضتتی دانش

 ریاضی دانش آموزان،دانش اگر استت حتی داده نشتان
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 یرییادگ انتقال توانایی وجود باز لازم را داشتتته باشتتند،

 .[5]د شونمی تضمین هاآن توس  فیزیک و ریاضی بین

 

 پیشینه
ای هعناصر مختلا ریاضی مانند انواع نمودارها، تکنیک

مانند انتگرال و مشتق و مهارت تجسم پیشترفتۀ ریاضی 

هندستتی کلید اصتتلی توصتتیا مفاهیم، رواب  و قوانین 

 ررسیب منظوربه ییهاپژوهشآیند. حساب میفیزیکی به

 یلیحصت یشرفتدر پ یاضیر یزهایانیشآموزش پ یرثأت

دیگری  یموضتتوعات پژوهشتت ینو همچن یزیکف درس

 .استدر مورد تقابل ریاضیات و علوم صورت گرفته 

 میدر آموزش مفاه یزیتکف یمکتاربرد مفتاه یرتتأث» 

 یتتاضتتتیر یلیتحصتتت یزشمشتتتتق و انتگرال بر انگ

عنوان پژوهش کریمی، واحدی، رضایی و « آموزاندانش

 یقتحقاین  . هدف[3باشتتد  می 1692 اقبالی در ستتال

روش  و یزیکف یمد مفاهرکارب یرتأث یو بررستت یستتهمقا

 زشینتگرال بر انگدر آموزش مشتتتق و ا یستتنت یستدر

رر این شتتنتیجه به. بود آموزاندانش یاضتتیر صتتیلیتح

 یکیزف یمکه با روش کاربرد مفاه آموزانیدانشبود کته 

شان را ن یبالاتر یلیتحصت یزشبودند، انگ یدهآموزش د

 دادند.

[ در پژوهشتتتی اثربخشتتتی آموزش 2مرادختتانی   

ن آموزانیازهای دانش ریاضتتی را بر یادگیری دانشپیش

در مبحث شتتکستتت نور مورد ارزیابی قرار داده استتت. 

هتای گروه نتتایج پژوهش نشتتتان داد کته بین آزمودنی

ن آزموآزمون و پسآزمایش و کنترل، از نظر نمرات پیش

در متریر یتادگیری تفتاوت معناداری وجود داشتتتت و 

 آموزاننیازهای ریاضتتتی بر یادگیری دانشآموزش پیش

 اثربخش بود.

 مترمی تاثیر بررستتتی»با عنوان  چوبین پژوهشتتتی 

 رسد تحصیلی پیشرفت و ابراز وجود بر ریاضی دانش

 ود ناحیۀ تجربی ستتوم کلاس دختر آموزانفیزیک دانش

ارائه داد که در آن اثر  1690را در ستتتال « بنتدرعبتاس

آموزان بتتا ترمیم دانش ریتتاضتتتی بر ابراز وجود دانش

رد یچی مونامۀ ابراز وجود گمبریل وراستفاده از پرسش

بررستی قرار گرفت و مباحث ریاضتی تدریس شده در 

جلستتتات ترمیمی تنهتا با توجه به تجربۀ معلم انتخاب 

ی ریاض دانش ها نشان داد که ترمیم. یافته[9  شده بودند

 حصیلیت پیشرفت و وجود ابراز بر اثر مثبت و معناداری

 داشته است. فیزیک

در پژوهش  [9] (Jones) و جونز  (Chassy)چیسی  

که  «نقش ریاضتتیات در یادگیری فیزیک»خود با عنوان 

صتتتورت گرفت به بحث دربارۀ نقش  7419در ستتتال 

نیاز برای فهم و بیان ریتاضتتتیتات بته عنوان یتک پیش

اخت مربو  به شن یاتادب های فیزیکی پرداختند وپدیده

که  کرداستدلال کردند. این پژوهش،  یرا بررست یزیکف

داده  قیطور مناسب تطببه یزیکو ف یاضیآموزش راگر 

یزیک آن در ف یو کاربردها یاضتتیدرک ر ،دنباشتت شتتده

 .دنکنیم یبانیپشت طور موازی از یکدیگربه

به دنبال  ستتتازییاضتتتیر»در پژوهشتتتی با عنوان  

 ییاب: آموزش و ارزیممحاستتبات و مفاه ینب یهمبستتتگ

و  (Kuo)، کائو 7419در ستتتال « یمقدمات یزیکف یبرا

اثربخشتتی  تجربی،در یک مطالعۀ نیمه [10]همکارانش 

 یادگیری یهامهارت ۀبر توستتع یمبتن یروش آموزشتت

ه ک دادندنشان  یجنتایاضی را مورد بررسی قرار دادند. ر

در مورد  یدجتد یتابیو ارز یآموزشتتت یهتاچتارچوب

کارآمد حل مسئله  یهاو مهارت یاضیر یسازحستاس

 بودند.

و  (Fatmaryanti)یانت فتاطمتار 7419در ستتتال  

 یروین یادگیری»پژوهشتتتی با عنوان  [11]همکتارانش 

 شده و مدلیتهدا ۀنامبا استتفاده از پرسش یستیمرناط

 ییتوانا یتتقو ی( براGIMuRچندگانه ) یهاییبتازنما
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ارائه دادند. در این « آموزاندانش یاضتتتیر یستتتازمدل

کمتتک بتته  یبرا یتتدیجتتد یتتادگیری ی، الگوپژوهش

بتتا  نیروی مرنتتاطیستتتی، در درک مفهوم انآموزدانش

 ییقرار دادن توانا یتارمختلا و در اخت یهتاییبتازنمتا

پنج  یدارا GIMuRارائه شد. مدل  یاضیاتر یسازمدل

( 7، )یریگو جهت ی( ستتتازمتانده1مرحلته استتتت: )

 و تأمل. یابی( ارز0و ) یش( نما0، )ی( بررس6، )یهفرضت

 یالگو یتتکتوانتتد یم GIMuRنشتتتان داد کتته  یجنتتتا

 ییواناو ت یسی باشدمرناط یروین یادگیریدر  یگزینجا

 دهد. یشآموزان را افزادانش یاضیر یسازمدل

 زیکیف یانبر عملکرد دانشجو یاضتیدانش ر یرتأث» 

 (Gladys)یبیبو ایسگلادتوستتت  « یسدر الکترومرنتاط

(Ibibo) یس و فرانستتت(Francis)  مورد پژوهش قرار

انجام  7412ج این تحقیق که در ستتال . نتای[12]گرفت 

 یزیتتکدر ف یتتانعملکرد دانشتتتجوشتتتد نشتتتان داد 

 ی، راهبردهایاضتتتیاتر ییتوانتابتا ( یس)الکترومرنتاط

 ی ارتبا تا حدود قابل توجهها آن یتو جنس یآموزشت

 دارد.

 

 روش پژوهش

این پژوهش بتا توجته بته ملاک هدف از نوع تحقیقات 

نحوۀ گردآوری  کتابردی استتتت و  بتا توجته به معیار

آزمایشتتی با ها، پژوهش پیش رو یک پژوهش شتتبهداده

آید. طرر پژوهش به وستتیلۀ حستتاب میگروه کنترل به

آزمون بر روی دو گروه آزمتتایش و آزمون و پسپیش

 شود.کنترل انجام می

جامعه عبارت استتت از گروهی از افراد، اشتتیا  یا  

 رکحوادث که حداقل دارای یک صتفت یا ویژگی مشت

 قیتحق یجتا نتا یمقصد دار یقدر هر تحق [.16هستتند  

جامعۀ  .[10یم  ده یمتعم یآمار ۀرا از نمونته بته جامع

های دهم و یازدهم پایه دختر آموزاندانش پژوهش، کلیۀ

 شتتهرستتتان تجربی علوم رشتتتۀ دوم، متوستتطۀ مقطع

 .باشندمی 99-99 تحصیلی سال در بجستان

 ۀجامع یاز اعضتتتا یتعداد محدودنمونتۀ آمتاری  

د جامعه باش یاصل یهایژگیو ۀکنندیاناست که ب یآمار

معرف جامعه  ی،آمار ۀشود. نمون یداده م یشنما nو با 

آن قابل  یهایژگیو ۀحتاصتتتل از مطتالع یجبوده و نتتا

نمونۀ مورد  .[10  باشتتد یم یآمار ۀبه کل جامع یمتعم

هتتای آموزان پتتایتهنفر از دانش 67نظر در این پژوهش، 

دهم و یازدهم رشتۀ علوم تجربی در شهرستان بجستان 

 ایگیری تصتتادفی خوشتتهروش نمونهباشتتند که بهمی

  .اندای انتخاب شدهچندمرحله

آمتوزان در دوگروه کنترل و بتنتتدی دانتشگتروه 

 نوبت یاضتتتیو ر یزیکبا استتتتفاده از نمرات ف آزمایش

 یعصتتتورت گرفت که توز یاگونهآموزان بهدانش قبتل

 نرمال باشتتد. یشآموزان در دو گروه کنترل و آزمادانش

هتمتچنین دو گروه نمونتته از نظر متریرهتتای مقطع 

تحصتیلی، سن، جنس، منطقۀ شهری، سط  تحصیلی و 

   .((1)جدول ) اقتصادی خانواده همتا بودند
 

 های پژوهشمشخصات نمونه  1 جدول

 پایۀ تحصیلی حجم نمونه هانمونه

 13 گروه آزمایش
 نفر(9دهم تجربی )

 نفر(9یازدهم تجربی )

 13 گروه کنترل
 نفر(9دهم تجربی )

 نفر(9یازدهم تجربی )
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ر نیازهای ریاضی ببرای سنجش تأثیر آموزش پیش 

هتتای پیشتتترفتتت تحصتتتیلی درس فیزیتتک از آزمون

ق ها توس  محقستاخته که قبلاً روایی و پایایی آنمحقق

آزمون و استتت. پیشستتنجیده شتتده، استتتفاده شتتده 

ستتت ال  74آزمون طراحی شتتتده، هرکتتدام دارای پس

ستتنب با ستت الات آزمون همباشتتند. ستت الات پسمی

 آزمون طراحی گردیده است.پیش

نیازهای در مرحلتۀ بعتد اطلتاعتات مربو  به پیش 

های مختلا بررستتتی شتتتدند. ریاضتتتی با روش دانش

 ریاضتتتیات در یادگیری و تدریس مواد از بستتتیاری

ر د مثلثات مثال عنوانبه هستتتتند  فیزیتک نیتازپیش

 به هندستته بردارها و یادگیری و آموزش به ریاضتتیات

گاهی کمبود  .[15]کند می کمک فیزیک در ستتازیمدل

در حل  هاشود آنآموزان باعث میدانش ریاضتی دانش

عنوان مستتائل فیزیک نیز ناتوان باشتتند و این کمبود به

گردد. ضتتتعا در یتتادگیری درس فیزیتتک تلقی می

آموزان منظور کشتتتا کمبود دانش ریاضتتتی دانشبته

ها در پاستتخ به ستت الات مختلا فیزیک های آنفعالیت

 بررسی و ثبت گردید.

دهم و  آموزان ستتتالدربارۀ دانش های زیر کهمثال 

 بگیرید: نظر در را است یازدهم

آموزان سال دهم دو مسئلۀ زیر به چند نفر از دانش 

آموزان خواسته استت. در س ال اول از دانش داده شتده

شتده استت بدون حل ریاضی به مسئله پاسخ دهند. اما 

آموز در حل مستتتائل ستتت ال دوم نیاز به مهارت دانش

 سازی کسرها داشته است. جبری و ساده

 

 مایع آب و الکل با دو مخلو  چگالی   و . سؤؤل  

𝑔با  برابر الکل𝑣 و آب𝑣 اولیۀ هایحجم

𝑐𝑚3 90/4 استتت .

𝑔 آب اگر چگالی

𝑐𝑚3 1 الکل چگالی و 𝑔

𝑐𝑚3  9/4 باشتتد 

نسبت 
𝑣آب

𝑣الکل
 چقدر خواهد بود.   

1الا(  

3
 6ج(    1ب(    

 آموزان با استفادهدر پاستخ به این س ال اکثر دانش 

از مفهوم چگالی و دانستتن این نکته که چگالی مخلو  

ای که حجم بیشتتری از مخلو  را شامل به چگالی ماده

تر است توانستند گزینۀ صحی  یعنی گزینۀ شده، نزدیک

 را انتخاب نمایند. « ج»

 

 هایمخلوطی از دو نوع متایع با چگالی  سؤؤل   مو .

 𝑘𝑔

𝑚3 944  =𝜌1  و
𝑘𝑔

𝑚3 1744  =𝜌2  .درستت شتده است

1اگتر 

3
 بوده و   𝜌1حتجم آن از متتایعی بتتا چگتتالی   

2

3
باشتتتد، چگالی  𝜌2متانتده از متایعی بتا چگالی بتاقی 

 دست آورید. مخلو  را به

آموزان خواستته شتده استت به س ال دوم از دانش 

صتورت تشتریحی و با استتفاده از حل ریاضی پاسخ به

ررم اینکه در ستت ال قبل زان علیآمودهند. برخی دانش

دلیل کار برند، بهدرستتتی بهتوانستتته بودند مفاهیم را به

سازی کسرها نتوانستند به این نداشتتن مهارت در ستاده

 س ال پاسخ صحی  دهند.

 ۀموزان خواستتتته شتتتد که جملآاز دانش ینهمچن 

را « استتتتیافته درصتتتد کاهش  74 یمتحرک یتنتد»

 .یسندبنو یاضیمسئله به زبان ر یهااز داده یکیعنوان به

آموزان در بازنویستتی عبارات مشتتاهده شتتد اکثر دانش

 متنی به عبارات جبری مشکل دارند. 

ی هاها و ثبت پاسخهدف پژوهشگر از این فعالیت 

آموزان، شتتتناستتتایی اشتتتتباهات ریاضتتتی رایج دانش

آموزان در حتل مستتتائل فیزیک و تنظیم محتوای دانش

جهت استتتفاده در جلستتات آموزش  آموزشتتی مناستتب

 است.نیازهای ریاضی به گروه آزمایش بوده پیش

نیازهای پیش آوری اطلاعات مربو  بهبعتد از جمع 

های ریاضی( و بررسی دهندهسازماندانش ریاضی )پیش

مون آزکتب درستتی ریاضتتی و فیزیک، و برگزاری پیش
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 روهآموزان گبرای دانشهای کنترل و آزمایش، در گروه

از ریاضتتیات  ای مباحثیدقیقه 94 ۀجلستت 9آزمون طی 

ات فراگیران در ارتبا  با اشکالو تدریس  متوسطه ۀدور

دانش ریاضی مورد نیاز توس  دبیر ریاضی برطرف شد. 

ترمیمی  -های ارائه شده در جلسات آموزشیدرسطرر

ای گونهبا همکاری مشتتتترک دبیر ریاضتتتی و فیزیک به

برد ریاضی در فیزیک درنظر گرفته طراحی شدند که کار

های فیزیکی استفاده شتود و در آموزش ریاضی، از مثال

ای نزدیک باشد. مفاهیم و رشتتهشتود و به آموزش بین

ترمیمی  -مباحثی که جهت تدریس در دورۀ آموزشتتتی

شتتده  های انجامفعالیتطی ریاضتتی انتخاب شتتدند، 

 توست  پژوهشتگر، مشخگ گردید و شامل مباحثی از

آموزان برای حل مسائل فیزیک ریاضتیات بود که دانش

ها نیاز دارند و در یادگیری آن مطالب دچار ضعا به آن

های ریاضی آموزش داده باشند  مباحثی که در کتابمی

شتوند مانند رسم و تحلیل نمودار عکس مجذوری نمی

های ریاضتتتی، ررم آموزش در کتابکته علیو یتا این

فاده از آن مطالب در فیزیک دچار آموزان در استتتتدانش

دلیل جلوگیری از آموزش اشتتکال و اشتتتباه هستتتند. به

زودهنگام و ایجاد اشتتکال در برنامۀ آموزش ریاضتتی، 

های نیازآموزش مباحثی از ریاضتتتی که با توجه به پیش

های بالاتر تدریس شتتتوند، از برنامۀ هتا باید در پایهآن

 -1  دو مورد: دورۀ آموزشتتی حذف شتتدند، به استتتثنا

یر های مثلثاتی که با نظر دبرواب  تکمیلی بین نستتتبتت

ها مشکلی در روند آموزش ریاضی ریاضتی آموزش آن

ترکیتتب توابع  در تتتدریس  -7آورد و وجود نمیبتته

ترکیتتب توابع از بیتتان عنوان درس جلوگیری شتتتد و 

طور عملی بتتا ترکیتتب چنتتد تتتابع آموزان تنهتا بتهدانش

ابع جدید آشتتتنا شتتتدند. همچنین در مختلا و ایجاد ت

مورد مواردی همچون تعیین دامنۀ توابع ترکیب و ... نیز 

ۀ این دور ۀبرنامآموزان آموزشتتتی ارائه نشتتتد. به دانش

 شرر زیر بود:ترمیمی به  -آموزشی

نمادگذاری علمی، اعمال جبری اعداد اول:  ۀجلستت 

 اعشاری.

جلستتتۀ دوم: بتازنمتایی عبتارات متنی به عبارات  

 جبری و بالعکس.

سازی عبارات سازی کسرها، سادهجلسۀ سوم: ساده 

 گویا، اعمال جبری عبارات گویا )کسرها(

جلستتتۀ چهتارم: بررستتتی نمودار و معتادلۀ خ ،  

استتتخراج معادلۀ خ  از نمودار، حل دستتتگاه معادلات 

 خطی، حل معادلات رادیکالی

جلستتۀ پنجم: حل معادلات کستتری، حل معادلات  

 درجۀ دوم

 = yجلسۀ ششم: رسم و تحلیل مقدماتی نمودار   
1

𝑥
  

 = yو  
1

𝑥2
 

 جلسۀ هفتم: ترکیب توابع 

ی، های مثلثاتجلستتۀ هشتتتم: دایرۀ مثلثاتی، نستتبت 

 های مثلثاتیرواب  تکمیلی بین نسبت

جلستۀ نهم: رستم بردار برایند، تصویر کردن بردار  

ردارهای ب در دو راستا، محاسبۀ بردار برایند با استفاده از

 واحد مختصات.

 
 هاگرمآوری و تحلیل م مه

 اینیازهیشآموزش پ یرتأث یبررسهدف پژوهش حاضر 

 یشتتترفتبر پ ها(دهندهستتتازمانیاضتتتی )پیشدانش ر

باشد. نمونۀ فیزیک می درس در آموزاندانش یلیتحصت

آموز از مقاطع دهم و یازدهم رشتتتتۀ دانش 67پژوهش 

نفر از پایۀ  13ودند که علوم تجربی شهرستان بجستان ب

 یبندگروهنفر از پایۀ یازدهم انتخاب شدند.  13دهم و 

خرداد قبل )نوبت  یاضیو ر یزیکبا استفاده از نمرات ف
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 یعصتتتورت گرفت که توز یاآموزان به گونهدانش (99

 و نرمال باشد یشدر دو گروه کنترل و آزما آموزاندانش

آموز از پتتایتتۀ دانش 9هتتا همچنین در هر کتدام از گروه

نفر از پتایتۀ یتازدهم باشتتتند. بعد از اجرای  9دهم، و 

ترمیمی ریاضتتی  -آزمون، برگزاری دورۀ آموزشتتیپیش

آزمون، نمرات بترای گتروه آزمتتایتش و اجترای پس

نمره محاستتبه شتتده بود توستت   74آموزان که از دانش

 مورد تحلیل قرار گرفت. SPSSافزار نرم

اعات کمی برای تفستتتیر ای از اطلهنگامی که توده 

صورتی که ها بهشتود، ابتدا لازم استتت آنگردآوری می

بندی و روشتتتنی قابل فهم و انتقال باشتتتند، ستتتازمانبه

های آمار توصیفی به همین منظور خلاصته شوند. روش

 (6( و )7)ول اجتتد[. 16شتتتونتتد  کتتار برده میبتته

آزمون و های پیشهای توصتتیفی را برای دادهگشتتاخ

کنترل و  هتتایهتتای گروهآزمودنی یبترا ونآزمتپتس

  دهد.نشان می ایشآزم
(، میتتانگین نمرات 6)و  (7هتتای )طتبق جتتدول 

و در گروه  17/16آزمون گروه کنترل برابر بتتا پتیش

گیری شتتتده استتتت که تفاوت اندازه 96/17آزمتایش 

ازهای نیدیگر ندارند و قبل از آموزش پیشچندانی با یک

ها( دو گروه از لحاظ مهارت هندهدسازمانریاضی )پیش

اند. بعد از ستتتنب یکدیگر بودهحل مستتتائل فیزیک هم

ترمیمی ریاضتتتی و آموزش  -برگزاری دورۀ آموزشتتتی

نیازهای ریاضتتی به گروه آزمایش، میانگین نمرات پیش

و برای گروه  61/16آزمتون بترای گروه کنترل پتس

گزارش شتتتده و میانگین نمرات گروه  61/10آزمایش 

مایش نستبت به گروه کنترل پیشرفت داشته است که آز

 نیازهای ریاضی در بهبوداین موضوع تأثیر آموزش پیش

 دهد.یادگیری فیزیک را نشان می

 یابر یآمار یلهمبستتته در تحل یاوابستتته  tآزمون  

یک از رود که هر یبه کار م ییهاداده یتلو تحل یتهتجز

 مورد مشاهده شتترای  مختلادو بار در دو  هاآزمودنی

در دو  یرترمارلتب اندازه  گرفتته وقرار  گیریو انتدازه

ین یرد. در اگیقرار م ی)قبل و بعد( مورد بررس یتوضع

ها قبل و بعد از آموزش پژوهش نمرات فیزیک آزمودنی

نیازهای دانش ریاضتی مورد مشاهده قرار گرفته و پیش

 ها مناستتتب به نظروابستتتتته برای تحلیل داده tآزمون 

 رسد.می

وابستتته برای گروه t در بررستتی فرضتتیه، آزمون  

ات دار بودن تفاوت نمرکنترل به کار رفته است تا معنی

 آزمون مورد بررسی قرار گیرد.آزمون و پسپیش

 داری باید کمتر ازبرای تأیید فرضتتیه، ستتط  معنی 

نترل، ستتتط  بتتاشتتتتد، در مورد نمرات گروه ک 40/4

محاستتبه شده است به این  033/4داری در حدود معنی

آزمون آزمون و پسهای پیشمعنتا کته تفاوت بین نمره

در گروه کنترل معنادار نیست.

 

 های توصیفی گروه کنترلشاخگ  7جدول 

 آزمون فیزیک گروه کنتر پس آزمون فیزیک گروه کنتر پیش 

 6170/16 1704/16 میانگین

 724/6 490/6 معیارانحراف 

 393/14 012/9 واریانس

 44/2 04/2 کمترین نمره

 44/19 44/19 بیشترین نمره
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 های توصیفی گروه آزمایششاخگ  6جدول 

 آزمون فیزیک گروه آزمایشپس آزمون فیزیک گروه آزمایشپیش 

 6170/10 9620/17 میانگین

 649/7 400/6 انحراف معیار

 679/0 679/9 واریانس

 44/11 04/9 کمترین نمره

 04/19 44/19 بیشترین نمره

 

 برای مشاهدۀ پیشرفت تحصیلی گروه کنترل t  آزمون  0جدول 

 م ریمعنی سطح tمقد ر   نحر ف معیار میانگین تعد م 

 49/6 17/16 13 آزمونپیش
099/4- 033/4 

 72/6 61/16 13 آزمونپس

 

 برای مشاهدۀ پیشرفت تحصیلی گروه آزمایش t  آزمون  0جدول 

 م ریمعنی سطح tمقد ر   نحر ف معیار میانگین تعد م 

 40/6 96/17 13 آزمونپیش
179/0- 44/4 

 64/7 61/10 13 آزمونپس

 

وابسته برای گروه آزمایش نیز به کار رفته  tآزمون  

 ثبت شده است. 0است. نتایج در جدول 

دست به 44/4داری برای گروه آزمایش سط  معنی 

آزمون و دهد تفاوت بین نمرات پیشآمد که نشتتتان می

 دار است. آزمون در گروه آزمایش معنیپس

 یشآموزش پ، تتتأثیر tبتتا توجتته بتته نتتتایج آزمون  

أیید ت یزیکدرس ف یادگیریبر بهبود  یاضتتتیر یازهاین

 شد.

 

گیری نتیجه  

 ینقش مهم یزیکف یادگیریدر آموزش و  یتاضتتتیاتر

مدل  یاتوصتت یارلب برا یاضتتیر ها و ابزارنماددارد. 

. [16] دنشتتویاستتتفاده م یواقع یایدر دن فیزیکی یعوقا

وده ب یزیکابزار حل مستتئله در ف یکاز  یشب ریاضتتیات

 یاضتتیر استتاستتاً یزیکموضتتوعات ف و بحث در مورد

هستتتند که  یدانش و علم یزیکو ف یاضتتیاتاستتت. ر

ارتبا   .[17] و دوطرفته با هم دارند یتکنزد یارابطته

بر  یزیکآن با ف یهاو شتتتاخه یاضتتتیاتر ینب یتکنزد

 ییاضتتمواد ر گذارد.یم یرتأث یزیکف یادگیریآموزش و 

مورد استتتتفاده قرار  یزیکفآموزش در  یهعنوان پاکه به

  شوند. یستر تدرییندر مقطع پا یدبا یرندگیم

 دانش نیازهاییشآموزش پ یرتأث یررستتتبا هدف ب 

آموزان در درس یشتترفت تحصتتیلی دانشبر پ یاضتتیر

فیزیک، بعد از بررستی کمبودهای کتب درستتی ریاضی 

نیتتازهتتا و اشتتتکتتالتتات ریتتاضتتتی برای آموزش پیش

 -ای آموزشتتتیجلستتتهنتتهآموزان، در یتتک دورۀ دانش

 آموزان برایساز دانشترمیمی، اشکالات ریاضی مشکل

درک فیزیک و حل مستتتائل آن حل شتتتد و توستتت  



 67  زادهابراهیم میترا  -ذوالفقاری نویسنده پروانه -پوروطن حمیدرضا

 

0441، یکشمارۀ ، ل نخستسا      پژوهش در آموزش علوم تجربینشریۀ   

اثربخشی  tآزمون و استتفاده از آزمون آزمون و پسپیش

نیازها بر پیشتترفت تحصتتیلی درس فیزیک آموزش پیش

 مورد آزمایش قرار گرفت.

ها که با استتتتفاده از نتایج حاصتتتل از تحلیل داده 

وابستتته صتتورت گرفت، نشتتان داد تفاوت بین  tآزمون 

آزمون در گروه آزمتتایش آزمون و پسنتمترات پیش

 دار است. معنی

با هدف درک بیشتر تأثیر دانش ریاضی بر یادگیری  

فیزیک، پژوهشگر انجام پژوهشی به منظور بررسی تأثیر 

اد دانش ریتاضتتتی بر درک مفهومی فیزیتک را پیشتتتنه

 دهد.می

منظور کاهش تأثیرات منفی ناشتتتی از همچنین بته 

آموزان در یادگیری فیزیک کمبود دانش ریاضتتتی دانش

 گردد:پیشنهادات زیر ارائه می

هتتای ( ایجتتاد درک بهتری از معنی و کتتاربرد فرمول1

ر ها دفیزیتک بتا استتتتفاده از تفستتتیرهای گرافیکی آن

 صورت امکان

ا ش بین ریاضتتیات و فیزیک ب( ترریب برای انتقال دان7

ها و مباحث مختلا دو استتتتفتاده از پیونتد دادن زمینه

 درس در هنگام آموزش فیزیک و ریاضیات
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